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СТАТЬЮ! (ПРО НАШИХ 
БОКСЕРОВ)
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Если нас спросят, что бы мы взяли с собой 
на необитаемый остров, мы ответим: «Пись-
ма читателей!» Так что, пожалуйста, пришли 
нам вместе со своим следующим письмом 
еду, книгу, складной нож и зажигалку. Рубрика для тех, кто любит разглядывать фо-

то удивительных мест, узнавать невероятные 
новости, читать смешные анекдоты и уча-
ствовать в конкурсах. Остальные эти страни-
цы пролистывают. 

MAXIМИР

ПИСЬМА ЧИТАТЕЛЕЙ

К ОТВЕТУ!
Мы встретились 
с новой, усовер-
шенствованной 
версией музыкан-
та Сергея Михалка, 
солиста экс-группы 
«Ляпис Трубецкой». 
А то старая версия 
что-то к телефону не 
подходит. 

Все отношения, какими бы 
уникальными они ни ка-
зались тем, кто в них ва-
рится, проходят десять 
этапов. Мы расскажем 
не только о том, что это 
за этапы, но и как пе-
режить их с мастер-
ством, заслуживаю-
щим восхищенного 
недоумения. 

Оказалось, что будущее все-таки можно пред-
сказать. Более того, твое место в этом буду-
щем – тоже. Просто ответь на вопросы теста 
и, в нетерпении потирая руки, читай вердикт. 

Когда в следую-
щий раз кто-ни-
будь спросит тебя, 
что производят 
в ЮАР (всякие 
в жизни бывают 
ситуации), смело 
отвечай: «Модель 
бельевой марки 
Victoria’s Secret 
Кэндис Свейнпол». 
Запомнишь послед-
ние четыре слова – 
и тебе ничто не 
страшно. 

Надоело пить обычный кофе? Мы расска-
жем, как делать и пить необычный! Надоели 
скучные чехлы для телефонов? Обзаведись 
чехлом со встроенным электрошокером! По-
чему мы задаем вопросы и сами на них отве-
чаем? Не знаем! Все-таки почему? Не зна-
ем! И все же? Отстань! 



ИДЕЯ!

ОБЪЯСНЯЕМ 
ДЛЯ ДЕБЮТОВ

ЗНАЮТ НАШИХ!

ВОЗЬМУТ ЛИ ТЕБЯ 
В БУДУЩЕЕ?

СЕКРЕТНЫЙ АНГЕЛ

ВОЗЬМУТ ЛИ ТЕБЯ 
В БУДУЩЕЕ?

ОБЪЯСНЯЕМ 
ДЛЯ ДЕБЮТОВ

Легендарный Майк Тайсон – 
боксер, актер и просто че-
ловек, откусивший другому 
человеку ухо, – написал ста-
тью про русский бокс, кото-
рую мы перевели для тебя 
с афроамериканского. 

В последний момент 
Железный Дровосек 
передумал и попросил 
кишечник

Но лучше всего 
Мичурину удавалось 
скрещивать себя 
с лаборантками

Во время медового 
месяца мы могли 
посмотреть пять 
серий за ночь!

И тут кто-то 
достал 
перфоратор...
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Татьяна 
Миловидова

ФОТО: 
Олег Зотов

СТИЛЬ: 
Ирина Волкова

Обложка

ТУРБО
Здесь ты рискуешь почти одно-
временно узнать и значение сло-
ва «апория» и стоимость порта-
тивной Bluetooth-камеры Podo. 

Рудольф Врба и Альфред Ветцлер были пер-
выми, кому удалось сбежать из Освенци-
ма. И первыми, кто рассказал всему миру, 
что на самом деле происходит за воротами 
с надписью «Труд освобождает». 

Солистка группы «Банд’Эрос» Татьяна Ми-
ловидова не просто красивая женщина, 
она еще и... Ой, да ладно, кого мы обманы-
ваем? Она красивая женщина. К тому же 
обнаженная. 

Автосалон в Женеве познакомил нашего 
корреспондента с новинками на колесах, 
и тот, захлебываясь от восторга (и немного 
от воды, которую пил), рассказал обо всем 
нам, а значит, и тебе. 

Прежде считалось, что только люди убивают 
друг друга по политическим соображени-
ям, а не из-за еды. Оказалось, эта слабость 
свойственна еще и обезьянам. 

В КУРСЕ!
Пока мы выбирали для этой рубрики лучшие 
игры, музыку и кино, медсестра... Ну что ска-
зать, не доглядели!
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СТИЛЬ
Уже от одного просмо-
тра рубрики «Стиль» 
становишься как-то 
стильнее. Начинаешь 
прицениваться, дума-
ешь: «А не приобрести 
ли мне парфюм с нота-
ми кипариса – чем черт 
не шутит?» Чувствуешь 
даже какую-то общность 
с загадочным и да-
леким миром моды... 
Твои веки тяжелеют... 
Ты засыпаешь. 
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НАЦИ НЕ ДОГОНЯТ!

ПОЮЩАЯ 
ПОД ДОЖДЕМ

ЖЕЛЕЗО ЖЕНЕВЫ-2015

ПРИМАТ 
ПРИМАТУ – ВОЛК

НАЦИ НЕ ДОГОНЯТ!

ПОЮЩАЯ 
ПОД ДОЖДЕМ

– Осторожно, сзади 
поезд! – успел крикнуть 
фотограф

– Уже решила,
кому раздашь?Годы не пощадили

Децла
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Cны о грядущем
– Подсудимый, вы признаете свою вину в том, что выкинули 
бумажный кулек от обезжиренной морковки в контейнер для 
пластмассовых отходов и тем самым подвергли риску всю 
цивилизацию?
– Безусловно, ваша честь. Но можно я расскажу, как было де-
ло? Мой сын, который растет в детопитомнике…
– Не усугубляйте, подсудимый. Ваш ребенок несовершен-
нолетний, и вы прекрасно знаете, что гендерная идентифи-
кация детей строжайше запрещена до наступления совер-
шеннолетия в 21 год, когда ребенок имеет право гендерно 
самоидентифицироваться.
– Простите! Мой ребенок... Я узнал на сайте детопитомни-
ка, что у них сегодня будет лепка из пластилина, и очень 
разволновался.
– Почему, собственно, вы проявили эти эмоции?
– Все же я отец...
– Подсудимый!
– Извините, все же я родитель номер два. Всего лишь био-
логический, но мы с женой... то есть с родителем номер 
один, ответственно подходим к данному нам сертифика-
ту на размножение... Иногда позволяем себе корректные 
эмоции. Так вот, лепка из пластилина – это опасная вещь, 
и я хотел отвезти ребенку защитный шлем и защитный 
костюм.
– Похвально, что вы внесли свою лепту в дело всеобщего по-
требления, совершив покупку шлема. В данном случае, прав-
да, совершенно бессмысленную, так как он вряд ли был сер-
тифицирован для детоприемников.
– Я осознал свою ошибку, когда у меня не приняли шлем. От 
этого я проявил эмоцию разочарования, и мне захотелось 
съесть колбасы.
– Колбасы?!
– Да, ваша честь, у меня есть сертификат на ежемесячное по-
требление ста граммов колбасы.
– По медицинским показаниям?
– Нет. Дело в том, что мой дед делал домашнюю колбасу, 
и, когда это стало уголовным преступлением, всем добро-
вольно отказавшимся выдавали пожизненные сертификаты 
на потребление товаров, производимых ими раньше в до-

Александр Маленков Главный редактор
e-mail: glavred@maximonline.ru
twitter: @SashaMalenkov

машних условиях. Я унаследовал свой сертификат от деда по-
сле его криозаморозки.
– Продолжайте.
– Я пошел к окну суперраспределителя и ввел свой код. 
Но совершенно упустил из виду, что уже было два часа дня 
и мой монитор пищеварения успел послать заказ на стан-
дартный набор, сертифицированный для меня. И вместо кол-
басы мне выдали упаковку обезжиренной моркови. Но мимо 
как раз пролетел голубь, и мне показалось, что на нем нет 
кольца стерилизации. Я так испугался, что не заметил подме-
ны – открыл упаковку моркови и сунул ее в рот.
– Несмотря на то, что питание непосредственно у окон супер-
распределителей строжайше запрещено?
– Всему виной проклятый голубь!
– Вы оскорбляете голубей. Эта статья уже год как введена 
в уголовный кодекс. И видеозапись показала, что на голубе 
было кольцо стерилизации.
– Я же говорю, мне показалось... И, когда я осознал, что 
у меня во рту морковь, а не колбаса, я подошел к мусорно-
му контейнеру и выкинул ее. Поскольку колбаса всегда была 
в пластиковой упаковке, я и сунул морковку в отделение для 
пластиковых отходов. О чем очень сожалею.
– Секундочку. Вы хотите сказать, что сунули туда не только 
упаковку, но и содержимое?
– Увы... Кажется, да.
– Вместо того чтобы рассортировать мусор и положить мор-
ковь в контейнер для пищевых отходов? Это усугубляет вашу 
вину. Вы приговариваетесь к смертной казни!
– Нет!
– Обязан сообщить вам, что новый смертельный раствор не-
давно прошел сертификацию и абсолютно не имеет побоч-
ных эффектов! Вам предоставляется право самостоятельно 
выбрать тип упокоения: ваше тело могут скормить дельфи-
нам, вырастить из него гладиолус, после соответствующей 
пластификации его также можно будет использовать в каче-
стве экологичной скамейки в местах рекреации граждан... 
И не ухудшайте положение звуковым загрязнением окружа-
ющей среды: вопли вашего отчаяния не должны превышать 
норматива по децибелам.
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Примечание бородавочника  
по имени Phacochoerus Фунтик:  
«Ага, знаю, в чем дело. Это он на 
ночь нашего журнала начитался. 
У нас как раз в этом номере идет 
тест – насколько ты готов к будуще-
му, к скорым социальным, мораль-
ным и экономическим изменениям 
в обществе. Все согласно прогнозам 
от ведущих специалистов, как всег-
да. Ну да, мрачноватый материал 
получился. А что поделаешь? Ка-
кое будущее – такие и тесты. Но тем 
приятнее осознавать, что пока еще 
мы все живем в нашем замечатель-
ном, разумном и уютном настоящем, 
и наслаждаться каждым его днем. 
Не так ли?»
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ЖЕНCКАЯ 
ДОЛЯ
В марте в конкурсе 
«Придумай под-
пись» победила 
Ольга Шадрикова. 
Женщина победи-
ла в мужском жур-
нале. У меня два 
оправдания: 1) так 
ты поздравил жен-
щин с 8 Марта; 
2) кто-то в редакции пользуется 
служебным положением, чтобы до-
биться расположения этой Ольги. 

Леонид Терешков 

Мало того! В апрельском номе-
ре в этом конкурсе тоже выи-
грала девушка. У нас два объ-
яснения: 1) нас читают девушки 
с прекрасным чувством юмора; 
2) у кого-то в редакции очень 
бурная личная жизнь.

50 ОТТЕНКОВ ТАЙНЫ
Помогите разобраться. Муж выпи-
сал по почте «что-то» из мужского 
журнала (не говорит из какого, 
но, думаю, что это ваш). Это «что-
то» для секса, по его словам – для 
нас двоих. Муж сейчас в команди-
ровке, увижу я это чудо нескоро 
и опробую, соответственно, тоже. 
Стоимость «этого» – около 6 тысяч. 

Елена 

За 6 тысяч? Для двоих? И рекла-
мировалось в нашем журнале? 
У нас только один вариант: ком-
пактная барабанная установка из 
январского номера. Пока на ней 
играет мужчина – получает удо-
вольствие он, когда не играет – 
получает удовольствие девушка.

Я уже перестал удивляться попаданиям в 
мои интересы. Увлекся вегетарианством – 
на тебе статью про вегетарианство. Бросил 
вегетарианство – вот она, статья про шот-
ландских каннибалов! В этот раз по приез-
ду из Индии прочитал у вас про храм Ран-
ганатхасвами, до которого не доехал 20 ки-
лометров. С одной стороны, это хорошо, 
все вовремя. Но с другой – перестаешь чув-
ствовать себя индивидуальностью. Вы же 
журнал не для меня единственного и непо-
вторимого делаете, а для среднестатисти-
ческого читателя. Получается, читаешь, ра-
дуешься, а потом заедаешь радость ложкой 
дегтя в виде мысли про себя: «среднестати-
стический kidult». Ведь, если вы самый чи-
таемый мужской журнал в России, значит, 
мы, читатели, самый распространенный 
вид мужчины в России. Но кто нас сделал 
такими? Правильно, ты! За 13 лет ежеме-
сячных советов, статей, шуток и красивых 

девушек. Сделал по образу и подобию, так 
сказать. Спасибо.

Среднестатистический читатель 
Владимир Доколин

Среднестатистического подарка у нас нет, 
но есть флагманский смартфон Lumia 830 
от Nokia. Он ждет тебя тут: 117162, Москва, 
ул. Шаболовка, 31б. Тел. (495) 633-57-79. 
E-mail: maxim@maximonline.ru.

Профессор Мэттью Либерман из Калифор-
нийского университета как-то (возможно, 
даже на спор) доказал, что вести дневник, 
писать стихи или просто что-то сочинять 
чрезвычайно полезно. Водишь ли ты ручкой 
по бумаге или стучишь по клавишам, ты тем 
самым снижаешь уровень стресса и борешь-
ся со страхами. Например, со страхом, что те-
бя могут уволить из Калифорнийского уни-
верситета, если ты не будешь исправно по-
ставлять новые научные работы. Профессор 
Либерман, правда, не упомянул, что полез-
нее всего сочинять письма для MAXIM. Мало 
того, что это благотворно влияет на психику, 
за это еще полагается приз – часы-хроно-
граф от немецкого бренда Steinmeyer! 

тронусь рассудком. Поэтому и пишу 
не ей, а вам. Это ведь не считается?

Антончик 

Гм... Мы бы на твоем месте при-
сели и выпили чего-нибудь. Су-
дя по адресу, ты как раз сейчас 
отбываешь наказание в коло-
нии строгого режима ФБУ ИК-1, 
г. Кострома. А судя по тому, что 
ты думаешь, будто находишься 
на свободе, ты таки тронулся 
рассудком.

ЛУЧШЕЕ ПИСЬМО МЕСЯЦА

Татьяна Котова у вас в интервью 
сказала, что каждый раз, как она 
появляется у вас на обложке, это 
провоцирует новый всплеск писем. 
Причем большинство – от сумас-
шедших и заключенных. И только 
на тысячу этих, скажем так, эксцен-
тричных личностей попадается один 
нормальный человек. И вот как я ей 
буду после этого писать? С моим-то 
везением я вряд ли буду тем един-
ственным из тысячи. Я или окажусь 
за решеткой (тьфу-тьфу-тьфу!), или 

ВСЕГДА КОТОВА!

ПРИЗ!

ВЫИГРАЙ!
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РАСШИФ-
РОВКА  
ИЗ ЦЕНТРА
Что значат стран­
ные символы мел­
ким шрифтом на 
каждой обложке 
журнала? CY 9 €, 
D 9,50 €? A, B, F, I 
10 € и так далее. 
«Гугл» не помог.

Зульфат 
Это цена на наш журнал за грани-
цей. CY – Кипр и т. д. Как видишь, 
власти не врут: в Европе очень тя-
жело жить! 600 рублей за номер!

ДВЕ ВЕРСИИ 
IPAD-ВЕРСИИ
Был приятно удивлен вашей элект­
ронной версией! Где-то даже лучше 
бумажной версии. Особенно инте­
ресны фишки скроллинга, примеча­
ний, возможность тут же посмотреть 
видео. Глянец, конечно, форева, но 
эти маленькие радости электронной 
версии очень даже ничего.

Best regards, Степан 

Нашел ошибку в iPad-версии за ян­
варь: фото из Китая, а статья про 
английский лабиринт. В феврале: 
в рубрике «Кавер-версия» написано 
«приз – часы», а на фото перчатки 
и шарф. А в «MAXIMире» нет кнопки 
«развернуть на весь экран», чтобы 
оценить фото. Раньше была! 

Александр

Вот такие разные, но не исключа-
ющие друг друга отзывы. Кстати, 
те, кто читает этот номер на бума-
ге, тоже могут испытать, каково 

это – читать iPad-версию. Специ-
ально для них мы перепутали не-
сколько подписей и фотографий 
местами!

ВСПЛЫТИЕ ПОКАЗАЛО
Неожиданно для себя написал ста­
тью к 25-летию выхода песни и кли­
па «Атлантида», сыгравших опреде­
ленную роль в творчестве Ф. Б. Кир­
корова. Буду благодарен, если под­
скажете, где такого плана материал 
мог бы найти свое место.

Иван

Как удачно! Мы тут как раз по-
лучили письмо от изобретателя 
машины времени. Если ты отпра-
вишься на ней на 25 лет назад и 
вручишь свою статью Киркорову, 
то, прочитав ее, Филипп, возмож-
но, завяжет с карьерой певца 
и этим спасет мир!

БУКИ МУ
Почему у вас нет рубрики «Кни­
ги»? Три новые книги месяца, на 
которые стоит обратить внимание. 
Игры и фильмы есть, но, согласи­
тесь, у тех, кто читает книги, время 
на фильмы и игры ограничено. Или 
вы думаете, что книголюбы вас не 
читают? 

Булат Туктагулов

Тратить два дня на чтение кни-
ги, которая может оказаться 
недостойной того, чтобы о ней 
упомянуть, – жалко. А о новых 
фильмах иногда удается напи-
сать, просто посмотрев трейлер. 
Но как только к книжкам начнут 
делать трейлеры...

Парашютные воры 
всегда появляются 
внезапно

ПОПАДИ В MAXIM!
Чтобы попасть в MAXIM и получить приз (надежный и ультратонкий 
жесткий диск Toshiba Canvio Slim 500GB USB 3.0), пришли нам свое  
неожиданное фото, в кадр которого попал и ты, и наш журнал.

ВАШ ГОЛОС УСЛЫШАН!
Предлагаю вам подумать о сле­
дующей кандидатуре в модели 
для фотосессии – «Мисс Желез­
ные нервы» из рекламы «Маг­
ний антистресс». Спросите у нее, 
что она на самом деле говорит 
вместо слов «железные нервы» – 
ведь, судя по артикуляции, сло­
ва-то совсем другие.

Виталий Геннадьевич 

Наш специалист по чтению губ 
утверждает, что она говорит: «Спа-
сите! Меня держат в заложниках! 
Хорошо хоть «Магний антистресс» 
помогает мне не паниковать!»

ЮЛИЯ. Катюша, как Вы относитесь к пере-
воду времени? Мне очень не нравится, летнее 
время было лучше – вечером долго остава-
лось светло. А теперь и утром в 7 часов тьма, 
и вечером, едва прибегаешь с работы. В чем 
же смысл этого перевода? Ничего у нас в стра-
не не хотят хорошего для людей сделать.

Пока Катя Лель думает над вопросом, вот на-
ша версия. Переводом стрелок на час прави-
тельство борется с вампирами. Проспал упырь 
целый день в гробу и, не зная, что нужно пере-
вести стрелки, встает, выходит на улицу, а тут 
бац – ночь еще не наступила! И вампир сгорает 
под лучами солнца! Потому их теперь так мало!

MAXIM ОТВЕЧАЕТ  
НА ВОПРОСЫ  
ФАНАТСКИХ ФОРУМОВ

Вопрос с форума официального 
сайта Кати Лель www.klel.ru

Лучше гор может быть только небо! Хотя нор­
мально почитать не получилось: всю дорогу 
какой-то любопытный заглядывал в мой жур­
нал из-за плеча.

Андрей

Когда приземлишься, забеги к нам и получи 
заслуженный детектор MiRaD 800 от Mio, пре-
дупреждающий о приближении к радарам. 
С ним можно прыгать на любых скоростях!

ПРИЗ!

ВЫИГРАЙ!
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ЧУ! ЧЕХИ!
Были в Праге. Цена 
у местного MAXIM 
большая, примерно 
как 10 бутылок пи-
ва, однако нас это 
не остановило. Фо-
тографии девушек 
в их журнале более 
откровенные. Наше 
издание даже ря-
дом не стоит в этом 
плане. Бумага на ощупь приятнее. 
Есть еще насколько других интерес-
ных рубрик и конкурсов. Покупать 
наш журнал я, конечно, не переста-
ну, он идеал, однако у меня есть те-
перь с чем сравнивать идеал.

Константин, Оренбург 

Были в Перми. Видели там одного 
нашего читателя. Покупает каж-
дый номер в пяти экземплярах. 
Угостил нас пивом. Мы, конечно, 
не перестанем для тебя писать, но 
не мог бы ты покупать хотя бы по 
два экземпляра каждого номера?

СМИ – МОЯ РАДОСТЬ!
Весной 2014-го я увлекся жур-
налистикой. Для меня было бы 
огромным удовольствием получить 
несколько советов от мастеров 
MAXIM. Если бы в одном из номеров 
появился небольшой мастер-класс 
для начинающих журналистов, мои 
радость и благодарность не знали 
бы границ! 

Александр Андреев

Легко! Вот главные секреты: 
1. Давай информацию в списках! 
2. Ставь, где можно, восклица-
тельные знаки!
3. Побольше обещай! (Подробнее 
об этом – в следующем номере.)

О ВКУСНОМ НЕ СПОРЯТ
Хотелось бы предложить вам идею – 
номер про сферу общественного 
питания. Объясню свой корыстный 
интерес. Работаю в ресторане и хо-
чу таким образом его прореклами-
ровать. Девушки у нас, конечно, не 
все готовы к подобным проектам, 
но несколько человек найдется. 

Татьяна Медведевских 

Действительно, путь в мужской 
журнал лежит через желудок. Но 
нам больше нравится домашняя 
еда. Знала бы ты, какие вкусные 
пирожки с яблоками напекла для 
редакции Татьяна Котова!

В мартовском номере мы предложили придумать подпись к сводящему скулы от скуки  
фото, сгоряча пообещав приз – ящик легендарного пива Heineken из лимитирован-
ной коллекции. Вот что из этого вышло.

конкурс

ПРИДУМАЙ ПОДПИСЬ  
К РЕТРОФОТОГРАФИИ

ДРУГИЕ ПОДПИСИ 
 
Форточник Алексей умел создать идиллию 
для проходящих мимо зевак.

Вован Иванов

– Прости, Борменталь, но ты слишком много 
знал...

rszar

В глазах свекрови с годами менялся только 
ее сын.

Сергей Фролов 

Плейшнер окончательно запутался: на окне 
должен был стоять цветок в качестве кодово-
го знака, а там уже второй день сидел мужик 
с собакой.

Анатолий Ежов 

Придумай к этому классическому сним-
ку достойную ему смешную подпись. 
Если тебе это удастся, в награду ты по-
лучишь устойчивые к влаге беспро-
водные стереонаушники Plantronics 
BackBeat FIT! Свои варианты отправляй 
на kartina@maximonline.ru или публикуй их 
на vip.maximonline.ru.

итоги конкурса

ПОДПИСЬ-ПОБЕДИТЕЛЬ 

У Малыша была уже шестая собака, а он все 
ждал Карлсона.

Онуфрий

– Значит, с мумией 
решено. Теперь 
вопрос: мавзолей 
или пирамида?
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Япония, январь 2015 года 

Стеллаторы получили название от латинского 
слова stella (звезда), так как происходящие 
в них процессы сродни термоядерным реак­
циям в Солнце. Плазма, пойманная в заколь­
цованную магнитную ловушку, обещает стать 
безопасным и практически неисчерпаемым 
источником энергии. Всего в мире девять ра­
ботающих стеллаторов. На фото ты видишь 
нутро самого крупного из них, находящегося 
в японском Национальном институте термо­
ядерных исследований. Чтобы тебе легче 
было представить масштаб, скажем, что ши­
рина железной кишки примерно равна чело­
веческому росту. Эти причудливые извивы, 
для формы которых в науке принят термин 
«мятый бублик», нужны для предотвращения 
турбулентности плазмы. Пока время ее удер­
жания составляет всего десятые доли секун­
ды. Маловато, но оптимисты предрекают, что 
к 2020 году все заработает как надо, а к сере­
дине века уже будут введены в строй коммер­
ческие термоядерные электростанции. Глав­
ное сырье для такого реактора – дейтерий, 
количества которого в одном кубометре воды 
достаточно, чтобы выделить энергию, равную 
сгоранию 200 тонн бензина. Единственный 
минус: если такая штука рванет, радиации вы­
делится в сотни раз меньше, чем при аварии 
на обычной АЭС, поэтому появления гигант­
ских радиоактивных монстров, увы, не жди.

Бублик
из будущего
Добро пожаловать в недра стелла­
тора! В недалеком светлом будущем 
энергия этих устройств будет согре­
вать бездомных, поддерживать заво­
ды, производящие оружие массово­
го поражения, ну и подавать элект­
ричество в розетки тоже.
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 чизбургеры из прошлого  / одиночество без Сети / анекдоты / конкурсы и призы
ПОЖИЗНЕННОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ
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Это уникальный 
газопровод, 
с помощью которого 
«Газпром» сможет 
наконец продавать 
газ самому себе!
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Все страшное – детям!
Мэр Калининграда Алек-

сандр Ярошук на радость под-
росткам-готам предложил новую 
идею для школьных субботни-
ков. А почему бы не проводить 
их на кладбищах? «Надо за ка-
ждой школой, за каждым клас-
сом закрепить могилу», – сказал 
он в частности. Таким образом 
можно убить двух зайцев: при-
вести погосты в порядок и заод-
но приучить школьников к мыс-
ли, что все бренно. Дети, конеч-
но, цветы жизни, но не думаем, 
что им место на кладбище.

Леченье – свет!
Сайт China Daily сообща-

ет. 55-летний житель Пекина, 
легший с тромбозом в одну из 
муниципальных клиник, отказал-
ся покидать заведение, после 
того как его вылечили. В те-
чение трех лет Чен утверж-
дал, что все еще чувствует 
боль в ноге. Наконец тер-
пение персонала лопнуло, 
и наряд милиции экстра-
дировал симулянта вме-
сте с койкой, к которой тот себя 
приковал. Сейчас Чен находится 
под арестом (койку отпустили 
обратно), но сажать его в тюрьму 
чревато: наверняка, когда исте-
чет срок заключения, он отка-
жется выходить из тюрьмы!
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Вот так бы каждый день!

Его университеты
Канадец Гильом Дюма за 

четыре года бесплатно прослу-
шал все нужные курсы в самых 
престижных университетах США. 
Оказалось, чтобы поучиться в 
Йеле, Брауне, Стэнфорде и Берк-
ли, достаточно просто приходить 
на занятия. Спросить у него сту-
денческий билет за четыре года 
никому и в голову не пришло. 
Почерпнутые экономические и 
прочие знания Гильом использо-
вал для запуска успешного сайта 
знакомств. Знания-то он полу-
чил, но получал ли он ни с чем не 
сравнимое удовольствие, прогу-
ливая пары? Сомневаемся!

Кутерьма в тюрьме
28 заключенных убежали 

из бразильской тюрьмы при об-
стоятельствах, близких к италь
янской кинокомедии. В 3 часа 
ночи в тюрьму г. Куяба посту-
чали три девушки в костюмах 
секс-полиции и предложили ох-
ранникам устроить оргию. Со-
блазн заняться сексом во вре-
мя ночного дежурства всегда 

велик. Последнее, что запомни-
ли три тюремщика, – как девуш-
ки разливают виски. Наутро, ког-
да охранников растолкала новая 
смена, они поняли, что в виски 
было снотворное. Удивительно, 
иногда алкоголь и правда зло!

1

2
6

6
2 53 4

По
до

бн
ое

 б
ы

ва
ет

 р
аз

 в
 с

то
 л

ет

Белый Бимбо Черное ухо
Если верить Reuters, в ЮАР вместо привычных к поиску взрывчат-

ки собак начали привлекать слонов, которые способны помнить запах 
гораздо дольше, чем псы. Кстати, почему бы слонов не привлечь и к по-
иску наркотиков? Если прилетевший из Амстердама пассажир увидит 
в аэропорту слона, он спалится уже от одного этого зрелища.

5

компас пульса планеты
То, что происходит в мире, иногда не укладывается в голове, но легко раскладывается по осям.

4

Это не должно повториться! 

конкурс

КАВЕР-ВЕРСИЯ Победительница месяца! 
Екатерина Пушкина в ремейке
ноябрьской обложки 
2014 года!

Максимально точно повторите позу, прическу, элементы 
одежды героини нашей обложки и шлите результат нам. Чем 
ближе снимок будет к первоисточнику, тем больше шансов, 
что твоя девушка получит приз. Тебе все равно, а ей приятно! 

Косметический набор 
из весенней коллекции 

от Guerlain!

ПРИЗ!

1

 Будь Спок!
Госбанк Канады призвал граждан прекратить рисовать на купюрах 

в 5 долларов, превращая премьера Уилфрида Лорье в инопланетянина 
Спока из «Звездного пути». Забава приобрела ужасающие масштабы по-
сле недавней смерти Леонарда Нимоя, игравшего Спока. А ты не пробо-
вал, можно ли из Петра I на купюре в 500 рублей сделать Громозеку?

3

ВЫИГРАЙ!

Невероятно стильный кошелек 
из последней коллекции Piquadro!



1  Наличие опции зависит от комплектации. 2 ABS – антиблокировочная система торможения, BAS – усилитель экстренного 
торможения, ESС – система электронной стабилизации. *  Навстречу мечте. 

Новый DATSUN mi-DO
Начало!!!

Break Through* DATSUN mi-DO

Ре
кл

ам
а

Автоматическая 
трансмиссия1 ABS, BAS, ESС1,2

Мультимедийная 
система с навигацией1

Горячая линия: 8 800 200 19 14
www.datsun.ru

Datsun_mi-DO_maxim_215x274.indd   1 02.03.15   14:55
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Вот они, легендарные чиз-
бургеры хабаровской сети 
«Золотая птичка» из элитной 
серии 2005 года! Кстати, 
потом ровно столько же они 
хранятся и в желудке!
Победная ненормальность 
от Дмитрия Маркова.

«Значит, кастелян-
ша у тебя Вишенка, 
а старшая нянечка – 
Ежевичка? А почему 
ты меня больше не на-
зываешь так же ласко-
во?» – тихо спросила 
у завхоза заведующая. 
Ненормальность из 
детского сада Став-
ропольского края от 
Ирины Паньковой. 

– Извините, но «пиар» пишется – «PR».
– Все вопросы к нашему дезигнеру!
Ненормальное увидел Олег Костенко, 
г. Камышин. 

– Спасибо, но все это у нас уже 
есть!
– У нас брали?
– Нет, просто нам уже под сорок!
Странное от Сергея Черкашина.

«Каждая невыпитая бутылка 
разлагается 5 миллионов лет. 
Ты же не хочешь, чтобы мы за-
валили леса нашей нераспро-
данной продукцией?!» Ненор-
мальное от Kostina.i.v.

 
Hi-Fi-наушники 
с микрофоном 
Cresyn C590H! 

Роутер TRENDnet TEW-731BR! 
Высокопроизводительный маршрутизатор 
300 Мбит/с! С поддержкой технологии  
Green WiFi!

ВЫИГРАЙ!

ПОБЕДИТЕЛЬ!

Пельмени не успели сначала 
развариться, а потом подгореть.

Ну почему по каналу National 
Geographic сегодня не показыва-
ют голых туземок, когда это так 
нужно!

Простой вопрос «Столица Эрит
реи?» ставит тебя в тупик.

Не отправленные в «Фейсбук» 
фотографии из отпуска прямо 
жгут твой телефон!

Ты не можешь перекинуть 
деньги с карточки на телефон, 
чтобы продолжить ругаться 
с техподдержкой.

А ведь когда-то на информатике 
тебе и с бейсиком было весело!

На котов приходится смотреть 
вживую на помойке.

Ты отнес всю грязную посуду 
от компьютера на кухню.

Тебе резко приспичило 
в Википедию.

И что особенно обидно, этот дол-
баный порнобаннер как вывали-
вался, так и вываливается!

	 1
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что у тебя дома 
отключили Интернет

 10признаков,

	 4

	 5

КТО-ТО СЧИТАЕТ
ЭТО НОРМАЛЬНЫМ

– Вот я дурак! 
Забыл нарисовать 
розетку!

Наш мир – цитадель логики и здравого смысла. И каждая ненормальность в нем – 
на вес золота. Присылай нам на maxim@maximonline.ru фотографии самых 
вопиющих фактов – и приз будет твоим!
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Хорошо, что люди, выбрасывающие презер-
вативы из окна, используют презервативы.

Очень хитрая свинья уговорила волка при-
нять ислам.

Реклама: «Мы ремонтируем то, что починил 
ваш муж!»

– Ну и что, что бросил! Зато как матросил!

У офтальмолога.
– Я какую букву показываю?
– А вы где?

– Мы понимаем друг друга с полусло... 
– ...нёнок?

– Подсудимый, объясните, почему вы нанес-
ли восемь ножевых ранений потерпевшему? 
– Я художник, я так вижу.

В Тольятти началось и очень быстро заглох-
ло восстание машин. 

На субботнике в церковноприходской шко-
ле сжигали отличников по астрономии.

Новая линейка продуктов для беременных: 
чипсы «Lay’s Мятный карась»!

шутка месяца

– Сыра нет. 
Плесень 
брать будете?

анекдоты
Обычно мы шутим сами. Но иногда, шутки ради, печатаем шутки других.

Почтальона, принесшего повестку сыну ге-
нерала, забрали в армию второй раз.

Финансовое положение: хожу в магазин 
со своим пакетом.

Однажды я прочел в газете, что полиция 
ищет преступника-расиста. Я позвонил им, 
но оказалось, что это была не вакансия.

С нынешнего года в соответствии с инфля-
цией ежегодно будет индексироваться пен-
сионный возраст.

Очень непослушного мальчика похоронили 
в углу кладбища.

При встрече с медведем постарайтесь не 
совершать резких движений, не есть из его 
миски и не спать в его кроватке.

Пятнадцать лет семейной жизни научили 
Иванова подолгу обходиться без женщины.

Знакомься: 
твой новый
любимый
комикс
Berkeley
Mews!

комический комикс
ИЛ

Л.
 W

W
W

.B
ER

KE
LE

YM
EW

S.
CO

M

нетленные строки
ТЕРРИ ПРАТЧЕТТ 

– Быстрее, ты должен 
пойти со мной. Ты в боль-
шой опасности!

– Почему?
– Потому что, если ты не пойдешь, я 
тебя убью.

– Мы забрели в зону с сильным маги-
ческим индексом, – объяснил он. — 
Когда-то давно здесь образовалось 
мощное магическое поле.
– Вот именно, – сказал проходивший 
мимо куст.

– Но ведь есть великие дела, за кото-
рые стоит отдать жизнь.
– Нет, нет таких дел! Потому что 
жизнь у тебя одна, а великих дел как 
собак нерезаных.
– О боги, да как же можно жить с та-
кой философией?
– Долго!

Если преступность неизбежна, то пусть 
она хотя бы будет организованной.

Он заблуждался, в конце туннеля 
все-таки был свет. И его источником 
являлся огнемет.

Библиотекарь посмотрел на него 
взглядом, который обычно приберега-
ют для людей, задающих вопросы ти-
па: «Что плохого в геноциде?»

«На то Божья воля» – взрослый вари-
ант детского «потому что потому».

– Интересно, есть ли что-нибудь съе-
добное в этом лесу?
–Да, – мрачно ответил Ринсвинд. – 
Мы.
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Просто 
и гениально!

ак и большинство мужчин, так и не став­
ших ни космонавтами, ни ковбоями, 
я давно сосредоточил свои цели на за­
урядном повышении качества жизни. 
Это, конечно, не исследование экзопла­
нет, но тоже очень интересная игра: вче­
ра ты млел от самого факта прожива­
ния в трехзвездочном отеле, а сегодня 
ворчишь в пятизвездочном, что тебе 

тапочки не подогрели. И мысленно сравниваешь себя се­
годняшнего с собой вчерашним и получаешь удовольствие 
от этого сравнения.
На этом героическом пути повышения качества жизни 
есть свои препятствия. Начиная с определенного уров­
ня хорошие вещи становятся не только дорогими, но и 
сложными в использовании. А то и просто неудобными! На­
пример, хочешь ты смотреть дома кино с качественным звуком – расставляй 
по комнате пять, а то и семь колонок, путайся в проводах. Или созрел уже до того, 
чтобы жить за городом, – получай в придачу проблемы с крышей, газоном, выкиды­
вай два часа, чтобы добраться до работы. Хочешь пить натуральный кофе из зерен – 
возись с проклятой кофемашиной.
Мой пытливый ум приходил в замешательство. Должен быть какой-то выход! И он 
нашелся. Я открыл целую индустрию хитрых высокотехнологичных решений. Ока­
зывается, я не один такой лентяй-гедонист. Нас таких много. И именно для нас на 
свете существуют вещи, сочетающие в себе преимущества лучших образцов жанра 
с удобствами простых. Например, звуковая панель: она дает объемный звук, посы­
лая его в разные стороны и отражаясь от стен, и в то же время стоит одной компакт­
ной коробкой под телевизором. Или прекрасное решение для ленивых любителей 
жить за городом – таунхаус. Он вроде и в лесу, но в черте города. Вроде и дом, а на 
самом деле квартира.
Наслаждаться качеством жизни с таким подходом – одно удовольствие. Я теперь 
всегда первым делом проверяю, что предлагается в области оригинальных хай-тек-
решений. Должна же наука наконец служить народу (то есть мне), а не только снаб­
жать нас новостями о роботах-музыкантах!
Ну а кофе? И в деле кофе наука не стоит на месте. Я нашел то, что искал, – напиток 
богов высочайшего качества и простой в обращении, как растворимый. Это Jacobs 
Monarch Millicano: кофе нового поколения – «молотый в растворимом». Каждая рас­
творимая гранула содержит 100%-ный натуральный молотый кофе ультратонкого 
помола. Благодаря этому Millicano обладает насыщенным вкусом и ароматом свеже­
сваренного кофе и заваривается так же быстро, как растворимый.
Я всю жизнь просыпаюсь с мыслью о кофе. И теперь мне не нужно исполнять слож­
ные обряды: молоть зерна, выливать поддон кофемашины, вычищать ее и возить 
в ремонт. Я просыпаюсь и воображаю, как пойду на кухню, положу в кружку две 
ложки Millicano, залью кипятком, сделаю глоток и представлю, как далеко я за по­
следнее время продвинулся на этом нелегком пути – повышения качества жизни. Ну, 
и еще немного – что я ковбой у костра. Слава науке!
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ач

и 
с п

ят
и 

ты
ся

ч,
 д

а е
щ

е о
на

 и
 ч

ай
 п

ит
ь 

уш
ла

, к
ак

 эт
о 

я 
зд

ес
ь 

не
 ст

оя
л,

 я
 за

ни
м

ал
 

во
н 

за
 т

ой
 ж

ен
щ

ин
ой

 в
 з

ел
ен

ом
 п

ал
ь-

то
! К

ст
ат

и,
 ж

ен
щ

ин
ой

 в
 з

ел
ен

ом
 п

ал
ь-

то
 о

ка
за

лс
я 

ху
до

ж
ни

к 
А

нд
ре

й 
Ба

рт
ен

ев
, 

ус
тр

ои
те

ль
 эт

ог
о 

пе
рф

ор
м

ан
са

, к
от

ор
ы

й,
 

ус
та

в 
сл

уш
ат

ь 
на

ш
и 

кр
ик

и,
 в

се
-т

ак
и 

от
-

да
л 

на
м

 сд
ач

у 
с п

ят
ит

ы
ся

чн
ой

. 
Би

ен
на

ле
 д

ол
ж

на
 б

ы
ла

 п
ро

хо
ди

ть
 в

 ч
е-

ре
пе

 ск
ул

ьп
ту

ры
 Е

ка
те

ри
ны

 II
 –

 п
ос

ле
д-

не
й 

ра
бо

ты
 З

ур
аб

а 
Ц

ер
ет

ел
и.

 Н
о 

ус
тр

о-
ит

ел
и 

не
 со

бр
ал

и 
до

ст
ат

оч
но

 эк
сп

он
ат

ов
, 

чт
об

ы
 за

по
лн

ит
ь 

пр
ос

тр
ан

ст
во

, и
 п

оэ
то

-
м

у 
вс

е 
эк

сп
оз

иц
ии

 р
аз

м
ес

ти
ли

сь
 н

а 
те

р-
ри

то
ри

и 
бы

вш
ег

о 
за

во
да

 ж
ел

ез
об

ет
он

-
ны

х 
из

де
ли

й.
 К

 с
ло

ву
, и

з-
за

 э
то

го
 к

ом
-

по
зи

ци
я 

«5
0 

42
9 

ра
зл

ом
ан

ны
х 

ки
рп

ич
ей

 
на

 о
би

то
й 

ко
ж

ей
 к

ит
а с

тр
ои

те
ль

но
й 

пл
и-

те
» 

не
 п

ри
вл

ек
ал

а 
до

лж
но

го
 в

ни
м

ан
ия

.

Н
а 

вх
од

е 
со

би
ра

ли
сь

 п
од

пи
си

 в
 п

од
-

де
рж

ку
 з

ак
он

оп
ро

ек
та

 Н
ик

ит
ы

 М
их

ал
-

ко
ва

: и
ск

ус
ст

во
 п

ри
на

дл
еж

ит
 н

ар
од

у 
и,

 
ра

з 
он

о 
ем

у 
пр

ин
ад

ле
ж

ит
, н

ад
о 

за
 э

то
 

вз
ы

ск
ив

ат
ь 

с 
на

ро
да

 с
пе

ци
ал

ьн
ы

й 
на

-
ло

г.
 В

от
 М

их
ал

ко
в 

и 
со

зд
ал

 ф
он

д,
 к

уд
а 

эт
от

 н
ал

ог
 м

ож
но

 п
ер

еч
ис

ля
ть

.
А

 В
ит

ал
ий

 М
ил

он
ов

 н
а 

от
кр

ы
ти

е 
не

 
пр

иш
ел

, о
бъ

яв
ив

, ч
то

 б
ие

нн
ал

е –
 и

зв
ра

-
щ

ен
ие

, а
 п

од
де

рж
ки

 п
ра

ви
те

ль
ст

ва
 д

о-
ст

ой
но

 т
ол

ьк
о 

ге
те

ро
ен

на
ле

.
Н

а 
пе

рв
ой

 и
нс

та
лл

яц
ии

 м
ы

 п
ос

ко
ль

зн
у-

ли
сь

, в
о 

вт
ор

ую
 н

аш
 ф

от
ог

ра
ф

 в
ля

па
лс

я 
ру

ко
й 

до
 са

м
ог

о 
ло

кт
я,

 а
 о

 т
ре

ть
ю

 о
н 

ж
е 

пр
ож

ег
 н

ов
ую

 к
ур

тк
у.

 
В 

уг
ол

ка
х 

ко
м

на
т с

ид
ел

и 
пр

ив
ы

чн
ы

е б
а-

бу
ш

ки
 и

з Э
рм

ит
аж

а,
 я

ви
вш

ие
ся

, к
ак

 о
ка

-
за

ло
сь

, ч
ас

ть
ю

 и
нс

та
лл

яц
ии

 п
од

 н
аз

ва
-

ни
ем

 «
73

 м
ет

ра
» 

(и
м

ен
но

 т
ак

ой
 д

ли
ны

 
по

лу
ча

ет
ся

 ж
ив

ая
 ц

еп
оч

ка
, е

сл
и 

вы
ло

-
ж

ит
ь 

ее
 н

а 
по

лу
 и

з б
аб

уш
ек

).
Н

е 
на

м
 с

уд
ит

ь 
о 

ра
бо

та
х 

ху
до

ж
ни

ко
в,

 
но

 д
аж

е 
с 

ди
ле

та
нт

ск
ой

 т
оч

ки
 з

ре
ни

я 
м

ак
ра

м
е 

из
 к

иш
ок

 б
ез

до
м

ны
х 

со
ба

к 

(а
рт

-с
ку

ль
пт

ур
а 

«П
ер

вы
й 

де
нь

 л
ет

а»
 

ар
т-

ху
до

ж
ни

ка
 П

ет
ра

 О
нд

ат
ре

нк
о)

 б
ы

-
ло

 в
ы

по
лн

ен
о 

кр
ай

не
 н

еп
ро

ф
ес

си
он

ал
ь-

но
. К

ое
-г

де
 п

ет
ли

 б
ы

ли
 п

ро
пу

щ
ен

ы
, у

з-
лы

 за
ле

за
ли

 о
ди

н 
на

 д
ру

го
й…

 С
кл

ад
ы

ва
-

ло
сь

 о
щ

ущ
ен

ие
, ч

то
 ав

то
р 

ра
бо

ты
 то

ль
ко

 
на

ча
л 

хо
ди

ть
 в

 к
ру

ж
ок

 м
ак

ра
м

е.
Во

об
щ

е,
 п

ох
ож

е,
 со

вр
ем

ен
ны

е с
ку

ль
пт

о-
ры

 за
ци

кл
ил

ис
ь 

на
 н

ео
бы

чн
ы

х 
м

ат
ер

иа
-

ла
х.

 Б
ю

ст
 П

ут
ин

а 
из

 к
оз

ин
ак

ов
. К

он
на

я 
ст

ат
уя

 к
ен

гу
ру

 и
з 

ры
бь

ей
 ч

еш
уи

. О
че

р-
та

ни
я 

К
ры

м
а и

з п
ер

еж
ев

ан
но

й 
ст

ек
ло

ва
-

ты
. И

 та
к 

да
ле

е.
 А

 в
 р

ез
ул

ьт
ат

е с
пе

ци
ал

ь-
ны

й 
пр

иг
ла

ш
ен

ны
й 

го
ст

ь 
Л

ед
и 

Га
га

 п
оч

-
ти

 з
ат

ер
ял

ас
ь 

ср
ед

и 
ск

ул
ьп

ту
рн

ой
 к

ом
-

по
зи

ци
и 

«Д
ер

ев
ья

 р
уб

ят
 л

ес
ор

уб
ов

»,
 

сд
ел

ан
но

й 
из

 о
св

еж
ев

ан
ны

х 
ту

ш
 к

оз
ло

в.
 

К
ог

да
 м

ы
 н

ас
ла

ж
да

ли
сь

 тр
ип

ти
хо

м
 та

м
-

И
СК

УС
СТ

В
О 

ТР
ЕБ

УЕ
Т 

Ж
ЕС

ТЬ

бо
вс

ко
го

 х
уд

ож
ни

ка
 А

н-
то

на
 Б

уб
ла

 «
С

лу
ча

й 
в 

ба
-

не
»,

 и
з-

за
 п

ол
от

на
 в

др
уг

 
вы

ск
оч

ил
 с

ов
ер

ш
ен

но
 

го
лы

й 
др

уг
ой

 т
ам

бо
в-

ск
ий

 х
уд

ож
ни

к  
–

 С
ев

а 
Ы

ы
ы

 (
вт

ор
ое

 «
ы

» 
– 

не
-

м
ое

!).
 С

ев
а 

ре
ш

ил
 н

е в
ы

-
ст

ав
ля

ть
ся

 н
а 

вы
ст

ав
ке

, 
а  

пр
ос

то
 в

ы
пр

ы
ги

ва
ть

 
го

лы
м

 и
з-

за
 к

ар
ти

н 
др

у-
ги

х 
ху

до
ж

ни
ко

в.
 В

 и
то

-
ге

 к
ур

ат
ор

 Г
ан

с 
Ш

ул
ьц

 
пр

иг
ла

си
л 

С
ев

у 
в 

не
м

ец
ки

й 
Д

ис
не

йл
ен

д,
 

гд
е Ы

ы
ы

 б
уд

ет
 в

ы
пр

ы
ги

ва
ть

 и
з-

за
 у

гл
а в

 
ат

тр
ак

ци
он

е 
«П

ещ
ер

а 
ст

ра
ха

».
Б

ы
ли

 т
ут

 и
 х

уд
ож

ни
ки

-т
ра

ди
ци

он
ал

и-
ст

ы
. Н

ик
ас

 С
аф

ро
но

в 
от

чи
та

лс
я 

за
 г

ос
-

за
ка

з 
на

 п
ое

зд
ку

 в
 К

ан
ны

, г
де

 о
н 

на
пи

-
са

л 
се

ри
ю

 к
ры

м
ск

их
 п

ей
за

ж
ей

. В
 п

ер
вы

й 
ж

е д
ен

ь 
не

из
ве

ст
ны

й 
м

ец
ен

ат
 ск

уп
ил

 в
се

 
ка

рт
ин

ы
 С

аф
ро

но
ва

 и
 у

ст
ро

ил
 б

ол
ьш

ой
 

ко
ст

ер
 п

ря
м

о 
пе

ре
д 

вх
од

ом
.

К
аж

ды
й 

из
 п

ос
ет

ит
ел

ей
 м

ог
 п

оч
ув

ст
во

-
ва

ть
 с

еб
я 

ху
до

ж
ни

ко
м

. В
 о

дн
ом

 и
з 

за
-

ло
в 

в 
по

лу
 б

ы
ли

 в
ы

св
ер

ле
ны

 о
тв

ер
ст

ия
, 

и 
ж

ел
аю

щ
ие

 м
ог

ли
 п

ри
ш

па
нд

ор
ит

ь 
ту

-
да

 св
ою

 м
ош

он
ку

. Э
то

 б
ы

л 
са

м
ы

й 
по

пу
-

ля
рн

ы
й 

за
л 

дл
я 

се
лф

и!
(П

ро
до

лж
ен

ие
 эк

сп
оз

иц
ии

 и
нс

т
ал

ля
ци

й 
–

 
по

сл
е и

нг
ал

яц
ии

 п
ер

ф
ор

м
ан

си
ст

ов
)



Ру
ко

пи
си

 н
е 

ре
це

нз
ир

ую
тс

я 
и 

не
 в

оз
вр

ащ
аю

тс
я.

 М
ы 

их
 е

ди
м.

ТЕ
КС

Т К
АЛ

ЕЙ
ДО

СК
ОП

 Л
Ю

БВ
И,

 Ю
РИ

Й 
СК

ОЛ
ОВ

ИЛ
Л.

 С
ЕР

ГЕ
Й 

РА
ДИ

ОН
ОВ

. Ф
ОТ

О 
НИ

КО
ЛА

Й 
ГУ

ЛА
КО

В; 
ТА

СС
 (4

); 
GE

TT
Y I

MA
GE

S 
(1

)

РА
БО

ТА
 Н

АД
 

О
Ш

И
БК

АМ
И

По
 в

ин
е 

ре
да

кц
ии

 в
 п

ро
шл

ом
 н

ом
ер

е 
в 

ин
фо

рм
ац

ии
 о

 сб
ор

е 
гр

уп
пы

 п
од

де
рж

ки
 л

юд
ей

, с
тр

ад
аю

щи
х а

ра
хн

оф
об

ие
й,

 б
ыл

и 
ук

аз
ан

ы 
то

 ж
е 

вр
ем

я 
и 

то
 ж

е 
ме

ст
о,

 гд
е 

пр
ох

од
ил

а 
вс

тр
еч

а 
Кл

уб
а 

лю
би

те
ле

й 
эк

зо
ти

че
ск

их
 п

ау
ко

в.
 П

ри
но

си
м 

св
ои

 и
зв

ин
ен

ия
.

Во
т с

 к
ак

им
и 

ар
ти

ст
ам

и 
По

ли
на

 Г
аг

а-
ри

на
 п

об
ед

ил
а 

в 
не

ра
вн

ой
 б

ор
ьб

е 
за

 
пр

ав
о 

за
ня

ть
 о

дн
о 

из
 н

е 
пе

рв
ы

х м
ес

т 
на

 «
Ев

ро
ви

де
ни

и»
. П

уб
ли

ку
ем

 п
ол

ны
й 

сп
ис

ок
.

АН
ДР

ЕЙ
 Г

УБ
И

Н.
 О

ст
ав

ал
ся

 о
дн

им
 и

з 
гл

ав
ны

х п
ре

те
нд

ен
-

то
в,

 н
о 

в 
по

сл
ед

ни
й 

мо
ме

нт
 р

еш
ил

и,
 ч

то
 в

 э
то

м 
го

ду
 о

н 
по

-
ед

ет
 н

а 
де

тс
ко

е 
«Е

вр
ов

ид
ен

ие
».

СЕ
РГ

ЕЙ
 К

РЫ
ЛО

В.
 Л

ог
ик

а 
бы

ла
 п

ро
ст

ая
: е

сл
и 

в 
пр

ош
лы

й 
ра

з п
об

ед
ил

а 
же

нщ
ин

а 
с б

ор
од

ой
, т

о 
в 

эт
от

 р
аз

 д
ол

же
н 

по
-

бе
ди

ть
 м

уж
чи

на
 с 

си
сь

ка
ми

.

ВИ
ТА

ЛИ
Й

 М
И

ЛО
НО

В.
 П

ус
ть

 в
 Е

вр
оп

е 
ув

ид
ят

, с
 к

ем
 н

ам
 

пр
их

од
ит

ся
 ж

ит
ь.

 М
ож

ет
, х

от
ь 

по
лу

чш
е 

от
но

си
ть

ся
 к

 н
ам

 
на

чн
ут

.

ВИ
КА

 Г
ОЛ

УБ
И

НС
КА

Я 
С 

ПЕ
СН

ЕЙ
 «

ЧИ
Ф

И
РЁ

К-
ЧИ

Ф
И

РЁ
К,

 
ВИ

НО
ВА

ТА
 Я

 В
О 

ВС
ЕМ

».
 В

ыс
та

ви
в 

на
 гл

ав
ны

й 
му

зы
ка

ль
-

ны
й 

ко
нк

ур
с Е

вр
оп

ы 
ма

ло
из

ве
ст

ну
ю

 и
сп

ол
ни

те
ль

ни
цу

 ш
ан

-
со

на
, Р

ос
си

я в
 о

че
ре

дн
ой

 р
аз

 н
ам

ек
ну

ла
 б

ы 
Ев

ро
со

ю
зу

, ч
то

 
на

м 
с н

им
и 

не
 п

о 
пу

ти
.

АН
ТО

НИ
НА

 Л
ЕС

ОР
УБ

ОВ
А.

 «Д
а н

еу
же

ли
 ж

 в 
Ро

сс
ии

-м
ат

уш
ке

 
не

 н
ай

де
тс

я 
бо

ро
да

то
й 

ба
бы

 с
 п

ри
ли

чн
ым

 го
ло

со
м?

»  –
 п

о-
ду

ма
ли

 п
ро

дю
се

ры
 в

 п
ро

ш
ло

м 
го

ду
. И

 п
ож

ал
уй

ст
а!

 В
от

 о
на

, 
бо

ро
да

та
я ж

ен
щ

ин
а 

из
-п

од
 А

рх
ан

ге
ль

ск
а 

с п
ес

не
й 

со
бс

тв
ен

-
но

го
 со

чи
не

ни
я 

«Р
ак

ет
ны

й 
ко

мп
ле

кс
 «И

ск
ан

де
р»

!

ГР
УП

ПА
 «

BL
AC

K 
EY

ED
 P

EA
S»

 С
 П

ЕС
НЕ

Й 
«F

UN
K 

W
IT

H 
M

Y 
HE

AR
T»

. И
ме

я 
не

пл
ох

ой
 о

пы
т н

ат
ур

ал
из

ац
ии

 В
ик

то
ра

 А
на

 
и 

Ви
ка

 Уа
йл

да
 н

а 
со

чи
нс

ко
й 

Ол
им

пи
ад

е,
 р

ос
си

йс
ка

я 
де

ле
-

га
ци

я б
ыс

тр
ен

ьк
о 

сд
ел

ал
а 

па
сп

ор
та

 и
зв

ес
тн

ой
 н

а 
ве

сь
 м

ир
 

ам
ер

ик
ан

ск
ой

 гр
уп

пе
.

ДА
УР

 Д
АГ

АГ
ОВ

 И
 Г

РУ
ПП

А 
«М

АХ
АЧ

КА
ЛА

».
 К

ро
ме

 то
го

, ч
то

 
ре

бя
та

 д
ов

ол
ьн

о 
сн

ос
но

 п
ою

т п
ро

 д
ев

оч
ку

-к
он

ф
ет

ку
, т

ак
 

он
и 

ещ
е 

и 
та

нц
ую

т ч
еч

ет
ку

 в
 к

ро
сс

ов
ка

х, 
по

ды
гр

ыв
аю

т с
е-

бе
 св

яз
ка

ми
 кл

ю
че

й 
и 

по
д 

ко
не

ц 
ст

ре
ля

ю
т в

 в
оз

ду
х и

з т
ра

в-
ма

ти
ки

. «
Ну

 а
 в

др
уг

?»
 – 

по
ду

ма
ла

 о
тб

ор
оч

на
я 

ко
ми

сс
ия

. 

ПЕ
СН

Я 
ВА

М
 Н

Е С
КА

Ж
ЕТ

: 
«Д

АВ
АЙ

, Д
О 

СВ
ИД

АН
ЬЯ

!»

•
83

0 
ле

т 
на

за
д.

 Н
ем

ец
ки

е 
пс

ы-
ры

ца
ри

, н
е п

од
ум

ав
, н

ап
ал

и 
на

 
Ко

ре
ю

.
•

28
2 

го
да

 н
аз

ад
. М

их
ай

ло
 Л

о-
мо

но
со

в 
с р

ад
ос

ть
ю

 о
бн

ар
уж

ил
, ч

то
 

пе
ре

ст
ал

 п
ах

ну
ть

 р
ыб

ой
.

•
25

4 
го

да
 н

аз
ад

. П
ят

ил
ет

ни
й 

М
оц

ар
т п

иш
ет

 св
ой

 п
ер

вы
й 

ри
нг

то
н.

•
18

 л
ет

 н
аз

ад
. И

ст
ор

ик
 м

од
ы 

Ал
ек

са
нд

р 
Ва

си
ль

ев
 о

тк
ры

л д
ля

 се
бя

 
си

ре
не

вы
й 

ре
ди

нг
от

. «
Эт

о 
пр

ос
то

 б
о-

же
ст

ве
нн

о!
» –

 о
пи

са
л о

н 
св

ои
 о

щ
ущ

е-
ни

я к
ор

ре
сп

он
де

нт
у е

же
не

де
ль

ни
ка

 
«В

ех
и 

гл
ам

ур
а»

, к
от

ор
ая

, к
ст

ат
и,

 за
-

кр
ыл

ас
ь в

 эт
от

 ж
е д

ен
ь ч

ер
ез

 го
д.

•
11

 л
ет

 н
аз

ад
. Ч

ис
ло

 уп
ом

ян
у-

ты
х Б

оя
рс

ки
м 

че
рт

ей
 до

ст
иг

ло
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 С
ережа, когда ты понял, 
что не привязан к дому, 
что можешь жить в других 
городах без сантиментов?
Еще в 1997 году, когда мы 
зачастили в Москву для 
записи самого успешного 

в той, прошлой, жизни альбома «Ты кинула», я по-
нял, что могу спокойно путешествовать, если со 
мной будет круг друзей и возлюбленная. В Мин-
ске в то время мне жилось на самом деле труд-
но. Половина людей носила нас на руках, другая 
половина была дико возмущена тем, что в мейн-
стрим выбросило Михалка, настолько пренебре-
жительно относящегося к рок-музыке. У меня не 
было длинных волос и косухи, я не слушал аль-
бомы Rainbow и не знаю, в какой группе играл 
Пейдж. Для меня все это мишура и х...ня. Я поя-
вился в рок-н-ролле с целью его под...бнуть. Меня 
всегда интересовала панк-культура. 

Помнишь самые яркие панк-выходки?
Вся моя молодость с семнадцати лет – это панк 
и дзен, две вещи, которыми я руководству-
юсь. Я хотел поступать в Красноярске на истфак 
с друзьями и моей первой девочкой из Нориль-
ска. Я был настоящим северянином: ездил в ар-
хеологические экспедиции, играл в рок-груп-
пе, слыл неформалом, занимался волейболом 
и дрался на улицах. В самой большой драке, бо-
лее ста человек, мне дал по лицу Эдик Петров. 
Свой! Перепутал! Я сидел на одном чуваке, ото-
варивал его, а Эдик разбежался и, как облада-
тель хорошего футбольного удара, так в...ебал 
мне, что фингал не проходил четыре месяца. 
В общем, родители уломали поступать на истфак 
БГУ в Минске. Я ехал с твердым намерением 
провалить экзамены и пойти служить в армию. 
Но за одно минское лето 1989-го познакомился 
с хиппанами и панками. Я должен был стать исто-
риком, был нацелен на служение системе, у меня 
были консервативные взгляды – я же из семьи 
военных. Но когда родители приехали через год, 
я лежал в психиатрическом отделении с пере-
дозировкой джеффа. Затем на флэте королевы 
минских панков мамы Любы мы бухали брагу, 
когда я получил третью повестку в армию. И я за-
косил на аппендицит. Мне его вырезали, хотя до 
сих пор не знаю, как он болит... С главным пан-
ком Свином из группы «Автоматические удовлет-
ворители» мы выпили двенадцать бутылок водки 
и пели «Зеленоглазое такси» под пианино.

Как ты понял, что хватит пить?
Я пытался бросить еще до взлета «ляписов». Бу-
хал на последних курсах института, рождение 
первого сына Паши прошло в постоянных диких 
запоях. У Лены была тяжелая беременность из-за 
этого. Я работал помощником паркетчика, по-
лучал деньги, успевал донести до дома какую-то 
сумму, пропадал на три-четыре дня и возвра-
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щался домой с пробитой головой... Я висел на 
волоске. А из-за тяжелых отходняков не прекра-
щал пить: похмелялся – и дальше, дальше... Когда 
я стал популярным «ляписом», то слился с обра-
зом, начал полнеть. В редкие минуты протрезв
ления я ох...вал, когда видел с собой в гримерке 
артистов, которым несколько лет назад просто 
хотел вломить. Мы же издевались над эстрадой 

и рок-н-роллом, а тут 
выясняется, что я стал 
частью шоу-бизнеса.

То есть люди не рас-
кусили иронии?
Нет, им важна мело-
дия, яблони-х...яблони. 
А тем временем мин-
ские панки стали меня 
ненавидеть, я предал 
идеи андеграунда 
и растерял друзей. 
Несколько раз пытал-
ся ходить к шаманам, 
кодировался – не ра-
ботало. У меня случа-
лись приступы белой 
горячки, трезвым я не 
мог работать, был за-
шуганным, сидел дома 
и смотрел видик. Если 
бросал пить, курил га-
шиш. Однажды, бросив 
на год, поехал на пик-
ник. Там я искусствен-
но радовался, приду-
мал себе, что трезвым 
быть очень хорошо. 
А мой покойный друг 
Вадик снимал пикник 

на камеру. Я увидел запись зимой. Смотрю – 
в озере, в жиже плавает чудовище! Я не понял, 
что это я! При этом чудовище вело себя непо-
средственно, показывая «косатку» с голой жо-
пой. А я же себя таким не видел: голым в клипах 
не снимался, в зеркало не смотрелся во время 
секса, селфи тогда еще не было. А камера еще 
прибавляет килограммы! И осознав, насколько 
я безобразен, занялся телом. А мысли соскочить 
с «ляписов» появились после первого альбома.

Паша Булатников и другие «ляписы» предвиде-
ли распад группы?
Я вообще не знаю, что они думали. Я удивлялся, 
что они не отдавали себе отчета в том, что непо-
средственно от меня зависит их личная судьба 
и судьба их детей. Я вел себя очень неосторожно, 
и они не прилагали усилий, чтобы меня остано-
вить. Я понимал, что рано или поздно мы рас-
станемся. У всех была твердая уверенность, что 
я сросся с «Ляписом», а я хочу сказать, что аль-
бом возрождения «Капитал» – это уже было боль-
ше Brutto, чем «Ляпис». В нем намного больше 
моей позиции, чем всех музыкантов, вместе взя-
тых. Когда меня спрашивают про их новую груп-
пу «Трубецкой», я отвечаю, что на конкурсе ка-
вер-бэндов, играющих песни «ляписов», они бы 
в тройку не вошли! Мне говорят: «Как ты к кол-
легам по цеху относишься?» А я не работаю на 
заводе, у меня нет коллег по цеху. На х... я всех 
вертел – так, по большому счету! Какой цех? Ка-
кие коллеги?

Видимо, певцы.
Я начал с того, что пародировал их. Это и есть 
панк-концепция: я разрываю гранаты изнутри, 
зная, что такое вызов и раздражение в искус-
стве. Но я хочу сказать, что «ляписы» – прекрас-
ные люди. Только для меня прекрасный человек 

Бывший главный Ляпис, а ныне фронтмен группы Brutto 

рассказал MAXIM о том, когда Россия, Украина и Белоруссия

вновь полюбят друг друга, и о том, кто ему проломит голову.

Рыбикинтервью

к ответу!

ХИТ-ЛИСТ
ГЕРОЯ

Комик: 
Джон Клиз

Поэт: 
Артюр Рембо 

Город: 
Минск



 	 www.maximonline.ru	 май 2015/ 	MAXIM � 29

CЕРГЕЙ
МИХАЛОК 

– Стоит один раз 
удалить татуировку – 
и ты подсаживаешься
на это! 



к ответу!

30 	 MAXIM 	/май 2015	 www.maximonline.com.ua

не обязательно должен стоять на сцене. Да, на-
верное, прекрасный человек Чиж, прекрасный 
человек Стас Михайлов. Наверное! Он, навер-
ное, прекраснее, чем Кинчев. А Гофман – сво-
лочь, а Вагнер спал с женами друзей, а Чайков-
ский – педераст, и Марк Алмонд тоже, а с Бой 
Джорджем я бы в разведку не пошел – но в ис-
кусстве они крутые! Корчащий из себя правед-
ника Сергей Безруков в моем кодексе людей 
нехороший человек. А буянящий Шнур, чье по-
ведение я не очень воспринимаю, добрее. Он 
даст бабушке деньги или алкоголику на похмел-
ку. А Безруков не даст.

Как ты считаешь, почему пропал протестный 
рок? Где новый Цой?
А Цой и не был протестным музыкантом, он был 
романтиком. Причем стадионным. Мы не люби-
ли Талькова, Шевчука и Кинчева. Тогда их рок 
протеста стал уже бутафорским. Он был не для 
контркультурных, а для цивильных. Рок для ци-
вильных – это Scorpions, Джо Кокер покойный, 
музыка для директора мебельной фабрики. 
Ты многих музыкантов слышал, которые высту-
пают против политики Путина? Они по-настоя-
щему очкуют. Им всем очень хорошо: они жили 
в нулевых, когда у рокеров было много заказ-
ников. А «Чайф» на фестивалях заявлял, что они 
любимая группа Медведева. Они все классные 
ребята. Но все буржуа. Какой Кипелов рок-звез-
да? Он из ансамбля «Лейся, песня!», друг Рас-
торгуева, увлекается рыбалкой. Когда убивают, 
чтобы есть и одеваться, – это понятно. А страсть 
к сафари или ловле рыбы из спортивного инте-
реса отдает сексуальной неудовлетворенностью: 
бабу не могу снять, так хоть рыбу на червячка 
словлю... Рок-музыканты стали шаблонными. Вот 
сравни движения Кинчева и Леонтьева. Если бы 
эти артисты выступали в театре теней, они бы 
выглядели как два близнеца. Государственная 
машина подмяла все под себя, рокеры участвуют 
в телешоу. Ну как можно рок-герою идти в шоу 
«Голос»? Музыкант должен заставлять себя нахо-
дить протест, даже искусственно. Если все вокруг 
супер, придумай ветряные мельницы, придумай 
эфемерного врага! Ланцелот не может жить без 
дракона. В рок-н-ролле нужно бросать вызов!

Я так понял, ты себе бросил вызов, отправля-
ясь сейчас в Мариуполь, в горячую точку.
Мы играли концерт в Донецке, когда девяносто 
пять процентов комментариев в Интернете сво-
дилось к «Приезжайте, майдановские педерасты, 
мы вас убьем!». И мы приехали с двумя машина-
ми автоматчиков, у нас был биток в клубе, и все 
кричали «Слава Украине!» – в Донецке, центре 
сепаратизма. Если я пою «Убей в себе раба!», 
«Будь смелым!», «Иди вперед!», то почему я дол-
жен ссать? Откуда я знаю, что будет в Мариупо-
ле? Я нормальный человек, я тоже боюсь за свою 
жизнь. Но в прошлом году во время гастролей 
в России опасности моей жизни было больше, 
чем в Мариуполе. Каждый концерт «ляписов» мог 
закончиться плохо: я встречал противодействие 

не только властей, но и радикально настроенных 
групп. И на фестивале «Нашествие», где все было 
в флагах ДНР и «Крым наш», я не зассал и спел 
«Воины света» – гимн Майдана. По нам работали 
ФСБ, центр «Э» по борьбе с молодежным экстре-
мизмом. Хотя пару раз они, наоборот, помогали, 
говорили, что в Калининграде нас хотят накрыть 
правые радикалы. Мы же для них майданутые, 
бандерофашисты. 

Ты сейчас въездной в Россию?
Не, я в Россию не поеду. Я не знаю, что такое 
въездной или нет. Создана агрессивная среда. 
Кстати, на меня не надо тратить усилия государ-
ству – достаточно активистов. Уже есть родствен-
ники погибших в ДНР, которые уверены, что я пел 
на Майдане за американские деньги и теперь 
приезжаю в Россию, окропленный кровью рус-
ских бойцов. Мне голову и так проломят правые 
футбольные фанаты, левые хардкоры или трусы, 
которые ссут ехать воевать, но ходят с двумя сот-
нями саблей по Самаре. Если на меня нападут 
без сабель, то двух-трех ряженых я рубану. А если 
с саблей? Ты вообще видел человека с саблей? 
А он уверен, что я сжигал в Одессе детей, что это 
делал лично я... В Тюмени вышла газета, где сооб-
щалось, что я на Майдане кричал «Убей русского, 
убей жида!», а потом приехал в их северный ин-

тернациональный го-
род. Пропаганда и ин-
формационная война 
сделали много.

В Белоруссии ты тоже 
нежеланный гость?
Я вернулся жить 
в Минск, потому что 
родился второй сын 
Макар, потому что 
у меня новая груп-
па. И какого черта 
я вообще должен бе-
гать? Я устал бегать! 
И совершил главную 
ошибку – решил, что 
меня не будут трогать 
в Белоруссии, так 
как я уже не «ляпис», 
а Brutto. А х...йнаны! 
В общем, наши фана-
ты в органах преду-
предили, что против 
нас проводится опера-
ция КГБ, и я в течение 
дня перебрался из 
Минска в Киев. Могли 
устроить провокацию. 
Я же наркоман, кото-
рый мог проснуться 
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с рецидивом в больнице. Просто могли подки-
нуть – мол, не справился. Не бывает бывших 
алкоголиков и наркоманов. Я каждую секунду 
борюсь с желанием выпить и употребить. Но нет.

«Воины света» – твоя главная песня на бли-
жайших лет десять?
Она мистическим образом стала важнее и «ля-
писов», и Brutto, и меня. Она стала жить своей 
жизнью, это уже не моя песня. Написал я ее 
в Доминикане, наблюдая за голубыми китами 
и вспоминая историю детского писателя Рафа-
эля Сабатини про капитана Блада. И почему-то 
написал эту песню. Я писал на интуитивных ощу-
щениях в жанре киберпанк, пытаясь предуга-
дать ход событий художественным языком. Но 
я не могу об этом говорить серьезно, а то все 
решат, что я е...нулся. В Самаре говорили (есть 
видео на «Ютьюбе»), что не мог я, разрисован-
ный х..., написать такую песню, это сделали 
в Голливуде, это НЛП.

Кстати, о тату. Еще набиваешь или уже 
остыл?
Набиваю, хотя часто кокетничаю: «Я засыпаю – 
и они сами плодятся». Тату влияют на жизнь. 
Если на мне появился дерущийся лепрекон, 
то я дерусь. Но если художник сделал его подвы-
пившим, то, значит, я два-три раза в год сорвусь 
на алкоголь. Это сто процентов! Я не понимаю 
людей, которые бездумно колют медведей 
и волков. Значит, они где-то рыпнутся и получат 
п...ды. Нельзя делать чересчур смелые татуиров-
ки, если ты трусишка.

Как считаешь, Россия, Украина и Белоруссия 
будут дружить, как раньше?
Я за социализм скандинавского типа. Мне нра-
вятся взаимоотношения Норвегии, Швеции 
и Дании. Вот ты знаешь фамилии их прези-
дентов? Я тоже нет. И вот я хочу, чтобы мы не 
знали фамилий наших президентов, чтобы они 
были просто функционерами. Если мы будем 
самостоятельными государствами, тогда будем 
по-настоящему дружить. Не надо нас тулить в Ев-
разийский Союз, Варшавский договор, СССР 
опять строить. Империя развалилась! Отвали-
лись куски! Каким нужно быть архитектором, 
чтобы из развалившихся камней склеить заново 
дом? Мы не должны быть братьями, мы должны 
быть нормальными соседями. Нас сталкивают 
друг с другом! А я хочу, чтобы у каждого было 
свое. Мне нужно мое жизненное пространство. 
Еду я в поезде в своем купе. Ну зайди, поговори. 
Посидел, поговорил – и все, иди отсюда! Не на-
до мне: «А давай я тут лягу, вот кроссворд класс-
ный!» Я хочу, чтобы мы ехали в одном вагоне, 
но у каждого было свое купе. Тогда мы снова бу-
дем все любить друг друга.  

Я хочу, чтобы мы не знали 
фамилий наших президентов
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Модель обуви ECCO Grenoble является воплощением скандинавского дизайна и комфорта.
Стильные ботинки Grenoble - это универсальный и удобный обувной «гибрид», совмещающий 
классический верх и спортивную подошву. Выполнены из качественной замши, с кожаной 
подкладкой. Прекрасное дополнение к вашему летнему образу в стиле casual.
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ПЕЙ КОФЕ  
ПО-НОВОМУ!
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Кофе – самодостаточный напиток, 

но мы знаем, как сделать его лучше. 

Перед тобой четыре неожиданных 

рецепта, якобы превращающих кофе 

в эликсир силы и здоровья. Так как 

некоторые выглядят не совсем без-

опасно, о питательных свой-

ствах каждого рассказы-

вает врач-диетолог. 

Предприниматель Дейв Эспри, который и изобрел этот остромод­
ный напиток, рассказывает, что вдохновился тибетским блюдом 
цампой, куда добавляют масло из молока яка и чай. «Я узнал 
о мощной силе животного масла, пребывая на высоте 5486 мет­
ров, на горе Кайлас в Тибете. Я еле доплелся при температуре ми­
нус десять градусов до постоялого двора, где буквально переро­
дился после чашки пенного чая с маслом из молока яка». 
Вернувшись домой и заменив отмороженные пальцы, Дейв при­
думал не только Bulletproof, но и целую философию этого кофе. 
Напиток, улучшающий концентрацию, обмен веществ и питающий 
организм силами, стал настолько популярным в США, что Дейв 
открыл интернет-магазин www.upgradedself.com, собирается сде­
лать кофейню в Лос-Анджелесе и создал диету на основе кофе. 
Согласно ей, каждый день нужно начинать с чашки Bulletproof. 
Его рецепт простой, хотя изобретатель и пытается нас запу­

Лариса Степановна Мулык, врач-диетолог клиники 
«Медицина», член Национальной ассоциации дие-
тологов и нутрициологов, член Национальной ас-
социации клинического питания.

НАШ ЭКСПЕРТ

Чтобы взбодриться 
кофе Bulletproof

тать, называя ингредиенты экзотическими именами и увеличи­
вая из-за этого их цену в несколько раз. Чтобы сварить кофе, 
можно использовать обычные зерна или Upgraded coffee от 
Bulletproof – они иначе хранятся, и Дейв уверяет, что на них не 
может быть никакой плесени. Добавь в кофе чайную ложку очи­
щенного кокосового масла (в магазине Дейва оно зовется Brain 
Octane), чайную ложку несоленого сливочного масла и хоро­
шенько перемешай все в блендере.
Если ты все сделал правильно и ничего не сломал, перед тобой ко­
фе Bulletproof – источник полезных жиров, энергетик и улучша­
тор концентрации. Результат, если честно, выглядит не особенно 
аппетитно. 
МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Кофеин сам по себе усиливает и регулирует процессы возбуж­
дения в коре головного мозга, повышает двигательную актив­
ность, снижает усталость и сонливость.
Но в кофе еще добавляют кокосовое масло, которое улучша­
ет пищеварение и метаболизм. Входящие в его состав жирные 
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Если ты еще никогда не про­
бовал лапландский хлебный 
сыр, у тебя есть отличная воз­
можность. Купить его мож­
но в Интернете или, если нас 
читают в Финляндии, в бли­
жайшем магазине. Этот сыр 
с нежным сладковатым вку­
сом нарезают небольшими ку­
сочками и заливают горячим 
кофе. Десерт так и называет­
ся – kaffeost, то есть кофей­
ный сыр.
МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Это не кофе, а целый завтрак. 
Сыр содержит множество вита-
минов, белки, жиры, протеины, 
кальций, фосфор, цинк, мине-
ральные соли. Причем белок, 
содержащийся в сыре, усваи-

Положи в турку чайную лож­
ку меда и растопи его. Добавь 
воду и – не самое очевидное 
действие – разрезанный по­
полам зубчик чеснока. Оста­
лось только засыпать сюда 
же кофе и варить его точно 
до закипания. Как только на­
питок поднялся, процеживай 
его и наливай в чашку.
МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Такое сочетание продуктов ока-
зывает позитивное влияние на 
здоровье человека, защищая 
его от вирусных, простудных 

кислоты (насыщенные и ненасыщенные) препятствуют процес-
су перекисного окисления липидов, восстанавливают мембра-
ны клеток и повышают устойчивость к вредным внешним фак-
торам. Качественное кокосовое масло, кроме того, улучшает де-
токсикационные свойства печени и выработку желчи.
Ну а в несоленом сливочном масле есть важные витамины А, D, 
Е и К. Они стимулируют синтез витамина В6, необходимого для 
сердца и помогающего выводить избыток холестерина.
Систематическое употребление такой смеси в больших дозах мо-
жет вызвать истощение нервной системы и нанести вред людям, 
страдающим сердечно-сосудистыми заболеваниями. А вот выпи-
вать чашку Bulletproof раз в день на второй завтрак – идеально. 
Так как напиток не является сбалансированным блюдом по хими-
ческому составу, полностью заменить завтрак он не сможет.

СЛОЖНОСТЬ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: 

ПОЛЬЗА: 

ВКУС: 

вается гораздо лучше, чем бе-
лок молока. Сыр положительно 
влияет на состояние кожи, сти-
мулирует обмен веществ, уча-
ствует в процессах роста. 
Однако хлебный сыр полез-
но есть с зеленью, овощами 
и фруктами, а не растворять 
его в кофе. Вред лапландско-
го завтрака в том, что он очень 
калориен. Данное блюдо не 
рекомендуют принимать при 
повышенном уровне холесте-
рина и атеросклерозе, а также 
людям, страдающим лишним 
весом. 

СЛОЖНОСТЬ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: 

ПОЛЬЗА: 

ВКУС: 

заболеваний и в целом укреп
ляя иммунитет. Мед полезен 
целебными свойствами, бла-
годаря содержащимся в нем 
витаминам группы В и С и ми-
неральным веществам: железу, 
магнию, натрию, калию, хлору, 
кальцию, сере. А бактерицид-
ные свойства чеснока делают 
его незаменимым помощником 
при множестве заболеваний. 

СЛОЖНОСТЬ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: 

ПОЛЬЗА: 

ВКУС: 

Чтобы не заболеть 
кофе с чесноком

Чтобы удивить друзей 
кофе с сыром

Первая часть рецепта ужас­
но скучная: свари кофе и на­
полни чашки на три четверти. 
А вот дальше – интереснее: 
смешай в блендере два желт­
ка, две чайные ложки корич­
невого сахара и 50 граммов 
рома. Вылей то, что получи­
лось, в чашки и подавай со 
взбитыми сливками.
МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Сочетание алкоголя с кофе-

ином хоть и популярно, но 
весьма неблагоприятно для 
здоровья человека. Алкоголь 
в сочетании с кофе разрушает 
печень, нарушает работу под-
желудочной железы, наносит 
вред сердечно-сосудистой си-
стеме и организму в целом.

СЛОЖНОСТЬ ПРИГОТОВЛЕНИЯ: 

ПОЛЬЗА: 

ВКУС: 

Чтобы согреться 
кофе с желтком и ромом
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Существует масса способов за-
вязывать этот предмет мужского 
гардероба. Удивительно, но мы 
нашли еще один. Лучший! 

Накинь галстук на шею швом к себе. 
Перекрести концы как на рисунке. 

Загляни в шкаф и достань еще 
4–5 галстуков. 

Пх’нглуи мглв’нафх Ктулху 
Р’льех вгах’нагл фхтагн!

Вроде бы невинные огрехи воспитания ребенка могут иметь по-
следствия, которые проявятся позже и сильно удивят и окружа-
ющих, и родителей. Не навредить ни дитяте, ни в конечном счете 
себе помогут советы Татьяны Свиридовой, к. п. н., специалиста 
по развитию самоотношения детей и подростков.

НАУЧИСЬ ОТВЕЧАТЬ  
НА СТРАННЫЕ ВОПРОСЫ 

Не удивляйся, если чадо однажды спросит, 
скоро ли ты умрешь. «Это нормально, – успо-
каивает наш эксперт, – более того, это признак 
интеллектуального развития». Объясни, что 
с человеком происходит после смерти: он по-
падает в рай или о нем помнят благодарные 
потомки. Но без натуралистичных подробно-
стей! Ты же не хочешь, чтобы он фиксировал-
ся на смерти? 

ХВАЛИ  
СВОЕГО РЕБЕНКА 

В нежном возрасте ребенок привыкает, что 
его хвалят за любую ерунду – вроде того, «как 
здорово мы поели супик». В детском саду и 
тем более в школе такого не будет: там детей 
сравнивают, ставят друг другу в пример, а по-
ощрение следует заслужить. Чтобы это не 
стало стрессом, начни заранее провоциро-
вать «ситуации успеха» сам: учи чадо рисовать 
или складывать журавликов из купюр и хвали 
только за успех. 

ПРАВИЛЬНО ПОДГОТОВЬ 
РЕБЕНКА К ДЕТСКОМУ САДУ 

Да, к этой встряске дитя нужно готовить. «Хо-
рошо бы показать ему воспитательницу за-
ранее. Или, как минимум, начать заранее рас-
сказывать о ней. У ребенка узкое внимание, 
ему легче идти к конкретному человеку, а не 
в абстрактный сад». Кстати, если будешь хва-
лить тетю Любу уже при встрече, она может 
запомнить твое чадо и выделять его из толпы 
других детей.

Правильно 
завязывать 
галстук

1

2

3

НЕ СТОИТ КОНТРОЛИРОВАТЬ 
КАЖДЫЙ ЕГО ШАГ 

«Чрезмерная забота в будущем принесет 
сплошные проблемы. Ребенок станет боять-
ся всего незнакомого: новых мест, техники, 
людей и животных. Профилактику подобных 
расстройств нужно начинать в раннем дет-
стве». Конечно, не стоить предлагать малышу 
сунуть палец в тостер, чтобы узнать, что такое 
горячо. Но в том, что он откроет для себя, что 
мыло горькое, а снег холодный, нет ничего 
страшного. 

СТАРАЙСЯ НЕ ВЫЯСНЯТЬ 
ОТНОШЕНИЯ С ЖЕНОЙ  
НА ГЛАЗАХ У РЕБЕНКА

«Извращения, сексуальные предпочтения 
и поведенческие стереотипы, как ни странно, 
закладываются у ребенка с самого раннего 
возраста. Поэтому хорошо бы перед ним не 
ссориться, а тем более – не разводиться», – го-
ворит Татьяна. Если это все-таки произошло, 
сохраняйте с женой дружеские отношения, 
иначе мальчик вырастет подкаблучником, а де-
вочка – мстительной стервой. 

ПОБЕДИ МОНСТРА  
ПОД ДЕТСКОЙ КРОВАТЬЮ 

Фантазия детей часто порождает не только 
воображаемых друзей или сюжеты для игр, 
но и воплощение страха – монстров, которые 
приходят по ночам или квартируют в шкафу. 
Отец должен научить малыша бороться с ни-
ми. Лучший способ – нарисовать или выле-
пить предполагаемого врага, а потом найти его 
слабые стороны. 

КАК ИЗБЕЖАТЬ 
ОШИБОК ОТЦОВСТВА

– Ты спросил, как 
я сходил на концерт 
Deep Purple? Так 
вот...
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Распили булочку для бургера попо-
лам, уложи ее верхнюю часть срезом 
на гриль или в тостер и подержи 15 се-
кунд. На нижней же воздвигни башню 
из салата, лука, готовой котлеты, сыра, 
помидора, огурца и соуса. Сверху на-
крой постройку поджарившейся частью 
булочки.
P.S. Смотри не откуси пальцы! 
P.P.S. Ничего страшного!! 

Мякоть говяжья – 120 г
Почечный жир (говяжий) – 30 г
Соль – 2 г
Перец – 1 г

Дважды пропусти через мясорубку мясо 
и почечный жир. Фарш посоли и попер-
чи. Теперь слепи из него котлету (можно 
и сердечко) и обжарь на гриле с двух сто-
рон до готовности в течение 3–5 минут.

СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ С СЕТЬЮ
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КОНСТРУИРОВАНИЕ 
БУРГЕРА 

Бургер 
 «Ты пришел 
ко мне из сна» 

Обычный бутерброд с маслом, конечно, тоже штука 
вкусная. Но он, как известно любителям непроверенных 
фактов, предпочитает падать маслом вниз. А вот бургер – 
на ребро. Не веришь? Спорим на два кольца лука! 

3

2

1

ПРИГОТОВЛЕНИЕ 
СОУСА

Попроси у соседей ребенка 
и в его ведерке смешай: 

майонез – 12 г
соус «Тобаско» – 3 г
кетчуп – 4 г
соус «Ворчестер» – 1 г

ПРИГОТОВЛЕНИЕ 
ФАРША 

булочку для гамбургера 

свежего огурца 

помидора

сыра «Гауда» 

красного лука 

соуса для бургера 

фарша для бургера 

салата «Айсберг» 

1 

4 ломтика 

3 кружочка 

2 ломтика 

10 г

15 г (по вкусу) 

150 г

2 листа

где-нибудь раздобудь:



ПОЛЕЗНЫЕ ЧЕХЛЫ 
ДЛЯ ТЕЛЕФОНА 
Так как ученые получают все больше доказательств тео-
рии, что египетские пирамиды – это чехлы для древних 
мобильников, мы решили внимательнее присмотреться 
к этим аксессуарам. С ними ты нигде не пропадешь! 

С ТЕПЛОВИЗОРОМ 
С Flir One телефон начинает видеть темпе-
ратуру всего вокруг. Помимо поиска 
черной кошки в темной комнате, это 
свойство позволит узнать, не идет ли 
кто следом в темном переулке и не гре-
ется ли что-нибудь в автомобиле. 
www.flir.com 
Цена: 14 500 руб. 

С МУЛЬТИТУЛОМ 
Флешка (она же подставка), объектив для 
камеры, нож, открывашка, отвертка и даже 
клипса для фиксации провода науш-
ников! Представляешь, сколько сво-
бодного места освободится в карма-
нах? Вассерман обзавидуется! 
www.ready-case.com
Цена: от 2 610 руб. 

С ЭЛЕКТРОШОКЕРОМ 
Этот чехол генерирует разряд мощностью 
950 В. Чтобы не шокировать себя во время 
телефонного разговора, предусмотрен пре-
дохранитель. И еще одна полезная функция: 
у чехла собственная батарейка, от которой 
можно зарядить телефон. 
www.yellowjacketcase.com
Цена: от 3 500 руб. 

Для всех, кому электричества покажет-
ся мало. К чехлу Smart Guard пристеги-
вается баллончик, которого хватит на 
шесть сеансов страшной боли в глазах 
нападающего. 
www.spraytect.com
Цена: 2 350 руб.

С ПЕРЦОВЫМ БАЛЛОНЧИКОМ

Тайваньский отель The Eden славится своими тематическими ком-
натами. Самая новая в его списке – «пещера Бэтмена». Судя по 
ней, супергерой спит на двуспальной кровати, стирает плащ в про-
сторной ванной, сидит на диване в виде бэтмобиля перед огром-

ным телевизором в обрамлении 
знаменитого лого с крыльями. 
За удовольствие придется запла-
тить 3 400 руб. за 3 часа.

Отпуск в пещере Бэтмена
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Первое свидание – то же собеседование на 
работу, но с налетом романтики. Ты и де-
вушка выясняете, видите ли вы себя в ком-
пании друг друга через пять лет или хотя 
бы через пару месяцев. Вы сидите друг про-
тив друга в месте общественного питания, 
задаете вопросы вроде «Какие у тебя це-
ли?», «Ты кошатник или собачник?» и за-
тем расстаетесь с репликой: «Спасибо, мы 
вам перезвоним». Лев Вожеватов предла-
гает внести разнообразие в эту процедуру: 
«Самое лучшее свидание – это совместное 
переживание эмоций или преодоление пре-
пятствий. Вместо статичных посиделок в 
кафе лучше заранее записать себя и девуш-
ку на совместный мастер-класс по изготов-
лению суши или на какой-нибудь квест». 
Чем больше эмоций вы переживете вместе, 
тем лучше. «Даже если она подвернет ногу, 
катаясь с тобой на роликах, – это хорошо. 
Ведь теперь она тебя точно не забудет», – 
кровожадно напутствует наш специалист. 

Щекотливый вопрос оплаты счета 
отныне для тебя не будет щекотлив. 

Ты платишь, и все тут. Извини. «Оплата 
мужчиной первого свидания – это не просто 
жест доброй воли, – расправляется с нашей 
бережливостью Лев. – Это признак того, 
что он хотя бы на минимальном уровне со-
стоялся и может себе позволить поухажи-
вать за девушкой». Конечно, когда девушка 
уж очень горячо настаивает на том, чтобы 
заплатить за себя, а в глазах ее играет недоб
рый феминистский огонек, лучше сдаться. 
Но учти: это плохой знак. Возможно, не сле-
довало все-таки вот так сразу рассказывать 
ей тот скабрезный анекдот про женщин, ко-
торые на платят за себя в ресторане.

«Все счастливые семьи счастливы 

одинаково, все новые пары проходят 

10 этапов отношений», – писал Гоголь 

в эмиграции. Рекомендуем изучить 

эти этапы в теории, прежде чем они 

удивят тебя на практике. 

Объясняем
для
дебютов

Авраам Козлов
Сергей Радионов

текст
иллюстрации

НАШИ СПЕЦИАЛИСТЫ

Ольга Микулина, 
аналитик МААП, 
специалист центра 
образования 
и развития семьи 
«Инсайт»

Лев Вожеватов, 
тренер по харизме 
и отношениям, автор 
книги «Секрет муж-
ской харизмы 2.0 для 
соблазнения девушек»

ПЕРВОЕ

свидание
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дебютов
Авраам Козлов
Сергей Радионов

Каждой девушке хочется чувствовать себя 
уникальной. Твоя задача – дать своим друзьям 
почувствовать, что эта девушка уникальная, 
или хотя бы заставить их сделать вид, что да, 
именно это они и чувствуют. И проникнуться 
значительностью момента. По мнению Льва, 
знакомство с друзьями – это как раз тот слу-
чай, когда не будет лишним длинное, приправ-
ленное пафосом вступление. «Расскажи уди-
вительную историю, связанную с вашим зна-
комством, и не скупись на подробности и эмо-
ции», – настоятельно рекомендует специалист. 
Идеальный вариант представления девушки 
выглядит так: «Друзья! Помните, я рассказы-
вал вам, как кормил в зоопарке уток, захотел 
дернуть одну за перо, облокотился о перила, 
они сломались и я упал в пруд с крокодила-
ми? Так вот, перед вами девушка, которая меня 
спасла. Именно она бесстрашно закричала: 
«Осторожно, вы раните крокодила!» – и на ее 
крик прибежал охранник. Итак, знакомьтесь... 
Света! Эээ, прошу прощения... Анна!» Хотя 
даже самую заурядную историю можно пре-
поднести героически: «Друзья, а это девушка, 
которая спасла меня от литературной смер-
ти. Я так скучал в самолете, что готов был уже 
прочитать роман Донцовой, но это сокровище 
развлекало меня разговорами до самого Вла-
дивостока. Встречайте... Света! Тьфу, да что 
такое... Анна!» 

Лучше, чтобы друзьями в данном случае 
были не Толик и Фломастер со двора, 

а коллеги с женами. Или хотя бы Толик и Фло-
мастер с женами. В сугубо мужском обществе, 
особенно новом, девушка может почувство-
вать себя некомфортно. Да и вообще, ситуа-
ция, при которой в компании лишь одна самка, 
пардон, девушка, тебе невыгодна. Почувство-
вав природный зов конкуренции, твои друзья 
могут начать рьяно ухаживать за твоей девуш-
кой. А она может вдруг решить, что, пожалуй, 
Фломастер лучше тебя декламирует Байрона 
в оригинале. 

ПЕРВОЕ

знакомство 
с твоими друзьями

Прием, который работает как на впечатле-
ние, так и на расслабление девушки: зара-
нее, еще на первом-втором свидании, поин-
тересуйся, какая музыка ей нравится, и сме-
ло включай ее, едва девушка переступит 
порог квартиры. Знакомые звуки помогут 
ей расслабиться. (Остается надеяться, что 
девушка не поклонница «Сектора Газа».) 
Итак, она у тебя дома, и все понимают, что 
сейчас произойдет. Есть только три ситу-
ации, в которых первый секс принимает 
формы разнузданной вакханалии страсти: 

 редчайшее совпадение темпераментов 
и обоюдное отсутствие комплексов; 

 вы оба сильно пьяны; 
 вы снимаетесь в романтической комедии. 

Во всех остальных случаях первый секс на-
поминает скорее вежливое расшаркивание 
в холле консерватории. Только все голые. 
«Самое главное на данном этапе – это ува-
жение к желаниям партнера, – напутствует 
Ольга Микулина. – Важно, чтобы девушке 
было комфортно и физически, и морально. 
Согласно гендерному распределению ро-
лей, мужчина воспринимается как агрессор, 

ПЕРВЫ
Й

секс,
ночевка

так что пусть инициатива где-то на семьде-
сят процентов исходит от девушки. Прояв-
лять активность стоит, только если вы заме-
тили, что партнерша растерялась». То есть 
не раздевайся раньше девушки с криком: 
«Ну что, я готов!» 

После того, что произошло между 
вами, ты, как честный человек, обя-

зан предложить девушке чистое полотенце 
и зубную щетку. Когда дело дойдет непо-
средственно до ночевки, позаботься о том, 
чтобы на ее долю была подушка, а то и оде-
яло. И уступи то место в кровати, которое 
ближе к ванной. (Женщины вообще испы-
тывают к ванной необъяснимую симпатию: 
порой им нужно устремиться туда прямо 
посреди ночи, чтобы подозрительно там 
шуршать.) 
В случае первого секса на территории де-
вушки все, что от тебя требуется, – соблю-
дать элементарные правила приличия. 
Единственное место, куда мужчине в гостях 
у женщины не возбраняется лазить без 
спроса – холодильник. Проявление волчье-
го аппетита женщины считают милым. 
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Неужели это сопливое, обложенное сал-
фетками, что-то гундосящее в нос существо 
в кровати и есть твоя девушка? А где каблу-
ки, мини-юбка и чудный голосок, которым 
она рассказывала, как дела у нее на работе 
(ну ладно, по последнему ты, допустим, не 
очень скучаешь). Не зря классик пел «Ког-
да твоя девушка больна» – знал, что это не-
простое время. 
Конечно, первая здоровая реакция на бо-
лезнь девушки – бежать. К сожалению, это 
можно сделать, только если ты не рассчиты-
ваешь возвращаться: девушки такого преда-
тельства не прощают. «Некоторые мужчины 
даже не против того, что их партнерша при-
болела. Это наконец дает им возможность 
покомандовать, – успокаивает тебя Оль-
га. – Часто легкие заболевания, особенно 
простудные, и вовсе носят психосомати-
ческий характер. Девушка хочет, чтобы на 
нее обратили внимание, чтобы за ней по
ухаживали». Не бойся продемонстрировать 

авторитет и силу. Суровым голосом отдавай 
приказания, даже самые бредовые: «Так, 
ложись в кровать. Нет, по диагонали. Вот 
тебе градусник. Смотри на него вниматель-
но, а я пока схожу на кухню и принесу тебе 
горячий отвар из сельдерея». После этого 
она не посмеет обвинить тебя в отсутствии 
внимания. А чем бредовее будут твои ука-
зания, тем больше вероятность, что девушка 
сама отправит тебя восвояси и призовет на 
помощь подругу или маму. 

Лев рекомендует: хороший пред-
лог не сидеть у постели больной – 

предложить доделать за нее начатые дела. 
Отвезти кошку на эпиляцию, сдать в хим-
чистку пуховое одеяло, забрать из ремонта 
светящееся... пищащее... о'кей, что это? 
В общем, создать у нее видимость, что хоть 
ты и не сидишь рядом в низком старте, что-
бы в любую секунду подать пиносол, но 
являешься жизненно важным, связующим 
звеном с внешним миром. 

В устоявших парах вырабатываются свои фи-
нансовые модели, но на заре отношений де-
нежный вопрос постоянно маячит неуместной 
декорацией к вашей взаимной симпатии. Пер-
вый отпуск, проведенный вдвоем, сильнейшее 
испытание для финансовых отношений в паре. 
И снова у Льва для тебя плохие новости: «Ес-
ли первый совместный отпуск начался рано, 
к примеру через месяц после знакомства, муж-
чина оплачивает восемьдесят процентов рас-
ходов. Например, он оплачивает билеты и про-
живание, а она – еду и коктейли на пляже». 

Нет никакой трагедии в том, что ты 
предпочитаешь дайвинг, а она – обго-

рать на солнце. Главное, чтобы вы сталкива-
лись за завтраком и пересекались за ужином, 
чтобы обсудить, какую светящуюся рыбину ты 
видел и что ее нос вовсе не такой красный. 
Нет, совсем не облез. Нет, ты не говоришь это, 
просто чтобы ее успокоить. «Отпуск – это брак 
в миниатюре. Как и в любом браке, партнерам 
нужно время отдыха друг от друга. И нет ниче-
го криминального в том, чтобы на пару часов 
разойтись в разные стороны», – успокаивает 
Ольга. 

ПЕРВЫ
Й

совместный 
отпуск

Неужели 
это сопливое, 

гундосящее в нос 
существо и есть 
твоя девушка?

ПЕРВАЯ

болезнь девушки
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ПЕРВАЯ

встреча с ее 
родителями

Конечно, все родители разные. Но, как пра-
вило, все любят своих детей. Вряд ли они 
равнодушны к судьбе своей дочери, раз уж 
решили взглянуть на типа, ради свидания 
с которым она пропустила бриллиантовый 
юбилей тети Эллы. Подыгрывай – демон-
стрируй, что и ты неравнодушен к судьбе их 
дочери. Сообщить им, что она красавица, не-
достаточно (как и просто прийти в свежей 
рубашке и трезвым). «Демонстрируйте, что 
вы в курсе работы и увлечений своей девуш-
ки. Например: «А ты уже рассказала родите-
лям про презентацию проекта во вторник?» – 
подсказывает Ольга. 

Старайся не злоупотреблять местоиме-
нием «мы» – рискуешь поторопить со-

бытия. Да, ты встречаешься с их дочерью, но 
фразы вроде «Мы любим поиграть в боулинг, 
перед тем как идти в «Ашан» за продуктами» 
буквально вопиют о том, что ты готов встре-
чаться с ней и следующие полвека. Так ли это?

Первая серьезная ссора (сокращенно – ПСС) 
может возникнуть на пустом месте, а может 
и по весомой причине. Не важно. Главный 
признак ПСС – отсутствие общения от не-
скольких часов до нескольких дней. Вы не 
разговариваете, не созваниваетесь, не под-
мигиваете друг другу в «Фейсбуке». Когда 
контакт все-таки происходит, важно не до-
пустить две ошибки:

 начать повторять свои претензии и тези-
сы, прозвучавшие во время ПСС;

 делать вид, что ничего не произошло.
Ольга предупреждает: «Замалчивание ссоры 
и ее причин – самая неправильная тактика 

ПЕРВАЯ

серьезная ссора
в отношениях. Потом ваши обиды или оби-
ды вашей партнерши снова вылезут наружу, 
но их уже будет больше. Так что лучше про-
говорите все заново, но на этот раз не на 
повышенных тонах. И помните про «я-сооб-
щения». Пусть из ваших уст звучат не обви-
нения, а описания собственных чувств, вы-
званных поступками партнерши». 

Гендерное неравенство работает и 
здесь: мужчине морально легче про-

тянуть оливковую ветвь (спрятанную в буке-
те роз). «Зачастую женщины легче отходят 
от ссоры, а вот позвонить первыми долго не 
решаются», – подтверждает Ольга. 

Главный признак 
ПСС – отсутствие 

общения от несколь-
ких часов до 
нескольких 

дней

Примечание Phacochoerus'a Фунтика:
«А я вообще-то не знаю, что сказать. Просто 
дизайнер материала решил, что я круто буду 
тут смотреться. Но, если что, я за здоровые по-
лигамные отношения. Моногамия – скука». 
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Куча бесполезного пластилина? Да это прус-
ская армия после реформ Герхарда Шарнхор-
ста! Да ты чуть выпускные экзамены не пропу-
стил, вылепливая темляки на мечах солдат! Что 
значит – в гараж?! «Требование партнеров от-
казаться от чего-либо им свойственного вызы-
вает раздражение в первую очередь из-за того, 
что это покушение на личное пространство, – 
пытается, видимо, успокоить тебя Ольга. – А по-
скольку личное пространство очень важно, 
необходимо за него бороться. Лучше всего ра-
ботает компромисс «один к одному». То есть ты 
вывозишь пластилиновых солдатиков на дачу, 
а она пусть усыпит свою кошку. Или ты оставля-
ешь солдатиков, но тогда и девушке разрешает-
ся жечь ароматические свечи. 

После того как вы с девушкой пошли на 
уступки, вам следует заключить устный 

(или письменный, если ручка под рукой) дого-
вор, что вы забываете о компромиссе. «Иначе 
можно выпасть в позицию, при которой партне-
ры годами припоминают друг другу о том, что 
чем-то пожертвовали из-за этих отношений», – 
предостерегает Ольга. 

Даже такой, казалось бы, налаженный процесс, 
как эволюция, иногда дает сбой. Обычно ведь 
как: женщина, призванная вынашивать, воспи-
тывать и ходить на родительские собрания, – 
существо здравомыслящее. Она не может по-
зволить себе безрассудные, чреватые риском 
для жизни поступки, потому что, ну как же, на 
днях будут устанавливать счетчики на воду, 
нужно проследить. От мужчины подобной со-
хранности не требуется, у него в эволюционном 
процессе короткая, хоть и яркая роль. 
Но, как мы уже сказали, бывают сбои. И вот в 
один прекрасный день ты сидишь, никого не 
трогая, и тут вбегает твоя девушка и, захлебыва-
ясь от чувств, тараторит: «Я сделаю татуировку! 
Во всю спину! Красную площадь! Ту смешную 
церковь с разноцветными куполами и двух ка-
менных мужиков с мечом! А Лобное место – на 
копчике!» Твой выход. Лев инструктирует: «Ког-
да вы в первый раз запрещаете что-то своей де-
вушке, очень важно, чтобы у нее не создалось 
ощущение ущемления ее гражданской свободы. 
Никаких «Не смей!» и «Я запрещаю». Ольга под-
хватывает: «Делайте акцент на своем личном 
восприятии. Если речь идет об изменении де-
вушкой внешности, которое вас пугает, скажи-
те, что у вас, скажем, со стрижкой каре связаны 
неприятные воспоминания, что такая стрижка 
была у вашей ненавистной воспитательницы в 
детском саду, которая заставляла допивать про-
тивный компот». А когда девушка соберется 
прыгать с парашютом пьяной, сделай скорбную 
мину и расскажи, что твоя любимая детсадов-
ская воспитательница именно так и погибла. 

Подавляющее большинство женщин 
болезненно относятся к своим предше-

ственницам. Пусть ты или твои друзья ненаро-
ком обмолвятся о том, что у твоей бывшей была 
татуировка Красной площади во всю спину и 
она была мастером спорта по прыжкам с па-
рашютом. После этого девушка будет думать 
о татуировках и парашютах не иначе как с от-
вращением. 

ПЕРВЫ
Й

ПЕРВЫ
Й

 
Расскажи, что 
твоя любимая 

воспитательница
именно так 

и погибла

раз она просит 
тебя от чего-то 
отказаться

раз ты просишь 
ее от чего-то 
отказаться



Ну вот, приехали. Конечно, ты знал, что ког-
да-нибудь это произойдет. Но чтобы через 
месяц (полгода, двадцать лет) после знаком-
ства?! Тут есть несколько сценариев развития 
событий, причем все они зависят от того, чего 
хочешь ты. 

 Ты хочешь или не против ребенка.
Ну что ж, это самое простое. Тогда можешь мол-
ча кивать. Больше от тебя ничего не требует-
ся – все остальное сделает девушка. 

 Ты не хочешь ребенка и почти уверен, что 
с этой конкретной девушкой его не захочешь.
Освобождай качели. Ты уверен, что не планиру-
ешь смешивать свои гены с генами этой парт
нерши, а она хочет детей? Поступи по-джентль-
менски и уходи. Не надейся, что поднятая один 
раз тема растворится в воздухе. Напротив, по-
степенно твоя жизнь превратится в сборище 
намеков и полунамеков, связанных с младенца-
ми. Затем намеки деформируются в скандалы, 
а то и в ультиматум. Не трать биологические ча-
сы девушки: природа в этом отношении к жен-
щинам гораздо строже, чем к нам. 

 Ты не хочешь ребенка, но хочешь эту кон-
кретную девушку.
«Честно скажи ей, что ошарашен. Что еще не 
задумывался на эту тему. Что тебе нужно время. 
Так ты получишь отсрочку, – шепотом и посто-
янно оглядываясь наставляет Ольга. – Но нена-
долго. Решение принимать все равно придется. 
Именно поэтому разговор о ребенке во многих 
парах становится либо выходом на следующий 
этап отношений – на этап создания семьи, либо 
предвестником скорого расставания».  

ПЕРВЫ
Й

разговор 
о ребенке
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По просьбе наших американских коллег Майк 

Тайсон составил обзор самых перспективных 

боксеров современности.
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О, СПОРТ! КТО ЗДЕСЬ?

 У 
этих ребят воистину суровый боевой 
дух. Тяжелое детство вынудило их бо-
роться за жизнь в прямом смысле этого 
слова: иного выхода не было. Здесь я их, 
конечно, понимаю. Последние два с по-
ловиной года я провел над созданием 
документального фильма «Чемпионы», 
режиссером которого выступил мой друг 
Берт Маркус. Этот фильм подробно рас-
сказывает мою историю, а также исто-

рии Эвандера Холифилда и Бернарда Хопкинса, двух самых великих 
бойцов моей эпохи, и старается ответить на вопрос, что нужно, чтобы 
стать чемпионом. Фильм о том, что борьба за пределами ринга – как 
до начала карьеры, так и после ее окончания – может быть даже му-
чительнее и опаснее, чем в самом ринге. Суть в том, что надо начать 
из ничего и в результате стать великим. И вот подобное свирепое 
стремление я вижу в этих восточных бойцах, которые сегодня выи-
грывают мировые титулы.
Иногда не ты выбираешь бокс – бокс выбирает тебя. Это единствен-
ный вид спорта, который позволяет тебе победить бедность и жесто-
кость с помощью самой жестокости. Эти восточные боксеры дерутся, 
чтобы выжить, и они просто ненавидят проигрывать. Они скорее ум-
рут, чем позволят победить себя на ринге. В лучшие свои годы я ве-
рил, что смогу справиться с любым человеком на планете, потому что, 
как и эти парни, я хотел победить. Мне нужна была победа. Я хотел 
ее больше всего остального в жизни. Более того, я хотел побеждать 
эффектно. Вся суть бокса – сделать противнику больно и выйти из 
схватки победителем. Все просто. Все чисто. Так было всегда.
Вот, например, Сергей Ковалев, русский чемпион в полутяжелом весе. 
Он невероятно злой. Когда наносишь ему один удар, он в ответ нано-
сит два. Вот почему так сложно было Бернарду Хопкинсу, когда они 
бились в прошлом году. Ковалев наносит все свои удары с намере-
нием убить, не меньше, – и это пугает. Бернард не отправился в нока-
ут, но и бить не решался, потому что знал: за этим последует кое-что 
ужасное. Кое-что очень ужасное. Ковалева не особо хвалят за то, что 
он побил Бернарда, потому что последнему на момент боя было почти 
пятьдесят. А зря: Бернард избил бы любого другого полутяжеловеса 
той ночью, кроме Ковалева.

Или вот Геннадий Головкин, казахстанский 
чемпион в среднем весе. На него работа-
ет страх неизведанного, почти мистический 
фактор психологического давления. Про не-
го до сих пор известно очень мало. Но, даже 
несмотря на это, Головкин уже стал почти 
легендарным персонажем. Я думаю, Кова-
лев и Головкин станут настоящими звезда-
ми, как только начнут биться с более извест-
ными бойцами.
Мой фаворит в этой компании – украинский 

чемпион в полулегком весе Василь Ломаченко. У него лучший пока-
затель в любительском боксе в истории. Он шикарен. Он очень круто 
дерется, черт меня дери! Моему наставнику и тренеру Касу Д’Амато 
этот парень бы точно понравился. У Ломаченко безупречная защи-
та. А защита – это первое, о чем надо позаботиться, чтобы преуспеть 
в боксе. При этом у него очень умные удары. Великолепная защита 
и превосходная агрессия – вот что делает его звездой лично для ме-
ня. Головкин, Ковалев – они дикари. Они настоящие бруталы. Но у 
них нет такой защиты, как у Ломаченко.
Руслан Проводников и Евгений Градович родом из Сибири. Это весь-
ма суровые условия для жизни, тундра. Если подобные условия и 
учат чему хорошему, так это дисциплине. Я был там: местные очень 
добрые, среди них довольно сложно встретить недоброжелательного 
человека. Впрочем, это не значит, что ими можно пользоваться. Шан-
са искупить свою вину у вас не будет, в Сибири люди не церемонят-
ся. Жестокость этих ребят неудивительна. Этот спорт поднимает вас 
до невероятных высот. Но в начале карьеры ты в самом низу. Имен-
но так, и никак иначе. Парень из какой-нибудь Гарвардской школы 
права никогда не будет драться так же жестоко, как эти мужики. Они 
родились в аду. Каждая наша победа – это еще один шаг из ада. 
Мы делаем много таких шагов и в какой-то момент чувствуем себя 
свободными. Но на самом деле ничего этого не происходит: ад пре-
следует тебя до тех пор, пока ты в этом спорте. И всегда будет пре-
следовать. Большинство бойцов уверены, что они борются за славу 
и честь. На самом деле мы все уже рождены с честью. Честь нель-
зя выиграть, ее можно только проиграть. Мы бьемся за то, что у нас 
и так есть, за то, что уже внутри нас.

Так уж вышло, что все они оказались родом из России и стран 
бывшего Советского Союза. Безжалостные и жестокие бойцы, 
кровожадные, злые, как дикари, – настоящие потомки Аттилы 
и Чингисхана. На сегодняшний день они – одни из лучших в мире. 
С гордостью публикуем отчет Железного Майка.

текст
фото

Майк Тайсон
Андреас Ласло Конрат



Спросите Кэти Дуву, промоутера-ветерана, 
почему она в 2012-м подписала на тот мо-
мент неизвестного Сергея Ковалева, и она, 
не раздумывая, ответит: «Все дело в его гла-
зах». У внушающего страх чемпиона-полу-
тяжеловеса не угрожающий взгляд – ско-
рее, примитивный, первобытный. «У него 
был вид человека, который сделает все, 
чтобы победить». Ковалев, прозванный 
Крушителем (Krusher), так силен, что лег-
ко выносит любого соперника с помощью 
нескольких ударов в корпус. Его главное 
оружие – правый джеб. Впрочем, сам Ко-
валев предпочитает удары несколько дру-
гого рода: «Мой любимый удар – это тот, 
который причиняет боль моему сопернику. 
Мне не важно, что это за удар: апперкот, 
правый хук, левый хук или джеб». В 2011 го-
ду Ковалев дрался с Романом Симаковым 
и так сильно его избил, что после боя Ро-
ман умер. Расстроенный, Ковалев отправил 
все выигранные деньги семье погибшего. 
В прошлом году он с легкостью победил ве-
ликого Бернарда Хопкинса. Со своим весом 
в 80 кг этот парень защитит свой титул от 
любого претендента.
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Сергей Ковалев
полутяжелый вес
27 побед, 24 – нокаутом, 1 ничья, 0 поражений
Копейск, Россия
31 год

Весовая категория
Результаты боев
Место рождения

Возраст



Геннадий Головкин – непобедимый чемпион 
средней весовой категории, обладатель самого 
высокого процента нокаутов и самый взрывной 
и жестокий зверь из всей этой своры. Вес – 
почти 75 кг. Он большой мастер быстро выяв-
лять слабые места противника и бить по ним 
максимально технично, мощно и точно. Родом 
из Караганды, угрюмого казахстанского шахтер-
ского города, Головкин стал профессиональным 
боксером благодаря старшим братьям. Чтобы 
вселить в парня бесстрашие, они выходили 
поздно вечером на улицу, выбирали первого 
попавшегося хулигана и задавали брату вопрос: 
«Ты боишься его?» – «Нет». – «Тогда докажи 
это». Головкин нападает на противников с той 
же храброй, неумолимой яростью. Пожалуй, 
единственный недостаток серебряного призера 
Олимпийских игр 2004-го в том, что он так силь-
но бьет, что до сих пор не получил возможности 
выступить против знакового оппонента. «Вот 
это для нас проблема», – говорит тренер Голов-
кина Абель Санчес. – «Мы понятия не имеем, 
насколько силен он может оказаться».
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О, СПОРТ! КТО ЗДЕСЬ?

Геннадий Головкин
средний вес
32 победы, 29 – нокаутом, 0 поражений
Караганда, Казахстан
32 года

Весовая категория
Результаты боев
Место рождения

Возраст



Евгений с детства мечтал стать профессио-
нальным футболистом. «Мне не нравилось 
боксировать, – говорит он. – Мне нравился 
футбол. Но, когда я пришел в раздевалку, тре-
нер сказал: «У меня секция под завязку на-
бита. Приходи на следующий год!» Тогда па-
рень обратил свой взор на бокс – и довольно 
скоро стал самым перспективным бойцом 
в родном Игриме. Градович был почти нико-
му не известен вплоть до своей первой схват-
ки с Билли Дибом в 2013-м. Изначально счи-
тавшийся неудачником, уроженец Крайнего 
Севера в том бою заработал всего 20 тысяч 
долларов, но зато отнял у Диба титул чемпи-
она в полулегком весе, зверски избив его. 
Дела пошли в гору: Евгений переехал в Окс-
нард, Калифорния, под опеку тренера миро-
вого класса Роберта Гарсии, получил завид-
ное прозвище Мексиканский Русский* (The 
Mexican Russian), защитил свой титул четыре 
раза, став восходящей звездой в полулегкой 
весовой категории благодаря комбинации 
агрессии и точности. Как и его земляк Руслан 
Проводников, Градович быстро стал любим-
цем публики.

Евгений Градович
полулегкий вес
19 побед, 9 – нокаутом, 1 ничья, 0 поражений
Игрим, Россия
28 лет

Весовая категория
Результаты боев
Место рождения

Возраст

* Примечание Phacochoerus'a 
Фунтика: «Градовича называ-
ют так по одной причине: тре-
нирующий его экс-боксер Ро-
берт Гарсия работает преиму-
щественно с мексиканцами».
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«Мне не нравилось 

боксировать – мне 

нравился футбол. 

Но тренер сказал:  

«Секция под завязку 

набита. Приходи  

через год!»



О, СПОРТ! КТО ЗДЕСЬ?

Выросший в отдаленном уголке Сибири, в бед-
ном, вечно холодном поселке, Проводников 
научился выживать любой ценой: «Ребенком 
я воровал хлеб из миски соседской собаки, по-
тому что мне было нечего есть. Но такое дет-
ство закалило меня». Те ранние трудности до 
сих пор питают разъяренный дух Сибирского 
Рокки (Siberian Rocky), и неустанная агрессия 
позволила ему стать одним из самых популяр-
ных боксеров-задир. Зверская схватка Про-
водникова с Тимом Брэдли отмечена призом 
как лучший бой в 2013-м. В следующем году 
Руслан выходит на ринг против Криса Алджи-
ери и уступает самую малость по очкам более 
высокому и ловкому сопернику. Вернувшись 
на ринг, Проводников, бывший спарринг-парт
нер Мэнни Пакьяо, остановил в пятом раунде 
экс-чемпиона мира Хосе Луиса Кастильо. Ско-
рее всего, у Руслана не получится продолжи-
тельной карьеры, потому что победы достают-
ся ему слишком большой ценой. Но предан-
ные фанаты, которым нравится инстинкт рус-
ского убийцы, с радостью посмотрят любой из 
его жарких боев.

Руслан Проводников
первый полусредний вес
24 победы, 17 – нокаутом, 3 поражения
Березово, ХМАО, Россия
31 год

Весовая категория
Результаты боев
Место рождения

Возраст

«Ребенком 

я воровал хлеб 

из миски 

соседской собаки, 

потому что мне 

было нечего 

есть...»



Василь Ломаченко
полулегкий вес
3 победы, 1 – нокаутом, 1 поражение
Белгород-Днестровский, Украина
27 лет

Весовая категория
Результаты боев
Место рождения

Возраст

Василь не собирался строить карьеру кула-
ками. «Я хотел быть хоккеистом, – говорит 
он. – Но, так как мой папа был тренером по 
боксу, мне пришлось выбрать это занятие». 
Оно и к лучшему: сейчас Ломаченко – один 
из самых совершенных бойцов. С лучши-
ми любительскими показателями в истории 
(395 побед, одно поражение, за которое он 
отомстил дважды) двукратный олимпийский 
чемпион за свою карьеру уже справился 
с таким количеством соперников, с каким 
многие ветераны бокса не сталкивались за 
всю жизнь. Он не только хорошо обучен, но 
еще и обладает бешеной скоростью, смерто-
носным ударом и при этом хорошо работает 
ногами. Во второй своей профессиональной 
схватке Ломаченко проиграл по очкам бой 
чемпиону в полулегком весе Орландо Салидо, 
но его превосходная техника и умная агрес-
сия впечатлили даже видавших виды крити-
ков. Главным недостатком Василя могут стать 
его габариты. Однако Ломаченко, несомнен-
но, самый талантливый боксер с Украины 
после братьев Кличко. Ф
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АНГЕЛ
Южноафриканские супермодели – не частые гостьи на страницах 

MAXIM. Глядя на Кэндис, понимаешь, что надо бы почаще.

Эдит Зиммерман
Джилс Бенсимон

интервью
фото

 Е
сли ты ничего не слышал 
об ангелах Victoria’s Secret, 
значит, последние сто лет 
ты провел в монастыре. Но 
если ты уже демобилизо-
вался из монастыря и это 
твой первый номер MAXIM, 

то рассказываем. Прославленный и слегка про-
вокационный производитель нижнего белья 
Victoria’s Secret вот уже многие годы отбирает 
лучших супермоделей мира в свою гвардию, на-
рекая их ангелами. Популярность этих девушек 

столь невероятна, что про них бесконечно вспо-
минают в Интернете, в фильмах, сериалах, муль-
тиках, рок-песнях и мемуарах. Сегодня в гостях у 
MAXIM Кэндис Свейнпол – одна из главных анге-
лов, то есть архангел.

Есть что-то веселое в жизни девушек 
из Victoria’s Secret?
Конечно! Когда фэшн-шоу Victoria’s Secret 
крутят в прайм-тайм на CBS, мы смотрим его 
вместе, орем, едим попкорн и хохочем над 
самими собой.
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Правда, что в программу подготовки  
к показам Victoria’s Secret входят занятия 
боксом?
Да. Причем бокс вроде бы вещь трудная, но 
на самом деле мне нравится. На боксе мож-
но хорошо оттянуться и встряхнуться. Это 
куда лучше, чем утомительные, медленные 
упражнения на растяжку, которые меня рано 
или поздно точно доконают. Я на самом деле 
атлет, задействую каждую мышцу на съем-
ках, когда позирую. Для меня очень важно 
чувствовать себя сильной.

А на ночную жизнь время остается?
Вообще-то моделям надо вставать в пять 
утра. Хотя для меня это привычно: мой отец 
вставал в четыре, чтобы идти доить коров. 
Я тоже поднималась, надевала спецовку 
и отправлялась следом. Африка не для сла-
баков, у нас в крови привычка к тяжелому 
труду.

Быть супермоделью утомительнее, чем 
не супермоделью?
Постоянно приходится иметь дело с большой 
ответственностью, с ранних лет беспоко-
иться о карьере и деньгах. Как итог, я себя 
чувствую гораздо старше своих лет. Но в то 
же самое время во мне еще живет пятнадца-
тилетняя девочка, у которой даже нет води-
тельских прав.

Пару лет назад журнал Forbes включил те-
бя в десятку самых высокооплачиваемых 
моделей. А еще назвал тебя экспертом 
«Инстаграма» по селфи. Ты не страдаешь 
от нарциссизма?
Забавно, когда твоя работа основана на 
твоей внешности. Иногда из-за этого я даже 
чувствую себя виноватой. Но когда я смотрю 
на себя, то вижу совсем другое, не то, что ви-
дят остальные люди. С грамотной прической, 
макияжем и фотографом я превращаюсь 
в арт-проект. Я смотрю на такую себя как 
человек со стороны, потому что девушка на 
снимках – совсем не я. Это девушка, которую 
я создала, чтобы выставлять на обозрение. 
Приходится преодолевать свою застенчи-
вость, чтобы делать такую работу.

Каково это, когда все тебя любят?
Не все. Хейтеров тоже предостаточно. Не-
приятно, когда люди начинают тебя травить. 
Когда пишут, что фотки дерьмовые и морда 
моя им не нравится. Именно поэтому де-
вушки часто отращивают себе толстую кожу, 
и я поступила так же. Меня довольно трудно 
задеть.

А что тебя расслабляет? Наверное, шо-
пинг, как и всех девушек мира?
Я вот совершенно не схожу с ума от шопинга 
и не закупаюсь ворохом безделушек. Трачу 
деньги на недвижимость. 
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Во мне  
еще живет 
15-летняя
девочка, 
у которой 
даже нет 
водительских 
прав
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Забавно, 
когда твоя 
работа 
основана 
на твоей 
внешности
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 И
нтересно и волнительно размышлять о бу-
дущем, включающем в себя говорящих кобр, 
телепортацию, звездные войны и наномуль-
типликационные имитаторы оргазма. Но 
несколько нервно размышлять о грядущем, 
которое уже находится в состоянии нагряды-
вания и готовится десантировать нам на го-

ловы в ближайшие 5–10 лет. Потому что, в отличие от эпохи звездных 
войн, это будущее будут населять не сверхсапиенсы новых поколе-
ний, а всего-навсего старые и скучные мы с вами, по поводу которых, 
мы, положа руку на сердце, иллюзий не имеем. Пока что не очень из 

нас получаются «будетляне» (термин, когда-то изобретенный поэтом 
Хлебниковым). Какой-нибудь Жюль Верн, наверное, сразу застрелил-
ся бы, если бы показать ему сегодняшнюю ленту новостей – с музе-
ями, разносимыми кувалдами, взорванными автобусами и рассуж-
дениями о том, как при помощи ромашковых клизм чистить карму 
Водолеям. 
Тем не менее кое-какие условия даже такое недалекое будущее своим 
обитателям ставит. Проверь, насколько уютно ты будешь чувствовать 
себя в нем и не пора ли срочно изобретать машину времени, чтобы 
попытаться улизнуть в какое-нибудь более подходящее тебе место: 
под кринолин королевы Виктории или еще куда подальше. 

ТЕСТ

ВОЗЬМУТ ЛИ ТЕБЯ 
В БУДУЩЕЕ?

Пройди наш тест, чтобы понять, насколько грядущее будет радостно и лучезарно 

именно в твоем случае.

Данила Масловтекст

– Коля, это моя жена, 
познакомьтесь!
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 А. Отлично!
 Б. �Ну, моя-то семья никогда и ни при каких обстоя-

тельствах не будет к ним относиться.

 А. Класс!
 Б. Буээээ...

 А. Смешной? Тогда хорошо.
 Б. Такие анекдоты по определению оскорбительны.

�
 А. Вызову полицию.
 Б. Так держать, мама! Молодец, мама! 

 А. Да.
 Б. Нет.

 А. Мальчик с собакой тусуются на крыше. Везет!
 Б. �Малолетнее лицо без присмотра и опасное живот-

ное в сопровождении малолетнего лица без исполь-
зования средств контроля (поводок, намордник) на 
крыше без страховочного оборудования. 

 А. Да, конечно, это важнейшее право человека.
 Б. Нет, если это мнение может задеть хоть кого-то.

 А. А почему бы и нет?
 Б. �Честно говоря, предпочитаю  

естественность во всем.

 А. �Ввести туда войска и добиться отмены этой 
мерзости.

 Б. �Воздействовать уговорами на правительственном 
уровне и финансировать организации, снимаю-
щие фильмы о том, как неправильно обстоят дела 
в Эка-Нака. 

 А. Да.
 Б. Нет.

1

8

2

3

4

5

6

7

 Б   А 

 А   Б  

9

10

11

12 �Каждый год миллион детей забо-
левает чукороспой. Половина из 
этих детей умирает в течение пяти 
лет, остальные выздоравливают. 
От чукороспы придумали лекар-
ство, после приема которого каж-
дый сотый ребенок сразу умрет, но 
вот остальные выздоровеют. Раз-
решаем к использованию?

Как ты относишься к семьям, в которых 
больше двух детей?

Любишь 
парное молоко?

Какой из домиков 
больше нравится?

На чем предпочтешь 
покататься?

При тебе рассказали анекдот про блон-
динку, негра и еврея...

Ребенок на улице кинул палкой в кош-
ку, и мама его отшлепала. Твоя оценка 
происшедшего?

Ты куришь?

Что ты видишь на этой 
картинке? 

Должен ли человек иметь право 
высказывать свое мнение?

Тебе нравятся женщины 
со сделанной грудью?

�В государстве Эка-Нака 
возродили традиционный 
древний обычай – каждому пер-
вому ребенку в семье при рожде-
нии отрезать ногу и торжествен-
но съедать ее в кругу родственни-
ков и священнослужителей. Что 
должны делать государства – со-
седи Эка-Нака? 

«Как бы так столкнуть 
мальчика, чтобы 
бутерброд остался?»

– Мы изнашивали 
галстуки за неделю!
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 А. Не понял, а тут-то какая проблема? 
 Б. �Отрицательно. При такой разнице в возрасте млад-

ший партнер оказывается в зависимом положении, 
так как его знаний и жизненного опыта не хвата-
ет, чтобы избежать манипулирования со стороны 
старшего.

 А. �Да плевать, у меня 
секретов нет.

 Б. Любое вмешательство 
в мою частную жизнь я считаю 
недопустимым.

 А. �Нормально. Это самая проверенная еда в мире, как 
ни крути.

 Б. �С большим подозрением. И правильно, что у нас ее 
запрещают, пусть сперва проверят все как следует.

 А. �Жить в обществе и быть свободным от общества 
нельзя (В. Ленин).

 Б. Мой дом – моя крепость (английская поговорка).

13

14

15

16

17
 А  Б 

�Как ты относишься к ситуации, 
когда тридцатилетний человек спит 
с двадцатилетним?

За тобой следят. 
Что скажешь?

Как ты относишься 
к ГМО?

Выбери себе ужин.

Выбери выражение, которое 
ближе твоему мировоззрению.

 А. �Отлично. Деловые бабуш-
ки, нужно дать им возмож-
ность зарабатывать.

 Б. �Плохо. Они создают бес-
порядок, не платят налоги 
и торгуют всякой отравой.

 А. Пусть будет.
 Б. С ней нужно бороться всеми способами.

 А. �Подающий надежды менеджер в огромной 
корпорации.

 Б. Владелец маленького семейного бизнеса.

 А. �Народ сам выбирает любых представителей вла-
сти. Все значимые вопросы решаются всенародным 
референдумом. 

 Б. �Власть выбирают специальные люди, лучше про-
стых граждан осведомленные о положении дел. Они 
же принимают решения по важным вопросам.

 А. �Смотря какой толстяк. Если он не бегает по улицам 
с огнеметом, то, вероятнее всего, я буду относиться 
к нему нормально.

 Б. �Если они ничем не больны, то мало того, что непри-
ятны эстетически и являют детям дурной пример 
лени и наплевательства на свое здоровье, они еще 
и расходуют мои налоги и ресурсы, которые уходят 
на их лечение, на создание для них больших кресел 
в самолетах и т. д. Кроме того, они жутко потеют! 

Как ты относишься 
к бабушкам, торгу-
ющим у метро?

Как ты относишься 
к проституции? 

Выбери себе одну 
из двух карьер.

�Давай поговорим о демократии. 
Выбери более симпатичную 
тебе систему.

Как ты относишься 
к толстякам?22

21

20

19

18
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ТЕСТ

«У кого же из них 
такие прекрасные 
духи?»

– А мы будем опять 
перед сексом 
перечитывать твое 
завещание?
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Результаты теста
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8. А-0 Б-1
С каждым годом в ми­
ре становится все 
меньше собак на ду­
шу населения: при­
вычка наших давних 
и верных друзей 
лаять, иногда кусаться 
и ходить в туалет на улице оказалась недопу­
стимой для чистого и безопасного грядущего. Кроме того, ска­
зывается рост исламского влияния, так как в исламе собака 
считается ритуально нечистым животным. Стран и городов 
с прямым запретом на содержание собак пока мало, но прак­
тически всюду серьезно усложняется жизнь их владельцев (на­
логи, сокращение мест выгула, разрешение от соседей, запрет 
на продажу некастрированных животных, необходимость уби­
рать за собакой на улице и т. д.). 

9. А-0 Б-1 Смотри пункт 5. Страх перед скандалами, ко­
торые могут возникнуть на пустом, казалось бы, месте, давно 
перестал быть прерогативой исключительно политиков и об­
щественных деятелей. Уже многие обычные пользователи соц­
сетей или герои роликов на «Ютьюбе» боятся неосторожным 
словом вызвать неудовольствие какой-либо активной группы, 
а потом неделями отмывать свои стены от битых яиц и со­
бачьего дерьма. 

10. А-1 Б-0 Каждый год количество 
проводимых в мире пластических опе­
раций растет на 15%. В лидерах на 
данный момент Бразилия, США, Ин­
дия и Китай. Нет в мире отрасли, 
смотрящей в будущее с бо´льшим 
оптимизмом. На нее работают все 
тренды: и рост биотехнологий, и рост 
индустрии фото- и видеоизображе­
ний, заставляющих людей все больше 
жаждать собственной красоты не только 
в зеркале, но и в «Инстаграме». 

11. А-0 Б-1 Эпоха конкистадорства и культуртрегерства 
канула в небытие: в постиндустриальном мире становится все 
меньше семей, готовых посылать своих единственных сыно­
вей умирать за то, чтобы где-то за экватором прекратили жечь 
вдов и пытать политзаключенных. Идея о том, что нужно сидеть 
дома и не мешать дикарям резать друг друга становится все 
более глобальной. К тому же дикарям всегда можно послать 
пачку стирального порошка и мешочек кукурузной муки – что­
бы очистить совесть. 

12. А-0 Б-1 Под сукном мировой фармацевтики 
на данный момент лежит немало прорывных разрабо­
ток в самых разных областях (от лечения рака до диа­
бета), которые, однако, не производятся из-за слишком 
высокого риска серьезных осложнений. Дело в том, что 
компания не разорится, если она не будет лечить чело­
века, которого могла бы вылечить. Но она рискует мно­
гомиллионными судебными исками, если смерть паци­
ента происходит по вине ее препаратов. С каждым годом 
такой осторожный подход к делу становится все более 
основополагающим. 

1. А-0 Б-1 Что бы ни говорили официальные лица в раз­
ных странах, но на данный момент в мире идет выраженный 
тренд на уменьшение рождаемости. Обычно это подается под 
соусом из требований безопасности и комфорта ребенка (ав­
токресла, не позволяющие посадить в машину боль­
ше трех детей, запрет на оставление детей до 
12–14 лет без надзора и т. д.). 

2. А-0 Б-1 Парное молоко запрещено 
полностью или частично к продаже в 40 стра­
нах, так как может представлять опасность для 
потребителя, поскольку оно не прошло стерили­
зацию и в нем может резвиться кто угодно. 

3. А-1 Б-0 Во многих странах уже разворачиваются про­
граммы по «горизонтальному заселению» с целью развития 
регионов и уменьшения расходов на содержание сетей – авто­
транспортных, газовых, энергетических и т. д. В госпрограм­
мах таунхаусам отдается предпочтение перед небоскребами. 
С появлением Интернета функция мегаполисов как коммуни­
кационных узлов перестала играть решающую роль. 

4. А-1 Б-0 Из мегаполисов происходит постепенное вы­
теснение личного транспорта общественным в целях борьбы 
с трафиком и загрязнением воздуха. Системы разрастающих­
ся запретов (запрещение въезда в исторический центр, лицен­
зия на вождение в городе, ограничение парковок, рост штра­
фов и т. д.) так или иначе существуют в большинстве крупных 
городов мира. 

5. А-0 Б-1 Нормы политкорректности по­
степенно становятся общепринятыми, чему 
способствуют регулярные громкие скан­
далы (вспомним, например, недавний 
бой феминисток с «сексистской» ру­
башкой астрофизика). Это стало воз­
можно лишь с появлением Интернета 
и соцсетей, где любые обиженные 
легко находят своих сторонников, объ­
единяются в группы и могут громко вы­
сказать свое мнение, от которого уже не 
так-то просто отмахнуться. 

6. А-1 Б-0 В комбинации «одна мама на десяток отпры­
сков» подзатыльники были самым простым и эффективным 
способом воспитания. Сегодня насилие по отношению к детям 
все больше превращается из нормы в тягчайшее преступле­
ние. Это еще один метод борьбы общества с излишней мно­
годетностью, так как детей действительно можно контролиро­
вать неустанным надзором, бесконечным воспитанием и ви­
зитами к психологам, но только при условии, что этих детей 
куда меньше, чем взрослых. 

7. А-0 Б-1 Разнообразные запреты на куре­
ние постепенно превращают когда-то всемирно 
любимую привычку в нечто практически неле­
гальное. В некоторых странах, легализовав­
ших коноплю, можно показывать в кино куре­
ние только с пояснением, что курят не табак, 
а именно марихуану. Видимо, борьба с таба­
ком расширится вплоть до полного его запрета.

ТЕСТ

– Мне кажется, 
я готова 
к материнству!
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 ОТ 0 ДО 7 
Увы и ах, грядущее не будет цвести для тебя пышными розами. Инди-
видуалист с либеральными ценностями, ты вряд ли будешь комфортно 
чувствовать себя в регламентированном и систематизированном мире, 
который считает себя вправе диктовать, что есть, о чем думать, как вос-
питывать детей и в какой цвет красить забор. 

 ОТ 7 ДО 14
Сойдет. Кое о чем, конечно, ты будешь ностальгически вспоми-
нать («Представляете, детки, в ваши годы я сам ходил в магазин, и там 
продавали самую настоящую сладкую газировку»), но в целом ты суме-
ешь получать удовольствие от происходящего вокруг. Жизнь без боль-
шого риска и без большой же ответственности имеет для тебя свои без-
условные преимущества. В обмен на безопасность и порядок ты готов 
отдать некоторое количество свободы.

 14 И БОЛЬШЕ 
Ты прекрасно сумеешь приспособиться к миру, где каждый конфетный 
фантик будет лежать на том квадратном сантиметре, который предна-
значен для лежания этого самого фантика. И внешне картина будет за-
мечательной: нарядные чистые улицы, здоровые ухоженные люди, всюду 
порядок, в кино показывают правильные фильмы, никакой эротики на 
улицах, все вежливые, дети в школах, подростки в местах для подрост-
ков, ни одной собачьей какашки... А все, кто не хотят этого замечатель-
ного порядка, садятся в тюрьму, где им самое место. 

13. А-0 Б-1 С разрушением института традиционно-
го брака (взрослый мужчина, потративший юность на карье-
ру и сколачивание состояния, берет замуж девушку в начале 
фертильного возраста и обеспечивает как ее, так и их детей) 
неравные браки теряют свою легитимность в глазах общества. 
Теперь общество более заинтересовано в том, чтобы поднять 
начало фертильного возраста лет до тридцати и вывести не 
только детей и подростков, но и молодежь постарше за рам-
ки круга лиц, чье размножение одобряется. Именно поэтому 
общественная мораль начинает гневно посматривать на мер-
завцев, которые ухлестывают за юными девушками.

14. А-1 Б-0 Нравится, не нравится, но камер, регистра-
торов, программ слежения и унитазов, которые отправляют 
твои анализы в твою клинику, с каждым годом становится все 
больше. Все тайное станет явным, как и было обещано.

15. А-1 Б-0  Сытое общество может 
капризничать и требовать себе органи-
ческой морковки, удобренной теплом 
дыхания белых овечек. Но, как только 
над человеком нависает угроза ре-
ального голода, он тут же забывает 
свои страхи и искренне радуется 
тюкам ГМО-кукурузы. Генно-моди-
фицированные продукты уже стали 
основой питания во многих регионах. 
В дальнейшем таких регионов станет 
значительно больше. 

16. А-0 Б-1  Жирные и сладкие продукты уже все ча-
ще требуют особой маркировки. Их изымают из школьного 
питания и из магазинов здоровой еды, их начинают законо-
дательно прессовать, ограничивая в местах продаж, объемах, 
оформлении и т. д. Запретительный тренд силен как никогда. 
Полностью игнорируются писки диетологов, признающихся 
в том, что мы пока все-таки недостаточно хорошо понимаем, 
какая пища на самом деле вредна, а какая нет, для какого 
человека и в каких условиях. Недавнее массовое исследова-
ние в Штатах, полностью обеляющее животные жиры, было 
принято в штыки прогрессивной общественностью – его на-
звали «неосторожным и несвоевременным» во множестве 
публикаций. 
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17. А-1 Б-0 Известно, 
что свобода кончается там, где 
начинается чужой нос. И коли-
чество носов растет вместе с 
населением. Если ты в своей 
крепости слушаешь громкую 
музыку, красишь в неправиль-
ный цвет двери и отравляешь 
сточные воды своим непра-
вильным мылом, в твою кре-
пость наведается общество 
с большим списком штрафов наперевес. 

18. А-0 Б-1 Эпоха фритредерства – самостоятельной 
экономической деятельности – приходит к концу. Корпорации 
готовы предоставлять клиентам безопасный и сертифициро-
ванный сервис – при условии, что клиенты будут возмущаться 
при виде нарушителей конвенции. Так что мысль о том, что все 
эти бабульки с пирожками – источники санитарной и экономи-
ческой заразы, потихоньку становится для нас нормой.

19. А-0 Б-1 Большинство феминист-
ских сообществ считают борьбу с проститу-
цией до полной победы важнейшим пунктом 
своей программы. К ним также примыкают ре-
лигиозные деятели (как исламские, так и христи-
анские), и вместе они создают ударную силу огром-
ной мощи. На вооружение прежде всего взят метод кри-
минализации клиента, который считается экономическим 
насильником ни в чем не повинной жертвы. Такой подход 
доселе не применялся, но уже показал, например, в стра-
нах Скандинавии свою исключительную эффективность. 
Теперь шведы едут к проституткам в Испанию, Амстердам и 
Таиланд, хотя уже идут разговоры о необходимости сажать 
в тюрьму и за такие поездки тоже. 

20. А-1 Б-0 Смотри пункт 18. Да, люди до сих пор 
склонны поругивать корпорации-гиганты. Но собственной зе-
леной бумажкой они голосуют за них, против малого бизнеса. 
Так что уже сейчас он начинает чрезвычайно зависеть от по-
мощи государства, а в дальнейшем сможет существовать толь-
ко при сохранении целого пакета льгот для него. 

21. А-0 Б-1Надгосударственные образования типа 
всевозможных комитетов ЕС, куда народ никого не выбирает 
и которые принимают решения исходя только из предпочте-
ния своих чиновников, стали нормой в начале XXI века. Так, 
у народов, завоевавших кровью право избирать себе мэров 
и президентов, потихоньку увели право распоряжаться даже 
цветом скамеек у себя во дворе. И пока человечество только 
хлопает глазами, пытаясь осмыслить происшедшее. 

22. А-0 Б-1  В мегаполисах нас становится все больше. 
Мы инстинктивно стараемся занимать поменьше места, и вид 
нахала, занимающего собой лишних двести литров простран-
ства, начинает расстраивать особо чутких к перенаселенности 
граждан. 

ТЕСТ
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Екатерина Чекушинатекст

ПОБЕГ С ПРЕПЯТСТВИЯМИ
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 Р
удольф стоял на платфор-
ме, морщась от холода, 
и смотрел, как к сортиро-
вочному тупику медленно 
подползает очередная 
скотовозка. Мыслей не 
было в его бритой, слегка 
кружившейся от голода 
голове. Неподготовлен-
ный человек, увидевший 
впервые то, что ему пред-
стояло сейчас увидеть, 
принял бы это за ночной 
кошмар. Но для Рудоль-

фа это был просто очередной рабочий день. День, который ему 
предстояло перетерпеть.
Поезд остановился, с него соскочили конвоиры и передали 
ключи офицерам СС, стоявшим на платформе. Те распахнули 
двери вагона и закричали лающими голосами: «Аллес раус! 
Аллес раус!» Все на выход! Из вагонов в облаках пара и зло-
вонных испарений начали вываливаться люди. Тех, кто пытался 
захватить с собой свой багаж, били по рукам. Скотовозки были 
заполнены под завязку, по сто человек в каждом вагоне. Люди 
ехали восемь дней без еды и воды. Это были еврейские семьи, 
«депортированные» нацистами. Как ни странно, большая часть 
пассажиров этого страшного поезда были еще живы. Они сто-
яли и щурились от яркого света. Их быстро разделили на две 
колонны: женщин, детей и стариков в одну сторону, мужчин – 
в другую. Затем серьезный и брезгливый доктор бамбуковой 
палочкой отделил процентов десять работоспособных мужчин 
и процентов пять – женщин. Их отправляли в лагерь. Остальных 
увозили на «санитарную обработку» – в газовые камеры.
Год назад Рудольф вытянул счастливый билет. Он оказался до-
статочно сильным, чтобы работать. Теперь узнику в очередной 
раз предстояло доказать, что он еще не растерял свои силы 
и способен трудиться в составе подразделения «Канада». Они 
были чистильщиками. После того как пассажиров скотовозки, 
способных двигаться самостоятельно, увозили с платформы, 
им предстояло вынести из поезда трупы, инвалидов и тех, кто 
не способен был встать. Их клали на платформу и шли сортиро-
вать багаж. Категорически запрещалось разговаривать с боль-
ными или оказывать им помощь. После того как все сумки бы-
ли отгружены, подъезжал грузовик-мусоровоз, в который впе-
ремешку относили живых и мертвых, взрослых и детей. Дальше, 
вооружившись тряпками и дезинфицирующими средствами, 

надо было отмыть вагоны и платформу от крови и человеческих 
выделений, чтобы не осталось никаких следов того, что здесь 
происходило. За один рабочий день Рудольф «сортировал» по 
нескольку составов.

Место смерти
Сортировочная платформа была расположена в так называ-
емом внешнем периметре лагеря Аушвиц (Освенцим). Сюда 
приходила ветка железной дороги, здесь выполнялись дневные 
работы. Днем внешний периметр охранялся цепью стороже-
вых башен с пулеметчиками. Однако до заката все заключен-
ные должны были быть пересчитаны и отправлены во внутрен-
ний периметр, огороженный электрической проволокой, рвом 
и еще одной цепью сторожевых башен, куда переходила охрана 
с внешнего периметра, когда там заканчивались работы.
Вечером у Рудольфа было немного свободного времени, и он 
отправлялся в гости к своему земляку Альфреду. Оба они были 
родом из Словакии, из маленького городка на окраине. Ког-
да два года назад, в 1942-м, началась депортация еврейского 
населения, никто не мог представить, что на самом деле про-
исходит. Люди ехали на новое место жительства, захватив хо-
зяйственный скарб, сбережения, одежду. Все это сваливалось 
в огромную кучу сразу же по прибытии в лагерь, сортирова-
лось и отправлялось на фронт или в бедные районы Германии. 
Тех, кто прошел отсев, брили наголо, татуировали им на левой 
груди порядковый номер. У Рудольфа он был «юбилейнымй» – 
28 600. Именно столько несчастных оказалось за этим забо-
ром до него. Он знал, что почти никто из них не выжил, так так 
крайне редко встречал более ранние номера.
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Когда началась
депортация еврейского

населения, никто не понимал, 
что происходит. Люди ехали 
на новое место жительства, 

захватив скарб 
и сбережения

Рудольф Врба и Альфред Ветцлер стали первыми, кому удалось сбежать из Освенцима, 
и первыми, от кого мир узнал о том, куда на самом деле отправляются поезда 

с «депортированными» евреями.



Естественная убыль в Аушвице составляла 20–50 человек 
в день. Люди умирали от истощения, болезней и просто по не-
лепой случайности. Например, охранники лагеря во время ра-
боты во внешнем периметре на стройке какого-нибудь объекта 
очень любили послать новичка принести что-то, находившееся 
за пределами ячейки десять на десять метров, которую за-
прещалось покидать. Едва человек выходил из этой зоны, ему 
в спину раздавался выстрел. Приятель Рудольфа, Альфред, ра-
ботал в морге, где регистрировались все эти смерти.
Это было одно из самых спокойных мест в лагере. Трупы скла-
дывали на полки без всякого охлаждения, и в бараке стоял 
стойкий неприятный запах. Офицеры СС сюда не заходили, по-
этому земляки могли спокойно поговорить.
Смерть в своих самых жутких проявлениях была обычным фо-
ном местной жизни. 
Впоследствии во время допроса на одном из процессов над наци-
стами Рудольф Врба рассказывал о том, что ему пришлось увидеть 
в Аушвице: «В декабре 1942 года я шел по территории лагеря. 
У забора я заметил квадратные ямы внушительных размеров. От-
туда струился теплый воздух. Рядом никого не было. Когда я загля-
нул внутрь, то увидел много фрагментов обгоревших костей и дет-
ские головы. Почти нетронутые огнем детские головы. Тогда я не 
понимал, почему они не сгорели. Впоследствии выяснилось, что 
голова ребенка содержит гораздо больше жидкости, чем голова 
взрослого человека, и ей требуется больше времени и более вы-
сокая температура, чтобы полностью сгореть».
Процесс массового убийства в газовых камерах тоже проис-
ходил по оптимизированному сюрреалистичному сценарию. 
Осужденные на смерть до самого последнего момента не подо-
зревали, что их ожидает. Измотанные и апатичные после долгих 
дней, проведенных в скотовозке, они послушно шли под конвоем 
в «предбанник», где раздевались догола, а для завершения ил-
люзии о том, что им предстоит мыться, получали по кусочку мыла 
и полотенце. Затем толпу загоняли в тесное герметичное поме-
щение камеры. Чтобы люди набились как можно плотнее, у вхо-
да раздавались выстрелы, и задние ряды испуганно теснились. 
Огромные двери закрывались. Прижавшись голыми телами, 
осужденные некоторое время стояли в полной тишине. Их пала-
чи ждали, чтобы температура внутри камеры поднялась до опре-
деленного уровня, при котором порошок-инсектицид Циклон Б* 
превращается в удушающий газ. Через 10–15 минут ожидания 
в потолке камеры открывали люки и люди в противогазах засы-
пали в них отравляющий порошок. Достаточно было пяти минут, 
чтобы он подействовал. Затем камеру проветривали, извлекали 
трупы и сжигали их в негасимых печах крематория.

План побега
Сидя в закутке между полками морга, Альфред и Рудольф об-
суждали последние новости. Во внешнем периметре планиро-
валась большая стройка. Сооружали новую железнодорожную 
сортировочную платформу, которая должна была обслуживать 
проект «Венгерская салями». В скором времени в Освенциме 
ожидали прибытия большого количества поездов из Венгрии. 
Строили новые печи, бараки и газовые камеры. Аушвиц выхо-
дил на невероятные мощности.
Рудольф, 19-летний юноша в затертой советской шинели, ко-
торая считалась тут самой завидной одеждой, сидел обхватив 
голову руками.
– Ты помнишь, как они говорили, что это переезд? Просто пе-
реселение... И люди спокойно грузились в поезда. Если бы нам 
тогда кто-то сказал, если бы предупредил о том, что здесь про-
исходит... Ведь никто, никто во внешнем мире не знает.
– Как их предупредить? Ты же знаешь, что отсюда только один 
выход – через печь крематория, – отвечал 26-летний Альфред.
Как и в любом лагере, тут любили обсуждать тему побега. 
Однако за те два года, что Рудольф провел в стенах Освен-
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Как и в любом лагере, 
тут любили поговорить 
о побеге. Однако за 
те два года, что Рудольф 
провел в Освенциме, 
еще никому не удалось 
сбежать

* Примечание Phacochoerus'a Фунтика:  
«По злой иронии судьбы изобретатель Цикло-
на Б, который изначально задумывался как 
порошок от клопов и прочих вредителей, был 
евреем. Его звали Фриц Габер, в 1918 году он 
получил Нобелевскую премию по химии. После 
прихода Гитлера к власти Габер был вынужден 
эмигрировать из Германии. Многие члены его 
семьи погибли в газовых камерах фашистских 
концентрационных лагерей». 



цима, еще никому не удалось сбежать. Существовало две пе-
реклички: вечерняя и утренняя. Каждый раз всех заключен-
ных, живых и мертвых, выводили или выносили из бараков 
и клали на землю рядами по десять. Таким образом кон-
воиры оперативно пересчитывали общее количество. Если 

кто-то отсутствовал, в лагере немед-
ленно поднимали тревогу и начи-
нали поисковую операцию. В этом 
случае охрана дежурила всю ночь 
во внешнем и внутреннем периме-
тре, отряды засылали прочесывать 
окружающую территорию. Это дли-
лось три дня, и еще не было случая, 
чтобы беглецов не нашли. Если они 
были живыми, их публично вешали 
на центральной улице между бара-

ками. Если находили труп, его сажали у выхода из внешнего 
периметра и вкладывали ему в руку табличку с надписью 
«А вот и я».
Однако в лагере все же существовала специальная подпольная 
организация, которая постоянно разрабатывала планы побе-
га. Альфред знал о ней и рассказал Рудольфу, что в настоящий 
момент как раз существует один очень рискованный, но очень 
эффективный план.
Для строительства новых венгерских бараков во внешний 
периметр завезли огромное количество деревянных щи-
тов, которые надо было сложить в кучи. Люди, работавшие 
на разгрузке этих щитов, сложили одну из куч так, что в ней 
образовалась внутренняя камера на двух человек. Двум за-
ключенным из тех, кто допускался к перемещению по лаге-
рю (Рудольф как раз перешел из команды «Канада» на такую 
работу!), предстояло незаметно подойти днем к этой секрет-
ной куче и спрятаться внутри. Их завалят досками, а сверху 
положат табак, вымоченный в бензине, – он собьет со следа 
собак-ищеек. Три дня беглецам придется сидеть внутри, а ког-
да на четвертую ночь снимут внешнюю охрану – бежать по те-
чению близлежащей реки в сторону Словакии.

КРАСНЫЙ – политические 
заключенные.
ЗЕЛЕНЫЙ – криминальные 
авторитеты.
ЧЕРНЫЙ – тунеядцы, антисо-
циальные элементы.
РОЗОВЫЙ 
– гомосексуалисты.
ФИОЛЕТОВЫЙ – члены ре-
лигиозных сект, пацифисты, 
которые преследовались в на-
цистской Германии.
КРАСНО-ЖЕЛТЫЙ – двумя на-
ложенными треугольниками, 
составляющими звезду Дави-
да, обозначали евреев.

Анатомия 
татуировок 
Освенцима
Порядковый номер заключенных сна-
чала татуировали на левой груди, за-
тем стали выбивать на предплечье. 
В 1944 году он доходил уже до 180 000. 
Номер сопровождался маленьким 
треугольничком, цвет которого имел 
специальное значение.

Освенцимский
крематорий.
Снимок 1945 года
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Свобода
Рудольф и Альфред понимали, что они смертельно рисковали. 
Был ли риск оправдан? Прожив два года в лагере, они достиг-
ли кое-каких позиций и могли рассчитывать выжить в этом аду. 
Впрочем, никаких гарантий жизни в лагере смерти не было – 
например, эпидемия тифа унесла почти 80 процентов насе-
ления женских бараков в Освенциме. Никого из заболевших 
и не думали лечить. Всех, кто выказывал малейшие признаки 
заражения, сразу же отправляли на «дезинфекцию» в газовую 
камеру.
Побег, хоть и в охваченную войной Европу, избавлял от еже-
дневных ужасов смерти. К тому же на карту были поставлены 
жизни сотен тысяч человек в Венгрии. Итак, основательно по-
совещавшись за полкой в морге, друзья решили использовать 
этот шанс.
7 апреля 1944 года, перед закатом, по лагерю Биркенау 
(Аушвиц II) разнесся вой сирен. Двое заключенных не явились 
на вечернюю перекличку! Они будто провалились сквозь зем-
лю. Три дня и три ночи территорию лагеря тщательно прочесы-
вали двести собак. В соседние деревни и леса были разосланы 
поисковые отряды. Тщетно.

Тем временем Рудольф и Альфред, скорчившись, сидели в сво-
ем укрытии. В лагере они привыкли к скудному рациону, и го-
лод не был проблемой. Сложнее было с водой и с затекшими 
руками и ногами. К тому же волнение и жажда почти не позво-
ляли им спать. К вечеру третьего дня они услышали голоса над 
головой.
– А что если они спрятались в этой куче? – говорил один из 
конвоиров другому.
– Да ладно, тут с собаками ходили раз десять, наверное! – от-
вечал его товарищ.
– А все же! Давай посмотрим?
Замерев и взяв наизготовку заранее запасенные ножи, Ру-
дольф и Альфред приготовились к разоблачению. Догадливые 
немцы принялись разбирать деревянные щиты. Они сняли 
один слой, затем второй. Между ними и беглецами оставался 
последний тонкий слой дерева. И тут по лагерю опять завыли 
сирены.
– Их поймали! – закричал один конвоир другому, и они тут же 
ушли смотреть.
Однако сирены означали всего лишь отмену поисков. Рудольф 
и Альфред не могли поверить своей удаче. Однако они еще не 
знали, насколько им на самом деле повезло. На рабочую пло-
щадку спустились сумерки. Настало время выбираться наружу. 
Беглецы долго растирали затекшие руки и ноги и наконец по-
пытались сдвинуть деревянный щит над головой. Тщетно. Тела, 
совсем ослабевшие за три дня бессонницы, голода и волнения, 
не слушались хозяев. Они были замурованы в своей импрови-
зированной камере. Однако узники не зря пережили когда-то 
переезд в скотовозке и все сложности лагерной жизни. Они 
не хотели сдаваться. В течение трех часов друзья сантиметр 
за сантиметром сдвигали деревянную панель на расстояние, 
достаточное для того, чтобы протиснуться наружу. И наконец 
свобода!
Только выбравшись на поверхность, они осознали, какую 
огромную услугу оказал им дотошный немецкий конвоир. Без 
этой неожиданной помощи нечего было бы и мечтать о том, 
чтобы вырваться наружу. Ф
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Никаких гарантий
жизни в лагере 

смерти не было. 
Эпидемия тифа 

унесла почти 80% 
населения женских 

бараков
Прибытие евреев
в Освенцим. 
1942 год



Мир узнает об Аушвице
Полной грудью вдыхая запах оттаявшей земли, друзья проби-
рались вдоль русла маленькой речки. Они ориентировались по 
страничке из детского атласа, которую им передали друзья, ра-
ботавшие на сортировке багажа.
Самое главное состояло в том, чтобы избегать дружелюбных с ви-
ду домиков в деревнях. Местные поляки были давно выселены, 
на их месте прописались немецкие переселенцы из самых агрес-
сивных слоев. Патрульные эсэсовцы давно научили их обращаться 
с беглецами самым жестоким образом. К счастью, друзья знали 
об этом по историям предыдущих побегов. Стоило заключенным 
обратиться за едой или помощью – и их сразу же сдавали.
Однако у Рудольфа и Альфреда была вода из местной речки, 
а это уже неплохо! Один раз им удалось укрыться в лесу от не-
мецкого конвоя. Другой раз – добыть еды, настоящей деревен-
ской еды: молока и яиц! И это после двух лет, проведенных на 
жидком реповом супе и очень плохом хлебе...
Ближе к Карпатам беглецам еще раз повезло: им повстречался 
партизан, который знал все местные тропинки и сумел переве-
сти их через словацкую границу без проблем и лишних приклю-
чений. 21 апреля 1944 года Рудольф и Альфред в первый раз 
за два года спали на белых простынях 
в настоящих постелях в словацкой дере-
вушке Скалайт.
Местный фермер помог им установить 
контакт с еврейским доктором из со-
седнего городка, а тот записал их отчет 
о лагере Аушвиц. Невероятно подроб-
ный отчет, с описью всех поездов, ко-
торые Рудольф очищал во время сво-
ей работы в подразделении «Канада», 
с перечнем всех смертей, которые Аль-
фред зарегистрировал во время своей 
работы в морге. Это было первое сооб-
щение о холокосте, первая правда об 
Освенциме и о том, куда на самом де-
ле отправляются поезда с «депортиро-

ванными» евреями. Доктор послал отчет в еврейскую общину 
в Братиславе.
Однако отчет не смог сохранить жизни венгерских евреев. Де-
ло в том, что еврейская община Венгрии в этот момент как раз 
вступила в переговоры с нацистской Германией об обмене «кро-
ви на товары». Гиммлер предложил пощадить большую часть 
венгерских евреев в обмен на поставки грузовиков и прочего 
обеспечения для немецкой армии. Из-за этих переговоров отчет 
об Освенциме, хоть он и дошел до еврейской общины Венгрии, 
не был опубликован, чтобы не испортить сделку. Однако Герма-
ния нарушила свои обещания, и 450 тысяч венгерских евреев 
были уничтожены в печах концентрационных лагерей.
Рудольф и Альфред не смогли выполнить свой гуманистиче-
ский план, но сумели сами вырваться из лагеря смерти. Впо-
следствии они будут выступать свидетелями на антифашистских 
процессах, по их истории будет написана не одна книга.
Рудольф стал профессором фармакологии в Университете Бри-
танской Колумбии в Ванкувере. Он получил мировую извест-
ность как исследователь сахарного диабета и рака. Альфред 
реализовал себя как журналист и писатель. Под псевдонимом 
Йозеф Ланик он написал книгу «Чего не видел Данте». 
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Красная армия 
освобождает 
Освенцим. 
1945 год

Писатель Ветцлер.
1964 год

Врба женится.
1975 год
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Игорь Чер-ский
Олег Зотов
Ирина Волкова

интервью
фото

стиль

Таня уже семь лет поет с группой «Банд’Эрос» и шикарно выглядит.  

Мы решили, что это отличный повод поговорить с ней о музыке.

ЩАЯ
ДОЖДЕМ



 К
огда у женщины воз-
никает непреодолимое 
желание петь? Как 
у мужчин – по пьяни? 
Или у вас по-другому? 
Женщине хочется петь, 
когда у нее просто хоро-

шее настроение. Это случается довольно часто, 
и не только под воздействием алкоголя. А когда 
у тебя рядом творческие друзья, то это может и 
в спонтанный мюзикл перерасти. И еще мне ча-
сто хочется петь на сцене. Практически всегда, 
когда я на нее выхожу.

Когда ты решила покончить с карьерой зрите-
ля и выйти на сцену?
Это не было мгновенным решением, и на эстраде 
я довольно давно. Всегда занималась музыкой, 
что-то сочиняла, пела с разными группами и дру-
жила с ребятами из «Банд’Эрос». Когда им пона-
добилась блондинка, они позвали меня.

«Понадобилась блондинка» – звучит несколько 
унизительно. Ведь тебя не только из-за цвета 
волос пригласили?

прием. Там было очень холодно, градусов семь 
тепла, дул ветер, шел дождь. У людей был День 
города, и они стояли в этом холоде под зонтами 
и хотели праздника. А мы стояли под крышей из 
какого-то странного материала, который в се-
редине концерта порвался, и вся скопившаяся 
там вода полилась на нас. Вернее, половина 
воды на нас, а половина – на аппаратуру. Конеч-
но, все микрофоны и часть инструментов тут же 
отрубились. Зато люди поняли, что мы поем не 
под фанеру и что у нас достаточно сильные голо-
са, чтобы петь без микрофонов и инструментов. 
Особенно они это понимали, когда какой-ни-
будь микрофон внезапно вырубался.

Как ты понимаешь, именно этому эпизоду 
мы и посвятили нашу съемку. А были ли у те-
бя романтические приключения, связанные 
с водой?
Однажды отдыхали с подругой на безлюдном 
пляже и решили окончательно слиться с при-
родой – пошли купаться голышом. Каково же 
было наше удивление, когда под нами, ловко 
рассекающими волну, не менее ловко про-
плыл отряд аквалангистов. Как пела известная 
группа, «аквалангисты – это хорошо». Но порой 
очень неожиданно! 

Есть ли у «Банд’Эрос» райдер и есть ли в рай-
дере какие-нибудь странные вещи?
Райдер есть, но без причуд, очень житейский 
и скромный. Там бутерброды с колбаской, сы-
ром, соки, вода. Один раз, правда, Гарик за-
был дома бритву и тоже включил ее в райдер. 
Так нам их предоставили пять штук – по брит-
ве на каждого. Хотя мы с Наташей все равно 
бриться не начали.

У вас есть озабоченные фанаты, которые хо-
тят секса с кем-нибудь из участниц группы?
Секса? Не знаю, мне об этом ничего не из-
вестно. Правда, однажды во время гастролей 
к нашему администратору подошел какой-то 
мужчина и сообщил, что прошлой ночью у него 
была связь со мной и Наташей и теперь у него 
будет ребенок. Но вообще-то нам никто непри-
личных предложений не делает.

Понятно. Что тебе интересно помимо 
эстрады?
Дизайн одежды. Давно хотела создать линию 
одежды, которая подойдет мне и девушкам 
с такими же пышными формами. Мне иногда 
сложно купить платье, в котором можно разме-
стить все свое богатство.

Ты про верх или низ сейчас говоришь?
Я про все. Поэтому приходится ходить в ателье 
и шить там. Вот я и подумала, что пора создать 
что-то свое – одежду, в которой будет себя ком-
фортно чувствовать женщина с третьим и даже 
четвертым размером груди!

Дай им бог здоровья! 

Ну разумеется, нет. Я пока не единственная 
блондинка на нашей планете и не исчезающий 
вид. В первую очередь оценивали, конечно, 
вокальные данные, опыт и артистизм, но при 
этом цвет волос тоже имел значение. Изна-
чально там были брюнетка Наташа и блондин-
ка Рада. Рада ушла в декрет, поэтому искали 
тоже блондинку.

Какие песни из вашего репертуара всегда 
просят спеть на концертах?
В этом смысле мне очень запомнился город 
Белгород, где люди знали весь наш репертуар 
наизусть и пели так громко, что мы отключали 
музыку и слушали, как многотысячная аудито-
рия исполняет наши песни. Было такое ощуще-
ние, что это мы теперь зрители. Но особенно 
мощно звучал «Манхэттен» и «Про красивую 
жизнь». Кстати, если можно передать привет 
Белгороду – то привет, Белгород!

Можно. А теперь расскажи про какой-нибудь 
город, где прием был холодным.
Таких нет. Но я помню станицу Брюховецкая в 
Краснодарском крае, где нам устроили мокрый М
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Хватит довольствоваться
неподвижными картинками! 

На нашем сайте 
maximonline.ru

и YouTube-канале maximtvrussia 
тебя ждут эксклюзивные видео!

 Премьера ролика 
Татьяны Миловидовой – 

20 апреля

ТАТЬЯНА МИЛОВИДОВА
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СКОРО В УГОНЕ

Каждый год мы пишем о Женевском автосалоне. Каждый год мы пытаемся выявить какую-то 

тенденцию. И каждый год тенденция одна и та же: электромобили! Ура! Осталось увидеть в глаза 

хоть одну нормальную электрозаправку…

ЖЕЛЕЗО 
ЖЕНЕВЫ-2015

Манучар Чаподзетекст



 	 www.maximonline.ru	 май 2015/ 	MAXIM � 79

Лихтенштейнская компания nanoFlowcell, которая лишь год назад 
заявила о себе, представив концепт Quant e-Sportlimousine, обеща-
ла покорить мир своей новой технологией потоковых батарей. Дол-
го думать над названием на стали: Nano Flow Cell позволяет питать 
четыре электромотора общей мощностью 925 л. с. на протяжении 
600 км. Разработчики не раскрывают состав электролитов, но уверя-
ют, что они нетоксичные, негорючие, а удельная емкость Nano Flow 
Cell на единицу массы в пять раз больше, чем у обычных литиевых 
аккумуляторов. В этом году они привезли обновленную модель, по-
лучившую название Quant F, и если название сократилось до одной 
буквы, то все остальные показатели выросли: теперь создатели за-
являют о 1090 л. с. на протяжении 800 км. Ни один современный 
электромобиль не может похвастаться таким запасом хода. Доста-
точно представить, с какой скоростью он выстреливает до 100 км/ч. 
А максимальная скорость, кстати, 300 км/ч! Такой автомобиль может 
изменить мнение всех, кто скептически относится к спортивным ма-
шинам будущего. Только об одном создатели умалчивают: этот ве-
ликолепный концепт все делает тихо, а значит, никаких «врум-врум» 
на светофорах. Возможно, в будущем автомобили обзаведутся ди-
намиками, имитирующими рев моторов, но сама эта идея заставляет 
задуматься о том, куда катится мир…

Italdesign Giugiaro GEA

Компания Italdesign была 
основана одним из лучших 
дизайнеров в сфере автомо-
билестроения – итальянцем 
Джорджетто Джуджаро. Под 
его руководством Italdesign 
многие годы создает вели-
колепные концепты и разра-
батывает дизайн для таких 
компаний, как Alfa Romeo, 
Lamborghini и BMW, хотя 
в список достижений входит 
и Daewoo Matiz. В 2010 году 
большую часть акций компа-
нии приобрела Lamborghini, 
принадлежащая Audi, которая 
входит в состав Volkswagen 
Group. Эта связь чувствуется 
в представленном в Женеве 
концепте GEA, в основу кото-
рого легла система автоном-
ного движения Audi Piloted 
Driving. GEA можно считать 
видением будущего всего кон-
церна VW: зачем нужен водитель, если автомобиль спосо-
бен ехать сам? Его месту уделили крайне мало внимания, 
зато для комфорта пассажиров тут сразу три варианта 
салона: офис, оздоровительный зал и комната отдыха. 
В движение GEA приводят четыре электромотора общей 
мощностью 775 л. с. И если в спортивных автомобилях 
рычащего звука мотора будет не хватать, то в премиаль-
ном сегменте будущего это окажется только плюсом.

Quant F
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Volkswagen  
Sport Coupe GTE
От народного «жука» до золотого седана всего за 82 го-
да! Эволюция налицо. На самом деле Volkswagen все 
еще старается соответствовать имиджу народного ав-
томобиля, выпуская самые смелые модели под другими 
принадлежащими компании брендами, но на этот раз 
там не забыли и о себе. Sport Coupe GTE – прототип но-
вого поколения VW Passat CC – вобрал в себе самые сме-
лые решения дизайнеров, но до производства в таком 
виде вряд ли дойдет. А вот интересная система полного 
привода, реализованного без карданного вала благода-
ря связи бензинового V6 с задним электромотором, мо-
жет оказаться удачным решением и пойти в серию.

Lexus LF-SA
Любители внедорожников с улыбкой относятся к классу «кроссо-
вер». Трудно представить, как они отреагируют на «микрокроссо-
вер» Lexus LF-SA, название которого расшифровывается как «ма-
ленький искатель приключений». При смешных габаритах дизайн 
у концепта довольно серьезный и даже устрашающий. Только не-
понятно, кого создатели хотели напугать – конкурентов или дру-
гих участников движения. Какой бы ни стоял мотор у «искателя 
приключений», уступать дорогу ему будут все: вряд ли кто-нибудь 
захочет видеть в зеркале заднего вида такую агрессивную машину 
или сойтись с ней на перекрестке.

Audi R8
Новое поколение R8 мы ждали восемь лет, но даже сейчас, несмот
ря на заявление немцев о новой платформе и увеличенных раз-
мерах, новый R8 трудно отличить от старого на небольшом рассто-
янии, а в потоке и вовсе можно принять за него. Радует одно: из 
линейки моторов, вопреки тенденциям, убрали более слабый V8, 
оставили V10 и увеличили мощность до 610 л. с. Прощальный пода-
рок фанатам бензина, ведь скоро появится версия e-tron с элект
рической начинкой – 460-сильным электромотором и запа-
сом хода до 450 км.
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Mercedes-Benz G-Class G500 4x4²
Подумать только, Gelandewagen выпускается с 1979 года, и, несмо-
тря на множество рестайлингов, внедорожник все это время сохра-
нял свой квадратный кузов. В прошлом году немцы представили 
G 63 AMG 6x6 – невероятный пикап с шестью колесами и огромным 
5-литровым двигателем, выдающим 544 л. с. Казалось, они просто 
устали производить этот автомобиль и повесили на него неадекват-
ный ценник в надежде снизить наконец продажи… Но автомобиль 
неплохо продается, и в Mercedes решили выпустить 4-колесную 
версию 6-колесной версии 4-колесного G-wagena. Новинка полу-
чила название 4х4², унаследовала от монструозного внедорожни-
ка-пикапа ужасающий клиренс в 450 мм, обвес, расширители арок 
и портальные мосты. G-wagen 4х4 в квадрате потерял не только 
два колеса, но и целый литр рабочего объема двигателя.

Volvo S60 Cross Country
В Volvo пошли ва-банк и потратили 11 миллиардов долларов на созда-
ние новой платформы SPA, на базе которой будут строиться все но-
винки шведского концерна. В линейке моторов остались только 4-ци-
линдровые моторы, а для подчеркивания наработанного статуса са-
мых безопасных автомобилей придумали новые краш-тесты. А что де-
лать, если этого недостаточно? Создать новый сегмент! Именно таким 
принципом руководствовались шведы при создании Volvo S60 Cross 
Country. На самом деле это не первая попытка создать внедорож-
ный седан, но в Volvo возлагают на него большие надежды, особенно 
в России, где седаны популярны, а дороги оставляют желать лучшего.

Toyota Mirai
Toyota почти удалось заменить в словаре слово «ги-
брид» на Prius, теперь они решили взяться за водород. 
Ресурсы компании позволяют ей проводить смелые 
эксперименты и пускать в серию автомобили, о которых 
другие компании только думают. Mirai должен стать 
первым массовым автомобилем на водородных топлив-
ных элементах. А как показал опыт с Prius, люди любят 
новое и экологичное, ведь если у Prius выбросы были 
низкими, то у Mirai их нет вовсе! Из выхлопной тру-
бы выходит обычный пар. Есть чем похвастаться и пе-
ред создателями электромобилей: заправка занимает 
три минуты (столько же, сколько нужно для полного ба-
ка бензина), а двух полных баллонов хватает на 650 км. 
Водород – самый распространенный элемент во Все-
ленной. Человечество пока не освоило дешевый спо-
соб его добычи, но это, скорее, вопрос времени. Так что 
в перспективе именно водородные автомобили могут 
вытеснить электромобили. 
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Nissan GT-R LM Nismo
Что может привлечь к себе больше внимания, чем бэтмобиль, вы-
крашенный в красный цвет? Именно такие ассоциации вызывает 
GT-R LM Nismo, но его начинка призвана бороться не со злодеями, 
а с устоявшимися принципами автоспорта. Залогом успеха в авто-
спорте считаются центральное расположение мотора и задний при-
вод. Но есть у такой схемы и ряд проблем – например, недостаточ-
ная прижимная сила на передней оси. В Nissan решили эту пробле-
му смелым образом: мало того, что расположили двигатель спереди, 
так еще и оснастили новинку передним приводом! Если GT-R LM 
Nismo покажет достойные результаты в гонках на выносливость, это 
может заставить всех пересмотреть принцип строительства гоноч-
ных болидов. Сами японцы подстраховались и предусмотрели воз-
можность сделать авто полноприводным в случае необходимости. 

BMW 2-Series Gran Tourer
В BMW сдались под натиском потребительских тре-
бований. Сначала неохотно освоили полный привод, 
а теперь всерьез взялись за передний. Если представ-
ленный год назад BMW 2-Series Active Tourer с перед-
ним приводом казался ошибкой, которую там скоро 
осознают, то второй подряд переднеприводной авто-
мобиль – уже тенденция. Надо отдать должное: бавар-
цы, знаменитые своей консервативной верностью за-
днему приводу, продержались довольно долго. И впол-
не могли отпраздновать столетний юбилей в 2016 году 
без серийного производства товаров для домохозяек, 
но суровый рынок диктует свои законы.

Koenigsegg Regera
Пока все автогиганты заняты маркетинговыми исследованиями 
и считают прибыли и убытки, маленькая компания просто строит 
самые быстрые машины в мире. Эпоха гибридных гиперкаров кос-
нулась и Koenigsegg: в Женеве дебютировала Koenigsegg Regera, 
в переводе со шведского – «царствовать». Скорее всего, так и бу-
дет, ведь новинка помимо двигателя V8 объемом 5 литров с двумя 
турбинами получила сразу три электромотора: два на задней оси, 
а еще один, способный работать как генератор, соединен с колен-
валом спереди, для лучшего распределения веса. А теперь – вни-
мание: суммарная отдача от всей силовой установки – 1509 л. с. 
и 2000 Нм, что почти в два раза больше, чем у конкурентов. Еще 
немного цифр: 400 км/ч за 20 секунд.





СКУЧНО О НЕПОНЯТНОМ

Почему из всех животных воюют друг 

с другом только люди? Это потому, 

что мы такие умные? Или, наоборот, 

мы стали такими умными, потому что 

были агрессивными? Или некоторые 

животные тоже могут 

под настроение 

истреблять себе 

подобных? 

Попробуем мирно 

разобраться.
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Вся история человека – это история войн. Попутно, 
конечно, еще изобреталось колесо и мытье рук, но лю­
бой открывший учебник истории неизбежно утонет 
в обилии взмыленных конских крупов, окровавлен­
ных мечей и прорывов линии Мажино.
Даже самые великие литературные произведения 
древности – это в основном вдохновенные повествова­
ния о том, как Ахилл выдирает сухожилия из Гектора, 
Шива раздает пинки асурам, прекрасный Усивака из­
ничтожает дом Тайра, а Кухулин, сломав спину своему 
другу Фердиаду, говорит по этому поводу несколько 
добрых, прочувствованных слов. Про Библию и го­
ворить нечего: там сплошное избиение младенцев от 
первой страницы до последней. 
Учитывая, что биологически человек – каннибал и па­
дальщик, другого поведения от него, наверное, ждать 

было бы наивно. Тем не менее за годы эво­
люции этот хищник набрался такого альт­
руизма и таких способностей к сопережива­
нию, состраданию и милосердию, что если 

смотреть на человечество с какой-нибудь Аль­
фы Центавра, то, наверное, можно было бы ожидать, 
что уже к палеолиту homo как бы sapiens отложит 
в сторону свой древний каменный топор и преиспол­
нится любви и благости. Нет, ну в самом деле, как 
можно плакать над увядающим цветочком, а потом 
идти выпускать кишки своим соседям? 
Откуда в нас эта интересная шизофрения? Почему 
человек так долго формировался как животное вою­
ющее и что происходит на этом фронте сейчас? Очень 
любопытные ответы на эти вопросы дают последние 
исследования антропологов и социопсихологов. 

Тата Олейниктекст
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– Армия сделает 
из вас людей!

Архивное фото
кровавой передряги
с Ахиллом и Гектором
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Шива 
в боевом
режиме

О ВОЙНАХ 
За всю обозримую историю не было ни минуты на планете, когда 
где-нибудь не шла бы война, и до XX века примерно 7–10 про-
центов населения Земли погибало в результате военных дей-
ствий (в XX веке резко возросшая численность населения обруши-
ла этот процент, невзирая на несколько войн мирового масштаба). 
Надо сказать, что человечество так и не придумало ни одной об-
ширной идеологической системы, которая однозначно говорила 
бы, что война – это что-то плохое: все религии так или иначе под-
держивали святое право одной группы людей резать другие груп-
пы людей, если, конечно, очень хочется. Отдельные пацифисты 
всегда воспринимались большинством как существа малахольные, 
плохо понимающие важность исторических моментов. 
При этом собственно убийство – отнятие жизни человека – 
практически всегда считалось преступлением. С одной оговор-
кой: убийца действовал один или в небольшой группе. Как толь-
ко группа становилась большой, то любое убийство, совершен-
ное ею, называлось ли это войной, казнью, революцией или по-
давлением бунта, получало полную моральную индульгенцию. 
И вот этот момент – человек имеет право убивать, если находит-
ся в группе, но не имеет, если он один, – объясняет очень многое 
про природу войны и человека. Правда, очень долго на него не 
обращали внимания. 
Существуют десятки теорий, объясняющих феномен войны: 
Фрейд объяснял ее агрессией и тягой к смерти, Мальтус – борь-
бой с перенаселением, Гегель – законами диалектического раз-
вития общества, Ленин – классовой борьбой. В последние годы 
появилась масса замечательных теорий: пассионарности, воз-
растного дисбаланса (чем моложе население в обществе, тем 
охотнее оно воюет), экономические и рационалистические те-
ории. И все они замечательно показывают, в каких условиях 
люди охотнее воюют, но не отвечают на главный вопрос: зачем 
они вообще это делают? То есть понятно, что победители полу-
чают какие-то блага, но в целом война практически всегда разо-
рительна для всех сторон и крайне невыгодна для абсолютно-
го большинства ее участников. Приятно, конечно, получить на 
халяву кувшин, две циновки и моложавую рабыню – но стоило 
ли это риска остаться без головы? Обрати внимание, что сплошь 
и рядом люди воюют вообще без шансов на какую-либо награ-
ду. Достаточно изучить историю военных конфликтов между 
примитивными племенами папуасов Новой Гвинеи, где каждое 
племя находится в перманентном состоянии жестокой войны со 
всеми остальными, где любой незнакомец воспринимается одно-
временно убийцей и жертвой и где смерть от естественных при-
чин для мужчин (да и для многих женщин) является событием 
исключительным. Люди просто живут тем, что уничтожают друг 
друга. Забота о пропитании, жилье, потомстве там второстепен-
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на, на первом месте стоят постоянная бдительность, страх перед 
врагом и ненависть к соседям. 
В общем, если бы люди тратили столько же усилий, сколько тра-
тят на войны и на поиски компромиссов, они бы, несомненно, 
сумели решать все мировые вопросы, проливая одну-единствен-
ную жидкость – чернила. 
Биологи и этологи, робко пытавшиеся внести в дискуссии свои 
предложения, обычно жестко выставлялись за дверь. Ладно, гово-
рили им, вы еще можете что-то вякать про секс, психику или там, 
про генетику, но война к биологии никакого отношения не имеет. 
Звери не воюют. Покажите нам зяблика с гранатометом – тогда по-
говорим. 
И зяблик таки нашелся. Ну, то есть не совсем зяблик… 

ЗВЕРСКИЕ МАНЕВРЫ
Животные действительно не воюют. Они могут драться, кусаться, 
царапаться, выгонять со своей территории и вести брачные сра-
жения, но в плане полномасштабных боевых действий у них име-
ется большой ноль в анамнезе. Хищники могут охотиться группа-
ми, но, встретив группу-конкурента, они не станут выстраиваться 
в шеренгу и смыкать штыки; отдельные особи могут сцепиться, 
но в целом группы будут стараться держаться подальше друг от 
друга. Знаменитые «войны муравьев» тоже не являются война-
ми в человеческом понимании: это просто хищнические набеги 
на муравейники другого вида с разорением этих муравейников. 
Охота – да. Но не битва. 
А вот чтобы группа одного вида целенаправленно ходила истре-
блять представителей другой группы, относящихся к тому же ви-
ду, – нет, образцов такого плана природа человеку не показывала. 
До поры до времени. А точнее, до середины 1970-х годов, когда 
исследовательница Джейн Гудолл, специализировавшаяся на изу-
чении шимпанзе в естественных условиях, выпустила книгу, сви-
детельствующую о том, что шимпанзе воюют. Именно воюют, без 
каких-либо разночтений. Самцы (иногда и самки) группы собира-
ются в боевые отряды и стараются незаметно пробраться к стоян-
ке другой группы, попутно жестоко избивая, а иногда и уничтожая 
встретившихся им «врагов», в том числе и детенышей. 
Биолог, временно превратившаяся в летописца, детально описы-
вает такие вылазки: «Шестеро взрослых самцов группы Касакелы, 
один самец-подросток и одна взрослая самка, оставив младших 
шимпанзе стаи, направились на юг, а затем услышали крики шим-
панзе, доносившиеся с той стороны, и застали врасплох самца Ка-
хамы – Годи. Один из самцов Касакелы повалил убегавшего Годи 
на землю, сел ему на голову и прижал его ноги, а остальные в тече-
ние десяти минут били его и кусали. Наконец один из нападавших 
бросил в Годи большой камень, после чего нападавшие убежали. 
Годи смог подняться, но он был тяжело ранен, истекал кровью, те-
ло его покрывали укусы. Годи умер от ран. На следующий месяц 
три самца Касакелы и одна самка снова отправились на юг и напа-
ли на самца Кахамы по кличке Де, который на тот момент ослабел 
из-за болезни или предшествовавших драк. Нападавшие стащили 
Де с дерева, топтали его, кусали, били и вырывали у него клочья 
шкуры. Сопровождавшую Де самку, у которой была течка, напа-
давшие заставили пойти вместе с ними на север. Два месяца спустя 
Де видели живым, но истощенным настолько, что позвоночник 
и кости таза торчали из-под шкуры; у него отсутствовали несколь-
ко когтей, была оторвана часть пальца на ноге. После этого его 
не видели. В феврале 1975 года пять взрослых самцов и один са-
мец-подросток Касакелы выследили старого самца Голиафа из 
стаи Кахамы. Восемнадцать минут они били его, колотили и пи-
нали, наступали на него, поднимали и швыряли навзничь, таскали 
по земле и выкручивали ему ноги...» 
Самое интересное то, что совсем недавно обе эти группы были 
одной. Она разделилась после расхождения лидеров. Все члены 

–Мы идиоты! 
Мы выстрелили 
единственной 
самкой!

СКУЧНО О НЕПОНЯТНОМ

Джейн Гудолл
и ее беспокойные
шимпанзе
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этой группы были близкими родственниками, испытывавшими до 
«развода» добрые чувства друг к другу. 
Книга Гудолл вызвала огромный скандал, особенно в лагере по-
клонников теории о том, что настоящая жестокость в природе 
свойственна только человеку – существу, от природы оторвавше-
муся. 
Увы, дальнейшие исследования ученых подтвердили наблюдения 
и даже расширили их. Выяснилось, что военные вылазки (правда, 
менее жестокие и реже приводящие к смертям) совершают и дру-
гие обезьяны, например гиббоны и павианы. Даже травоядные го-
риллы и паукообразные обезьяны периодически встают на тропу 
войны, чтобы как следует навалять соседям. 

ОБЕЗЬЯНА С ГРАНАТОЙ 
Вопрос «почему» все еще продолжал витать в воздухе. Наблю-
даемые Гудолл шимпанзе не страдали от бескормицы, у них бы-
ли вполне обширные охотничьи угодья, способные прокормить 
и большее число представителей вида. Возникало ощущение, что 
они совершают такие набеги просто из удовольствия. Глумление 
над трупами и радостные танцы вокруг них казались актом бес-
смысленной и неоправданной жестокости. И почему шимпан-
зе – такие умные, привязчивые и эмпатичные, так трогательно со-
трудничающие друг с другом и заботящиеся о безопасности своих 
ближних – вдруг превращаются в обезумевших садистов? Какие ме-
ханизмы позволили эволюционировать и закрепиться такому явно 
вредному для вида свойству? 
И тогда возник следующий вопрос: а вредному ли? Самые жестокие 
воители среди приматов – это шимпанзе, они же являются самым 
разумным из ныне живущих видов (если не считать людей, конеч-
но). Так что появилось раньше – разумность или жестокость? 
Ряд исследователей полагают, что жестокость воюющих прима-
тов – это следствие их высокоразвитой способности к размышле-
нию и состраданию. Именно потому, что умеют понимать чужую 
боль, они причиняют ее, испытывая агрессию и возбуждение. И это 
возбуждение, страх и эмпатия становятся своего рода наркотиком, 
который совершенно нельзя добыть иначе, как только муча се-
бе подобных. Единственные детеныши, которые осознанно кале-
чат маленьких животных и приходят в возбуждение, глядя на их 
агонию, – это шимпанзята (опять-таки если отвлечься от челове-
ка). Котенок может изувечить мышь, но он не будет задумывать-
ся о чувствах мыши – он просто играет дергающимся клубком. Де-
теныш шимпанзе прекрасно понимает, что птичке с оторванной 
ножкой больно, – он демонстрирует поочередно и страх, и жалость, 
и злорадство, играя своей живой игрушкой*.
Но большинство эволюционных психологов все же придерживают-
ся противоположной точки зрения. Они считают, что как раз разум-
ность приматов обусловлена их чрезвычайной агрессивностью по 
отношению к себе подобным. 
Если собрать воедино различные теории на эту тему, то все проис-
ходило примерно так. 
Предки приматов жили в местности, в которой постепенно нача-
лась жестокая конкуренция за ресурсы. Расселение вне привыч-
ного ареала по каким-то причинам долгое время было затрудне-
но, и популяция страдала от периодических голодовок, после чего 
начались активные стычки между ее членами с целью, например, 
каннибализма или просто регуляции численности (такие картины 
мы можем наблюдать у некоторых современных видов, например 
у львов, гиен и крыс). Вот тогда и оказались крайне выгодными му-
тации, которые ориентировали особей на альтруизм по отношению 
к «своим», то есть самым близким родственникам, и на агрессию 
к «чужим» – более дальним родственникам. Будучи от природы су-
ществом, не слишком хорошо вооруженным для уничтожения себе 
подобных, в отличие от львов, гиен и крыс, предок человека и обе-
зьян не мог легко убивать соперников в одиночку. Зато объединив-

К изумлению Пушкина, 
у Черной речки его 
ждали...

* Примечание Phacochoerus'a Фунтика:
«Так, пожалуй, уволюсь. Я и раньше был 
не самого лучшего мнения о всяких обе-
зьянах, но после такого раскрытия карт я, 
право, начинаю чувствовать себя в вашем 
обществе некомфортно». 

– И тут Курт Кобейн
говорит: «Но-но, 
не целься в людей!»

Когда-то обезьяны
обитали в воде, 
но рыбы их 
прогнали



ФАКТЫ О ВОЙНЕ

1 90% всех компьютерных игр, 
выпускаемых в мире, предпо-
лагают, что игрок будет раз-
влекаться убивая. Игры, 
в которых нужно лечить, 
растить или строить, 
пользуются куда 
меньшим спро-
сом, особенно 
среди мужской 
аудитории. 

Самая короткая война в мире – это война 
1896 года между Великобританией и Зан-

зибаром. Она продолжалась 38 минут – 
именно столько времени понадоби-

лось британской эскадре, чтобы раз-
нести дворец султана и выкурить 

оттуда правителя. Во время вой-
ны погибло 500 человек, все – 

занзибарцы. 

2
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СКУЧНО О НЕПОНЯТНОМ
шись группой, можно было истребить всех лишних кузенов и трою-
родных дядюшек.
Достаточно крупное животное-собиратель, нуждающееся в боль-
шом количестве белка, не специализированное на травоедении 
и не обладающее мощными клыками, когтями или зубами, сделало 
ставку на сотрудничество и на агрессию к чужакам. Миллионы лет 
оно совершенствовалось в этих замечательных навыках. Часть его 
потомков научилась скакать по деревьям и питаться листиками, так 
что у растительноядных обезьян такие вылазки являются, скорее, 
атавизмом. Но вот обезьяны-мясоеды вынуждены были и даль-
ше тренировать свой патриотизм и непримиримость к врагам, так 
как проще всего было получить белок из такой же обезьяны, если, 
конечно, подкараулить ее толпой и оторвать у нее вкусные и пита-
тельные ноги (шимпанзе, будучи не таким выраженным канниба-
лом, как человек, тоже не брезгуют поеданием частей тел убитых, 
прежде всего детенышей). 
И да, в групповых сражениях побеждали не сильнейшие, а умней-
шие. Наблюдательные, осторожные, с высокими способностями 
к коммуникации, взаимопониманию и взаимовыручке. Те, которые 
старались не допустить никаких свар в своей группе (вспомним тот 
важный момент, что убийца-одиночка у нас всегда изгой, так как 
личная агрессия, особенно по отношению к «своим», не приносит 
бонусных очков группе, а отнимает их). 
Так что не разум породил агрессию, а, вероятно, наоборот: наш 
большой и умный мозг мы получили в подарок от прапрадедушки, 
который с его помощью успешно добывал мозги поменьше. 
Вот такие интересные новости приходят к нам из мира птичек 
и зверюшек. 

ПРОКЛЯТЫ НАВЕКИ? 
И что же, человек так и обречен пожизненно быть «человеком уби-
вающим», раз уж такая видовая специализация получилась? 
Представим себе отца семейства, который нежно целует детей и же-
ну, поправляет вязаное одеялко на младенце, гладит киску, треплет 
за ухом собачку, подсыпает пшена канарейке, а потом берет бердан-
ку и идет стрелять в мерзавца, который покусился на мир и покой 
в любимой семье. Готовы ли мы его понять? Конечно готовы! По 
крайней мере, на данном этапе развития общества. Защита своих, 
особенно самок и детенышей, у нас находится в таком приорите-
те перед всеми иными формами сострадания, что даже тогда, когда 
мы видим в кино нападения на мирные домашние гнездышки, у нас 
сжимаются кулаки и шерсть встает дыбом на хребте. Способность 
человека к любви и состраданию поистине безгранична, с ней мо-
жет сравниться только ярость по отношению к угрожающим тому, 

– Целься не в медведя, 
а в шарик!
– А разве это не тучка?! 
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3 Самая длинная война – война 
между Нидерландами и ар-
хипелагом Силли, на ко-
тором проживает около 
2000 человек. Она про-
должалась 335 лет. 
Жертв ни с той ни 
с другой стороны 
не было. Мир 
был подписан 
в 1986 году. 
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что мы любим, – наша ли это семья, имущество или спасаемый на-
ми от забоя кит. 
Осталось только поделить мир на «своих» и «чужих». Для шимпан-
зе «свои» – это те шимпанзе, с которыми он контактировал послед-
нюю пару месяцев. Или не только шимпанзе, но и, скажем, те же 
собачки или любимые плюшевые игрушки – в общем, то, что шим-
панзе недавно обнюхивал, оглаживал и почитал своим. 
У человека с его обширнейшими коммуникациями и сверхнакачан-
ным мозгом все куда сложнее. Он может искренне ненавидеть сосе-
да по коммуналке и горячо любить своего президента, хотя соседа 
он нюхает ежедневно, а президента никогда в глаза не видел (хотя 
телевизор пытается исправить ситуацию). Он просто вырос в со-
знании, что «свои» – это его самый лучший в мире народ, возглав-
ляемый самым лучшим в мире вождем, и это не обсуждается. Даже 
вполне развитого и цивилизованного человека можно в считаные 
недели превратить в пылающего ненавистью шимпанзе, если еже-
дневно из специальных ящичков доверительно рассказывать ему, 
как проклятые печенеги делают колбасу из христианских младен-
цев, а порочные финикийцы планируют десантировать свою мор-
скую пехоту в его санузел. 
А вот если из этого же ящика, или с церковных кафедр, или со стра-
ниц хороших книг постоянно повторять, что все люди – братья, все 
дети нуждаются в защите, что нельзя обижать слабых, какого бы 
цвета у них ни были жабры, и вообще «не тронь птичку, положь 
собачку», то понятие «свои» вполне может растянуться до объе-
мов Галактики и даже сверх того. И все эти пацифисты прошло-
го – Эразмы Роттердамские, Викторы Гюго, Франциски Ассизские 
и Львы Толстые – в конечном счете расширяют-таки эту Галактику. 
Не для всех, неравномерно, но процесс идет. 
Вот японский писатель XVII века пишет сказку про разбойника, 
который грабил и убивал людей, а потом его поймали и пригово-
рили к казни в кипящем масле. В котел кинули и маленького сы-
на разбойника, и, когда масло стали заливать, разбойник, спасаясь 
от жара, встал на ребенка ногами, и «зрители над ним смеялись». 
Семнадцатый век, просвещенный писатель. А ведь сегодня даже 
в ИГИЛ мы вряд ли наберем зрителей, которые сумели бы посме-
яться над таким зрелищем...
Потому что человек, к счастью, меняется – меняется стремительно 
и к лучшему. Вид растерзанных тел врагов все меньше радует пуб
лику, если не брать совсем атавистических особей. Чем безопаснее 
мы себя ощущаем, тем больше добросердечия мы готовы изливать 
на головы своих ближних и дальних. Чем больше нам твердят из 
каждого утюга, что насилие недопустимо, тем более мы склонны 
с этим соглашаться. 
И наоборот: там, где, забрав рычаги информации, к власти прихо-
дят обезьяны, очень скоро почти все общество покроется дикой 
шерстью. Особенно та часть общества, образование которой по 
своей малости и чахлости не сможет выступить надежным щитом, 
защищающим от страха и ненависти к «чужим». К счастью, инфор-
мация в современном мире не знает границ, и с каждым годом тота-
литарным властителям этой планеты все труднее по-настоящему 
заряжать свой народ страхом и ненавистью, если на самом деле 
этому народу ничто не угрожает. 
Так что с шимпанзе, в общем, можно начинать прощаться – 
до худших времен. А то кто знает, как там на Альфе Центавра 
эволюция шла. 

– Быть может, этот 
банан изменит ваше 
решение, шериф?
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МЕШАЙ ВСЁ!
Май, солнце, эксперименты! Принты, небрежность, полоски! Так в шести  

словах и двух восклицательных знаках можно описать модные тенденции этого 

месяца. (И ни одного предлога – идем на рекорд.) 

фото
постановка

стиль

Влад Локтев
Ирина Миронова  
Анна Горбацевич
Ирина Миронова



НА ЭТОЙ 
СТРАНИЦЕ
Футболка Desigual,
джемпер Patrizia Pepe,
джинсы Scotch & Soda,
украшения Uno De 50.
Стол обеденный Axel 
Dining Table, Timothy 
Oulton

НА СТРАНИЦЕ 
СПРАВА
Рубашка Patrizia Pepe,
шарф Zara,
джинсы Timberland,
украшения Uno De 50.
Картина Entomology 
Brown Natural Moth 
Black Wood, Timothy 
Oulton
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НА СТРАНИЦЕ 
СЛЕВА
Рубашка Dockers,
джинсы Lee Cooper,
шарф Desigual.
Стол обеденный 
Stephane Dining 
Table, Capitol 
Collection,
шкаф Boarding 
School Sports Kit 
Locker 6 Doors, 
Timothy Oulton

Джемпер Zara,
платок Zara, 
украшения Uno De 50

НА ЭТОЙ 
СТРАНИЦЕ
Пиджак Marc O'Polo,
рубашка Paul & Joe, 
брюки Paul & Joe,
платок Zara.
Шкаф Boarding 
School Sports Kit 
Locker 6 Doors, 
Timothy Oulton
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НА СТРАНИЦЕ 
СЛЕВА
Рубашка Finn Flare,
пиджак Finn Flare, 
джинсы Timberland.
Диван Laura 2 Seater, 
Timothy Oulton

НА ЭТОЙ 
СТРАНИЦЕ
Жилет Vilebrequin,
рубашка-поло  
D's Damat,
брюки Tom Tailor,
кардиган Tom Tailor.
Картина Entomology 
Brown Natural  
Moth Black Wood, 
Timothy Oulton

Рубашка Marc 
O'Polo,  
футболка Desigual,
платок Desigual.
Шкаф Boarding 
School Sports Kit 
Locker 6 Doors, 
Timothy Oulton

МОДЕЛЬ  
Роман Кузнецов

МАКИЯЖ 
И ПРИЧЕСКА 
Татьяна Волкова

АССИСТЕНТ 
ФОТОГРАФА 
Владимир 
Степаненко

БЛАГОДАРИМ ЗА ПОМОЩЬ 
В ПРОВЕДЕНИИ СЪЕМКИ 

флагманский шоу-рум  
HOME CONCEPT  

(Центр дизайна ARTPLAY, 
ул. Нижняя Сыромятническая, 10, стр. 2; 

(499) 714-65-46; 
HOMECONCEPT.RU



базовая комплектация
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СВИТШОТ
С растительным узором
Рецепт этого образа прост: 
смешай предметы гардероба 
с разными принтами на одном 
человеке (желательно на себе). 
Свитшот должен быть целиком 
покрыт мелким принтом, а тот, 
в свою очередь, должен быть 
растительным. Так положено. 

Спрятанный под слоями
Главная особенность этого 
ансамбля даже не в свитшо-
те, а в плаще, надетом поверх 
куртки. При этом плащ и куртка 
должны быть одного цвета. И, 
конечно, в жару так лучше не 
одеваться. 

С одним большим принтом
Лаконичный ансамбль, кото-
рый все равно запоминается. 
Важно: сочетай свитшот только 
с брюками, ни в коем случае 
не с джинсами. Рискуешь нару-
шить древнее заклинание друи-
дов, а они-то знали толк в свит-
шотах с большим принтом. 

С коротким рукавом
Вариант для теплой погоды. 
Добыть такой свитшот легко – 
достаточно отрезать рукава 
у обычного свитшота (ближе 
к зиме пришьешь обратно). 
Вниз надень рубашку с корот-
ким рукавом. Ее тоже легко 
добыть – сам знаешь как. 

1 2 3 4

Толстовка без молний и капюшона называется свитшотом – с этим знанием мы отправляем тебя 
в май. Такие недотолстовки сейчас крайне популярны. Как лучше носить разные виды свитшотов, 
мы прямо сейчас и расскажем. Не переворачивай страницу! 

Calvin Klein

Gant

Lee Cooper

Clarks

Finn Flare

N°21

Desigual

Mexx

Mascotte

 1

 4
Canali

Zara

Antony
Morato

 3 Le Coq Sportif

Mango

Dsquared2

Pepe
Jeans

Adidas OriginalsTom Tailor

 2
Ben Sherman

Timberland

Mattiussi

Springfield

Colin's

Pepe Jeans

Rocco P.

Tom Tailor
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постановка и фото Алексей Коннов

ТОПАЙ СЮДА Этой весной топсайдеры – 

мягкие туфли, созданные 

для прогулок по палубе, – 

сошли на берег. Носить их 

положено без носков. 

1. Timberland 
2. Lacoste 
3. Mascotte
4. Lee Cooper

1

2

3

4

вещь месяца
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Heritage Navigator Automatic 
COSC 160th Anniversary Limited 
Edition, стальной корпус, кожаный 
браслет, Tissot

UEFA Champions League U-32, 
хронограф, стальной корпус, 
кожаный браслет, Jacques Lemans
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КРУГЛОЕ ВРЕМЯ 
Все эти часы выпущены по разным юбилейным поводам. Так что и приобретать их лучше 

по особому случаю. Например: «Вот уже 35 лет как я не ношу часы!» 
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фото

стиль

Николай Гулаков
Глеб Кордовский
Кирилл Чувашев
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DS-2 PreciDrive Sauber F1 Team Limited Edition,  
хронограф, стальной корпус, каучуковый браслет, Certina

Vintage Rally Healey Automatic Limited Edition,  
стальной корпус, кожаный браслет, Frederique Constant
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Blend-a-Med. Pro-Expert.
Зубная паста.

Thierry Mugler. A*Men Pure 
Energy.
Лимитированный выпуск 
аромата.

Davidoff. The Brilliant Game.
Парфюм с ароматом шалфея, 
полыни, апельсина и лимона.

Emporio Armani.  
Diamonds Rocks For Men.
Парфюм с нотами бергамота, 
яблока, герани и листьев 
фиалки.

Chanel.  
Hydra Beauty Micro Serum.
Увлажняющая сыворотка.

Trussardi.  
Black Extreme. 
Аромат с нотами 
кожи, ветивера, 
пачулей и лимона. Dolce & Gabbana. 

Intenso.
Парфюм с нотами 
базилика, 
лаванды, 
табака, ладана 
и кипариса.

НОВОСТРОЙКА
Много лет назад мы дали священную клятву, что каждый месяц будем 
выстраивать из косметических новинок сезона башню. Сейчас понимаем,  
что погорячились. Ставить их в ряд было бы проще. 

фото
стиль

Николай Гулаков
Алексей Коннов

Acqua Di Parma 
Collezione 
Barbiere.
Восстанавлива-
ющая сыворотка 
для лица.

Nivea Sun.
Защита и 
прохлада. Ос-
вежающий кожу 
солнцезащитный 
спрей SPF 20.

Boss Bottled.
Аромат для 
настоящего 
мужчины нашего 
времени. Цветок 
апельсина, 
яблоко, герань, 
корица, гвоздика, 
ветивер и кедр.

Old Spice Odor 
Blocker Fresh.
Гель для душа. 
Свежесть на весь 
день.

Axe Black.
Дезодорант-спрей 
с древесным 
ароматом.

Mexx Spring is 
Now Man.
Лимитированный 
весенний аромат. 
Сочные фрукты 
и дубовый мох.

Davidoff Cool 
Water Man 
Summer Seas. 
Limited Edition.
Свежий цитрусо-
вый аромат. Ман-
дарин, мята, сан-
даловое дерево.

тенденции
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конкурс

1. Найди два своих 
фото на документы, 
сделанных с про-
межутком не менее 
10 лет. На обоих 
снимках должен быть 
один и тот же человек 
мужского пола (ника-
ких женщин, детей и 
котов).

2. Шли фото по адресу  
face@maximonline.ru,  
указав имя и датиро-
вав снимки. 

3. Победителем станет 
тот, кто сильнее всего 
изменился за пери-
од не менее 10 лет. 
Повторяем: сильнее 
всего изменился! 

1976 г.

РЕЗУЛЬТАТ НА ЛИЦЕ
Легендарный конкурс, в котором победить даже легче, чем поучаствовать!  
Читай правила, шли фото, гордись победой (или молчи о поражении и никому  
не рассказывай, что участвовал). 

Аплодисменты 
Александру Долгих! 
1965 г.

Вновь в нашей самой кровожадной рубрике готовы сцепиться самые актуальные парфюмы месяца. Тренеры растаскивают 
их по углам, но они рвутся в бой! Кто победит в этот раз? Гонг! 

Прародитель аромата – 
Boss Bottled 1998 го-
да – гордился бы своим 
отпрыском! В общем, 
это ремейк. 

Флакон в форме бу-
тылки – настоящая 
услада для мужского 
глаза (а то и двух). 

Ноты герани, корицы и 
ванили дополнены све-
жим ароматом яблока 
и цветка апельсина. 
Комфортный парфюм 
для первой жары. 

2:2 – невероятный финал! Мы уже и не смели надеяться на ничью – такой 
ожесточенной битвы не было давно! К счастью, ни один флакон  

не пострадал. Так, кое-кто из зрителей. 

Совсем новый аро-
мат, не имеющий 
схожих предшествен-
ников. Вышел только-
только, в 2015 году. 

Понравится тем, кто 
неравнодушен к дере-
ву. Оно есть на флако-
не, и оно настоящее. 

Теплый аромат, в ос-
нове которого ноты 
кедрового дерева. 
При всем восхищении, 
больше уместен в хо-
лодное время года. 

ПОБЕДИТЕЛЬ!

Андрей
Поляков,

1998–2009 гг.

Михаил 
Комнатный,

2003–2013 гг.

Александр
Буллер,

1993–2005 гг.

Михаил
Мишин,

1993–2014 гг. 

Косметический набор 
Givenchy Man

Парфюмерный набор 
L'Homme Ideal Guerlain

HUGO BOSS INTENSE SOLO LOEWE CEDRO

НОВИЗНА

ФЛАКОН

НОТЫ

ИТОГИ

0

1

1

0
1 1
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ПРИЗ!

ВЫИГРАЙ!
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ЛИЦУ
ДОРОГУ! 

Если месяц назад достаточно было 
одного того, что мы пережили 
зиму, то в мае хочется, чего уж 
там, хорошо выглядеть. Придать 
коже лица приличный оттенок, 
с которым не стыдно выходить 
в люди, помогут эти питательные 
и витаминизирующие средства. 

постановка и фото Алексей Коннов
NuBo Cell Dynamic  
The Essence For Men.
Биорегенерирующая сыворотка 
с витаминами Е и С.

Matis Energising Cream.
Оживляющий крем для лица 
с витаминным комплексом.

Arnaud Oligoji 35.
Крем для контура глаз,  
против мешков и отеков.

Clarins Men Line-Control Cream.
Крем для лица против морщин.

Givenchy Man  
Pro-Energizing 
Massive Moisturizer.
Энергизирующее 
и интенсивно 
увлажняющее 
средство для лица.

Kiehl’s Powerful-Strength  
Line-Reducing Concentrate.
Суперсыворотка с 10,5% 
чистого витамина С.
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Услышать 
и увидеть будущее
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www.facebook.com/alfafuture www.vk.com/alfafuture instagram.com/alfafuture

ЛЕТО БУДЕТ ЖАРКИМ, НО С 17 ПО 19 ИЮЛЯ ТЕБЯ ЖДЕТ  
И ВОВСЕ ОГНЕННЫЙ УИКЕНД… В ХОРОШЕМ СМЫСЛЕ СЛОВА.

Ожидается редкое атмосферное явление – десант диджеев из будущего, 
а именно второй фестиваль Alfa Future People!*

Музыка, танцы, машины, спорт, технологии – все в едином миксе на берегах Волги. Alfa Future People 
пройдет в живописном поселении Большое Козино, что под Нижним Новгородом.

Прогнозируется не меньше полусотни тысяч гостей, но ты там все равно нужен. Без тебя совсем не то. 
Причин отказать нет, ведь организаторы обещают комфорт по первому европейскому классу  

(опыт наработан – не забывай, что это уже второй фестиваль Alfa Future People). Также организаторы 
обещают побить рекорд Самой Огромной Сцены в истории российского фестивального движения. 

Забавно, но предыдущий рекорд был установлен ими же.
Мероприятие проходит при привычной уже поддержке Альфа-Банка. Билеты на фестиваль, парковку 

и размещение в кемпинге ищи на сайте kassir.ru. А всю остальную информацию –  
на сайтах alfafuture.com и www.mancard.ru.

Если и после этого тебе туда не захочется, мы даже не знаем, что и сказать. Может, ты думаешь,  
что веселье и движение – это не твое? Приезжай – и поймешь, что заблуждался.

ЗАЯВЛЕННЫЕ ХЕДЛАЙНЕРЫ УЖЕ ОДНИМИ ИМЕНАМИ — DEADMAU5, STEVE 
ANGELLO, PAUL VAN DYK, FEDDE LE GRAND, KNIFE PARTY 
И ДАЛЕЕ ПО СПИСКУ** – ЗАВОДЯТ ОРГАНИЗМ В ПРЕДВКУШЕНИИ ДВИЖУХИ 

В КОСМИЧЕСКУЮ БЕСКОНЕЧНОСТЬ. НИ ОДНО АКТУАЛЬНОЕ И ПРОГРЕССИВНОЕ 
ЯВЛЕНИЕ СОВРЕМЕННОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ МУЗЫКИ НЕ БУДЕТ ЗАБЫТО.  

НУ И ИЗ БУДУЩЕГО ТОЖЕ ЧТО-ТО ПРОЗВУЧИТ ОБЯЗАТЕЛЬНО.



ПРОГРЕСС
ПОДКРАЛСЯ

НЕЗАМЕТНО
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Мотоцикл 
Ural «Mир» 

Лимитированная серия из 20 мотоциклов, 
выпущенная в США в честь 20-летия кос-
мической программы «Мир». От серийного 
«Урала» этот отличается расцветкой, сол-
нечной батареей для подзарядки аккуму-
лятора и... гаечным ключом на борту! Точ-
но такими, говорят, советские космонавты 
чинили в космосе все, до чего могли дотя-
нуться их пропахшие балалайкой руки. 

Цена: 1 054 000 руб.
www.imz-ural.com

Podo 
(портативная камера) 

Bluetooth-камера размером чуть 
больше пупка, которую можно 
приклеить к любой поверхности. 
Оттуда она сможет делать 8-ме-
гапиксельные фотографии или 
транслировать 720p-видео на 
iOS- и Android-устройства. Podo 
пригодится не просто как камера 
для селфи или видеоконферен-
ций, но и как недорогое следя-
щее устройство. 

Цена: 6 200 руб.
www.podolabs.com ТЕ
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Apple MacBook 
(сверхтонкий 
ноутбук)

Полноразмерная клавиатура  
при толщине 13,1 мм и весе  
0,9 кг 

Порт USB-C, который  
используется и для зарядки,  
и для передачи данных  
со скоростью до 10 Гбит/с 

Процессор Intel Core M 5-го 
поколения 
 
Привычные порты USB 
 
Цена: от 99 990 руб. 
store.apple.com/ru

Бризер Tion O2 
(домашняя вентиляция) 

Сизый городской воздух снова штурмует 
легкие? Это устройство готово отбить напа-
дение. Оно берет воздух с улицы, очищает 
его, подогревает, если нужно, и запускает 
в дом. С бризером магистраль под окном, 
шумные компании во дворе и даже сквоз-
няк зимой перестанут быть проблемой: ок-
на теперь можно не открывать. «Но у меня 
уже есть кондиционер!» – пожмет плеча-
ми читатель. Да, он прекрасно справляется 
с другой функцией – охлаждением возду-
ха, который уже есть в помещении. Свеже-
го с улицы он, увы, не берет. 

Цена: от 16 300 руб.
www.aeros.su

Beer Cap Maps 
(карта-держатель 
для пробок) 

Это не просто деревянный силу-
эт страны, которым можно укра-
сить стену. Это дырявый силуэт! 
В каждом отверстии идеально 
умещается пробка от пивной бу-
тылки, так что это еще и держа-
тель для коллекции, если такая 
найдется. Крышки можно со-
бирать как по территориальной 
принадлежности напитка, так и 
просто затем, чтобы они не валя-
лись на полу. 

Цена: 2 400 руб.
www.beercapmaps.com
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Шестая скорость
Bentley представила «молодежный» вариант купе с приборной панелью в стиле «смартфон».
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 К
огда в конце прошлого ве-
ка Volkswagen приобретал 
Bentley, все понимали, что 
когда-нибудь английские 
машины получат принципи-

ально схожие агрегаты с немецкими. Теперь, 
когда концерн переходит на модульные плат-
формы, по тому же принципу стандартизиро-
ванных секций (проще говоря – кубиков лего) 
будут строиться и машины Bentley.
Вглядитесь в пропорции нового концепта 
Exp 10 Speed 6. Не находите ли вы в них «се-
редину на половину» от Audi и Porche? Разве 
штампованные мускулы зеленого кузова могут 
скрыть знакомый профиль крыши от 911-го 
или наклон лобового, как у А7? Конечно, это 
оригинальные компоненты Bentley, но прин-
цип их построения теперь будет унифицирован 
в рамках всефольксвагеновской модульной 
платформы MBS. Мир дорогих машин долго 
и постепенно уходил от оригинальных коробок 
передач, затем от двигателей и шасси. Наста-
ло время попрощаться и с собственными базо-
выми элементами кузовов. 
Если глобально, то миру больше не нужны 
оригинальные решения, ведь хороший пиар 
гораздо эффективнее хорошей подвески. Мир 
автомобилей застыл до появления принци-
пиально иного IT-транспорта от Apple, Google 
и, на худой конец, Microsoft. Этим ребятам не 
нужны легенды про отважных джентльменов 
в шелковых кашне.
Так вот, Bentley Exp 10 Speed 6 – это прототип 
двухместного спорткара, заметно меньшего 
по объему и массе, нежели Continental GT. Его 
4-литровый V8 twin-turbo от Audi перенастроен 
на 500 л. с. Кстати, вы не задумывались, поче-
му Audi не может настроить так свой мотор для 
себя? Главной фишкой ближайшего будущего 
станет бесприборная панель приборов. Все 
аналоговые предметы – кнопки, ручки, вер-
телки – полностью заменит гладкая сенсорная 
консоль. В данном случае – огромный изогну-
тый «планшет», на который выдается перифе-
рийная информация (а это все, за исключени-
ем скорости и параметров работы двигателя) 
и с которого ведутся все настройки. 
Пиарщики Bentley сообщают, что скорость 
Speed 6 – 320 км/ч и что серийный выпуск ма-
шины может начаться в 2018 году. 

ТЕ
КС

Т 
РО

ВЕ
Р 

НЕ
ХЕ

ЛЬ
СО

Н



ТЕ
КС

Т 
О

ЛЕ
Г 

(А
ПЕ

ЛЬ
СИ

Н)
 Б

О
ЧА

РО
В

110 	 MAXIM 	/май 2015 	 www.maximonline.ru

 Этого красавца публи-
ке показали на не-
давнем Женевском 
автосалоне, чтобы 

теперь, лишь немного порабо-
тав воображением, мы могли бы 
представить, как будет выгля-
деть будущий премиальный ком-
пакт-кроссовер Infiniti Q30. Ведь 
QX30 – это концепт, пущенный 
вперед, в разведку. Концепт вы-
глядит крепко и уверенно и, чего уж точно не скрыть, 
явно пренебрегает пыльными традициями. Здесь все, 
как минимум, современно, а как максимум – футури-
стично. При этом еще и урбанистично. А чего ты еще 
ждал от японского бренда?
Хотя семейные корни в линиях, деталях и отбле-
сках QX30 опознать несложно: на ум приходят Infiniti 
QX50 и QX70 – хорошо знако-
мые тебе славные спортивные 
внедорожники менее скромных 
габаритов.
«Тридцатка» призывает любить 
ее за силу, за высокий профиль, 
за матовый хром бампера и за 
широкие колеса, где алюминий 
переплетен с резиной.
Внутри, за пятью дверьми, все 
выкроено столь же безупречно, 
особенно дизайнеры гордят-
ся как бы парящими в воздухе 
креслами (их четыре). Чтобы по-

 тратосфера /  АВТО / наука

Гость из будущего
Когда  рассказываешь об Infiniti QX30, на бумагу ложатся слова только на букву К: ку-икс, концепт, купе, компактный, кроссовер.  
Но хочется добавить еще одно К – классный.

концепт

нять, как они такого эффекта добились, при-
дется полазить по салону и позаглядывать 
за обшивку и рамы сидений.
Что касается ходовых компонент, то в буду-
щей серии Q30 и любители бензина, и люби-
тели дизеля насытятся по полной. Подразу-
мевается также подгонка комплектаций под 
диаметрально разные требования: и для лю-

бителей спортивного стиля, и для тех, у кого 
«экономия» – второе имя. Но и тем и другим 
Infiniti обещает прямо-таки аэрокосмическую 
динамику вождения. В хорошем смысле.
У концепта QX30 задний привод, но вклю-
чается и полный, чтобы все четыре колеса 
по 21 дюйму показали силищу вне дорог. 
В комплекте идет 7-ступенчатый автомат, 
16-цилиндровый мотор на два литра и мно-
го-много по-японски умной электроники. Это 
чтобы ты меньше думал и больше радовался.



Хетчбэка
и зрелищ!

тест-драйв

 Продажи нового 
очаровательно-
го (даже по муж-
ским меркам) 

Datsun mi-DO стартовали этой 
весной по цене от 415 000 рублей, что сопоставимо с покуп-
кой комплекта айфонов для всей семьи. Зато вся семья ком-
фортно расквартируется в компактном пятидверном хетчбэке 
с рациональной планировкой и подогреваемыми сиденьями.
Дизайн Datsun mi-DO разработан дизайнерами Nissan в Япо-
нии, и в этом корень дружелюбия автомобиля во всем – от 
поведения на дороге до благоустройства посадочных мест. 
Подушки безопасности передних сидений, электростекло-
подъемники и складное заднее сиденье прилагаются.
При всем этом хетчбэк совсем не боится снега: он приучен 
к зиме от рождения, причем так называемый зимний пакет 
входит во все базовые комплектации. Так что остается осед-
лать его 87 лошадей и прислушиваться на ходу, как ритмично 
шуршат четыре цилиндра объемом 1,6 литра. На такой маши-
не можно пережить кризис, совсем не переживая.

Россияне получили то, чего им не хватало для 
сытого благоденствия – всенародный доступный 
хетчбэк японского дизайна. Datsun mi-DO.
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ЧТОБ ТЫ ТАК ЖИЛ!

 Т
рудно поверить, но первый клуб Pacha был открыт в при-
морском городе Ситжес (Испания) аж в 1967 году, задол-
го до появления электронной музыки и клубного гламура. 
Через шесть лет сеть Pacha обосновалась на Ибице и от-
туда начала победоносное завоевание планеты. Брази-

лия, США, Германия, Англия, Египет, Португалия и вся Испания сдались 
без боя и уже давно приплясывают от счастья под хаус от легендарных 
резидентов ибицийского монстра клубной индустрии с двумя сексуаль-
ными вишенками на логотипе. В конце 2014-го не устоял Дубай. Прорыв 
на аравийском направлении готовился умельцами из Pacha тщательно и 
с размахом. Любви и волшебства в проект вложено никак не меньше, чем 
миллионов дирхемов. Три нешуточных танцпола с музыкой на любой вкус 
вмещают полторы тысячи взыскательных клаберов со всего мира. К услу-
гам отдыхающих космополитов – ресторан высокой кухни, масса уютных 
баров, не самая пуританская шоу-программа, гигантская терраса с видом 
на инопланетный «Парус» Burj Al Arab и бескомпромиссного качества звук 
и сервис. Новую площадку по достоинству оценили самые именитые му-
зыканты и диджеи планеты: здесь уже блистали Prince, Paul van Dyk, Bob 
Sinclar. И это только начало.
Впрочем, по-другому в Pacha Ibiza Dubai и быть не могло, ведь разместил-
ся этот роскошный дворец имени вселенского гедонизма на территории 
пятизвездочного курортного комплекса Madinat Jumeirah, перевернувше-
го представления о возможном даже у самых взыскательных любителей 
лакшери. По соседству два грандиозных бутик-отеля и двадцать девять 
вилл в традиционном аравийском стиле, сорок ресторанов, уникальное 
спа, три километра живописнейших каналов с ландшафтными садами, 
собственный торговый центр и бесконечный белоснежный пляж – такого 
Дубай еще не видел. На мелочи в Madinat Jumeirah не размениваются, так 
что местоположение обязывает.
Комфортнее всего в Дубай добираться регулярным рейсом местной авиа
компании Emirates. Перелет занимает всего пять часов. Времени едва 
хватит, чтобы бегло ознакомиться с содержанием двух тысяч каналов, 
предлагаемых бортовой системой развлечений, и отправить пару элект
ронных писем c небес, воспользовавшись бесплатным Wi-Fi, доступным на 
всех самолетах A380 авиакомпании Emirates.

ДВЕ ВИШЕНКИ 
НА ТОРТЕ
В Эмиратах теперь есть свой «Паша». Самый известный 
клубный бренд планеты Pacha Ibiza пришел в Дубай. 
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На выборы!
Если тебе вдруг захотелось заиметь богатый кроссовер от Lexus, 
выбирать будет куда интереснее. Во-первых, у Lexus впервые 
появился компакт-кроссовер. А во-вторых...

тест-драйв

 Во-вторых, подобрать себе же-
лезного внедорожного друга 
тебе поможет кибернетический 
разум – интерактивный сайт 

nx.lexus.ru. Удивляют буквы NX? Не удивляй-
ся, скоро их запомнят все, так как Lexus NX – 
обреченная на успех новая линейка внедо-
рожников, на этот раз компактных. Lexus не 
особо спешил на рынок премиальных крос-
соверов, но как вышел, так сразу заревел 
во всю свою 197-лошадиную мощь.
С виду все так, как положено у Lexus. Непо-
колебимая агрессивность. Полностью све-
тодиодные фары. Чуть перевернутый задний 
спойлер. Даже у дверных ручек подсвет-
ка есть. Под капотом гибридный мотор NX 
300h, но специально для россиян выдается 
и двухлитровый атмосферный. Есть и вари-
ант с турбомотором – такие тоже очень бы-
вают нужны людям. Ты знаешь каким.
Внешняя компактность никак не отменяет 
внутреннюю вместительность. Тем более 
что задние сиденья не просто складывают-
ся, а делают это так, как положено у бога-
тых, – электроприводом. Пассажиры пусть 
запомнят красивое слово «шимамоку» – так 
зовется дерево, которым отделан салон 
и которое после полировки не дает бликов. 
Заодно расскажи пассажирам, где находит-
ся беспроводное зарядное устройство, – те-
лефон будет заряжаться, если его просто 
положить на подлокотник. Из других даров 
электронного прогресса – полный круговой 
видеообзор. Под конец упомянем о разно-
видности Lexus NX, что зовется F Sport, с ак-
тивными амортизаторами и особо задири-
стым дизайном. Там 18-дюймовые колеса 
пониже профилем, а также черные зеркала. 
Сурово.
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 И 
тальянский нейрохирург Серджо Ка-
наверо заявил, что готов провести 
операцию по пересадке головы в 
2017 году. На доктора тут же набро-
сились толпы экспертов, уверяющих, 

что это невозможно. MAXIM авторитетно заявля-
ет: возможно. Более того, такие штуки неодно-
кратно делались в СССР еще в далекие 1950-е 
годы.
Операции, невероятные даже по сегодняш-
ним временам, не говоря уж о прошлом веке, 
проводил советский биолог Владимир Деми-
хов. Позже именно его назовут основополож-
ником трансплантологии, причем назовут не 
на родине, а за границей. Как это частенько 
случалось с великими людьми в СССР, Деми-
хов жил в нищете и безвестности и вообще чу-
дом избежал ареста.
Изначально карьера ученого складывалась не-
плохо: в 1937 году, когда Демихов был еще сту-
дентом, он показал, что кровообращение в теле 
собаки, у которой удалили сердце, можно под-
держивать при помощи простенького насоса. 
«Киборг» прожил примерно два часа. Вскоре на-
чалась война, и Демихов продолжил свои опыты 
только через девять лет.
В 1946 году ученый впервые в мире пере-
садил сердце и легкие одной собаки в тело 
другой. А в 1954 году провел тот самый опыт, 
который Канаверо намерен осуществить толь-
ко через два года. Демихов пересадил на те-

ло взрослой собаки передние конечности и 
голову щенка. Обе, хм, части животных были 
бодры, ели, пили и даже играли друг с дру-
гом. Хотя за свою практику Демихов создал 
около 20 собак с двумя головами, ни одна из 
них не прожила дольше месяца. Ученый акку-
ратно соединял сосуды и нервные окончания, 
так что головы сохраняли сознание и подвиж-
ность, но как бороться с отторжением тканей 
в те годы не знали.
Успешной операцию могут сделать как раз 
новые методы лечения и материалы. Перед 
операцией тела донора и пациента будут ох-
лаждать, чтобы клетки как можно дольше мог-
ли оставаться без кислорода. Спинной мозг 
будут «склеивать» с помощью специального 
материала – полиэтиленгликоля, а крупные 
кровеносные сосуды соединят крошечными 
трубками. После этого обновленного челове-
ка введут в кому на четыре недели. 
Серджо Канаверо уверяет, что успешно сое-
динить спинной мозг и преодолеть сопротив-
ление иммунной системы современной ме-
дицине под силу уже сегодня. А в успехе опе-
рации через два года он абсолютно уверен. 
Проснувшись, пациент сможет двигаться, чув-
ствовать мышцы лица и даже разговаривать 
своим прежним голосом. В течение года он 
научится ходить. А еще лет пятнадцать будет 
привыкать к отражению в зеркале и менять 
фотографии в документах. 

новости

Новое поколение школьников сможет утвердительно отвечать 
на идиотские вопросы учителей, не забыл ли кто-то дома голову. 

Теперь во сне можно будет 
превращать плохие вос-
поминания в хорошие. 
Не всем, а мышам. Но 
это временно. Ученые из 
Национального центра научных ис-
следований в Париже при помощи 
пары электродов научились отсле-
живать, что снится мышам, и, когда 
зверь видел сон, как бежит по клет-
ке (при этом активизировались 
определенные нейроны), стиму-
лировали его центр удовольствия. 
Наутро мыши ломились в клетку, 
сбивая экспериментаторов с ног: 
они были уверены, что там что-то 
сверхприятное, хотя, как обычно, 
там спали только усталые хирурги. 

После выяснения бес-
смысленного с точки 
зрения 99,99% насе-
ления Земли факта о 
массе бозона Хиггса ее 
открывателям дали Нобелевскую 
премию. Но последние изыскания 
в телеархивах доказали, что массу 
этого самого бозона еще в 1998 
году почти правильно предсказал 
Гомер Симпсон в эпизоде «Вол-
шебник Вечнозеленой аллеи». Зна-
чение, полученное Гомером, с ре-
альной массой расходится в шесть 
раз, но примерно такую же оценку 
до экспериментов на коллайдере 
давали очень многие физики.

Специалисты компании 
NBBJ, специализирую-
щейся на инновационном 
архитектурном дизайне, 
придумали небоскребы 
без тени. Точнее, тень 
у них есть, но дома строятся па-
рами так, что покрытые зеркалами 
стены отражают падающий на них 
свет на соседа, нейтрализуя 60% 
затенения. Высотки освещают друг 
друга все время, пока над горизон-
том есть солнце. Поэтому город-
ские жители и офисные работники 
не сходят с ума в темноте. 

ВРОДЕ БЫ ВОСПОМИНАНИЯ

ПРЕДСКАЗАТЕЛЬ ГОМЕР 

НЕБОСКРЕБЫ БЕЗ ТЕНИ

№ 77. Апория – логически правильная ситуация, которая не может существовать в реально-
сти. Неправильно: Вчера выпорол жену – она целую апорию исполнила! Правильно: Одна 
из классических апорий – «Ахиллес и черепаха». 

Каждый месяц мы объясняем значения редких слов, которые при 
употреблении помогают читателям выглядеть умнее и энигматичнее.

в копилку умных слов
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Запасная голова 

– Профессор, 
а можно 
я возьму вас 
на Хеллоуин?



В те редкие дни, когда допотопные египтяне не были заняты возведени-
ем пирамид и пеленанием мумий, они, судя по всему, вытесывали обе-
лиски. Всякий нормальный фараон считал своим долгом оставить после 
себя пяток-другой монолитов из гранита. Рамсес II за время правления 
воздвиг аж 23 обелиска. Когда древнеегипетская цивилизация пришла 
в упадок, каменные столбы стали расползаться по миру как тараканы. В 
одном только Риме сейчас девять трофейных обелисков. Словно предви-
дя будущее разбазаривание национального достояния, фараон, точнее, 
фараонша Хатшепсут, правившая 1500 лет до н. э., приказала отгрохать 
самый большой обелиск. Такой, который не так-то просто было бы похи-
тить. Гигант на фото имеет длину 42 метра (что в два раза больше боль-
шинства монолитов) и весит 1200 тонн. Как обычно бывает с вещами, 
к которым применима приставка «царь-», проект потерпел неудачу. Те-
перь уже трудно сказать, что стало причиной возникновения трещины на 
верхней части обелиска, появившейся на последней стадии строитель-
ства. Ошибка ли в расчетах нетрезвого камнелома, не вовремя происшед-
шее землетрясение или дети, игравшие на стройплощадке, но нижняя 
стена так и осталась не отделенной от гранитной породы, из которой вы-
рубалась. Если ты когда-нибудь пытался сделать царь-снеговика и у него 
отвалилась голова, то поймешь, как обидно было Хатшепсут!

Асуанский 
обелиск,
Египет Древние египтяне умели 

вырубать каменные обелиски 
без единого гвоздя!

маршрутизатор
КАК ДОБРАТЬСЯ
Старинные каменоломни, где ждет 
великий недострой, располага-
ются на месте нынешнего города 
Асуан, полного памятниками вре-
мен фараонов и потому входяще-
го в обязательную туристическую 
программу. В зависимости от того, 
в каком месте стоит твой отель, до-
браться до места можно от получа-
са до 6 часов. Вход в каменоломни 
обойдется в 30 лир (245 руб.).

ВЕСЕЛЫЕ ПЛОТИНКИ
В большинство туров входит посе-
щение Асуанской плотины, кото-
рую называют «пирамидой ХХ ве-
ка». Зрелище масштабное, но, если 
ты видел одну плотину, считай, что 
видел все. Тебе Асуанская плоти-
на, возможно, напомнит далекую 
родину, поскольку возводили ее 
наши инженеры. На ее территории 
ты даже найдешь памятник арабо-
советской дружбе.

просто будь в нем, 
и люди к тебе потянутся...
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– Ну что, одну ресницу 
Екатерины II мы 
уже сваяли! – бодро 
объявил Церетели
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 фильм месяца

Безумный Макс: Дорога 
ярости
Mad Max: Fury Road, Австралия
Режиссер: Джордж Миллер
В ролях: Том Харди, Шарлиз Терон,  
Николас Холт

Режиссер Джордж Миллер просил передать 
тебе, что это не сиквел последнего «Безумно-
го Макса» и не ремейк первого – это начало 
новой истории в хорошо известных постапо-
калиптических декорациях. Новый Макс ски-
тается по населенной разнообразными отмо-
розками пустыне, пытаясь прийти в себя после 
гибели семьи. На его пути попадается женщи-
на по имени Императрица Фюриоза (увидишь, 
кто и как ее играет, – нескоро сможешь прийти 
в себя), которой во что бы то ни стало нужно 
пересечь долину смерти и вернуться в родные 

края. Макс приходит ей на помощь, и начина-
ется кромешный ад – поверить своим глазам 
получается не всегда.
По дорогам ярости здесь носятся лютые бан-
ды на чудовищно модифицированных авто-
мобилях (как ты помнишь, главной ценностью 
в этом постчеловеческом будущем является 
бензин). Водят здесь так, что «Форсаж» по 
сравнению с этим кажется видеоуроком по 
соблюдению ПДД, и бьются тоже соответ-
ственно. Одна из ключевых сцен происходит 
во время (и внутри) песчаной бури: смерчи 
закручивают и разрывают в клочья брониро-
ванные грузовики, трупы летают по дичайшим 
траекториям, от пиротехники хочется зажму-
риться. Еще тебе понравится боевая сцена, 
половину которой герой Тома Харди проводит 
на гигантском шесте. И, конечно, незабыва-
емый выход бывшей модели Victoria’s Secret 
Роузи Хантингтон-Уайтли.
Изначально предполагалось, что «Дорога яро-
сти» будет одной бесконечной погоней с ми-
нимумом диалогов и прочей драматургии. 
Продюсеры, конечно, этого Джорджу Миллеру 
не позволили, но ощущение от фильма все 
равно как после полуторачасовых американ-
ских горок. Которые горят. И все вокруг тоже 
горит. И все в аду. Отличное, короче говоря, 
кино, скорее бы продолжение.

комплектация
Первый за тридцать лет полнометражный 
«Безумный Макс»
Одноименная официальная игра выйдет этой 
осенью
Макса хотели сыграть Джереми Реннер и Сэм 
Уортингтон
Мэла Гибсона три раза выводила со съемоч-
ной площадки охрана

Бензопокалипсис

+

+

+
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Дагестанские 
свадьбы уже не те...

Земля 
будущего
Tomorrowland, США
Режиссер: Брэд Бёрд

Девушка находит 
значок, способный 
переносить в парал-
лельную реальность. 

Вскоре выясняется, что в этом про-
странстве ученые пытаются пре-
дотвратить апокалипсис. Важную 
роль в этом играет Джордж Клуни, 
изгнанный из рая на нашу с тобой 
Землю за определенные провин-
ности. Не будем раскрывать всех 
секретов, но имей в виду, что такой 
красочной кинофантастики в этом 
году еще не было.

Разлом 
Сан-Андреас
San Andreas, США
В ролях: Дуэйн «Ска-
ла» Джонсон, Алек-
сандра Даддарио

В главной роли здесь 
занят не столько 

Скала, сколько обрушившееся 
на Калифорнию землетрясение. 
Лос-Анджелес крупным планом 
уходит под землю, весь осталь-
ной штат трещит по швам, и на 
фоне всего этого героический 
пилот вертолета отправляется на 
поиски пропавшей дочери. Осо-
бое внимание обрати на цунами 
и на то, что происходит с дамбой 
Гувера.

Шпион
Spy, США
В ролях: Мелисса  
Маккарти, Джейсон 
Стейтем, Джуд Лоу

Супершпион случайно 
убивает единственно-
го человека, знавшего 

о местонахождении ядерной бом-
бы. Последней зацепкой остается 
ослепительная красотка, которая, 
правда, знает всех мужчин-спец
агентов в лицо. Поэтому выпол-
нять опасное задание приходится 
толстухе, которую Стейтем дразнит 
«буфетчицей». Получилось что-
то вроде женской версии «Розо-
вой пантеры» – смотреть немного 
стыдно, но смешно.
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 П
ро что фильм?
Если совсем корот-
ко, то в мою правую 
руку вселяется жен-
ская душа. 

Это вызов для акте-
ра – задача сыграть 

руку, которая тебе не принадлежит?
Перед началом съемок задача передо мной сто-
яла одна: по-легкому срубить деньжат. Но, как 
говорится, затея не удалась, за попытку спаси-
бо. К середине первого съемочного дня весь 
этот замок из золотых монет, о котором я гре-
зил в ночь перед съемками, рухнул, поскольку 
выяснилось, что это тяжелейший труд. Чертова 
рука измотала меня вконец. Я же правша. И вот 
в первый съемочный день вдруг понимаю, что 
живущая своей жизнью рука – правая. А до-
ма-то я готовился с мыслью, что будет левая. 

Но все хорошо кончилось: тебя ведь взяли 
на роль. 
Просто у продюсеров уже не было выхода. 
До меня пробовали многих актеров, у них был 
большой репетиционный период, порядка 
20–30 репетиций. Может, и я их особенно не 
впечатлил, но время уже поджимало. Я на пло-
щадке приблизительно показал, как представ-
ляю себе роль, и они с отчаянием, слезами и за-
ламыванием рук поняли, что придется снимать 
то, что есть. И вот дальше началась кропотли-
вая работа по вхождению в образ. Нужно бы-
ло проникнуться мыслью, что твоя рука живет 
сама по себе, своей жизнью, не обращая вни-
мания на то, что делаешь ты. И я добился опре-
деленного успеха. Теперь с гордостью могу ска-
зать, что нас, людей, умеющих делать несколько 
дел одновременно, уже двое – Цезарь и я. 

То, что душа женская, не смущало? Тут же це-
лый пласт для скабрезных шуток открывается. 
Поскольку у фильма в итоге рейтинг 12+, все 
мои скабрезности, на которых я построил ка-
рьеру, вырезали и растащили на хоум-видео. 
По поводу половой принадлежности руки мо-
гу вам честно сказать: еще несколько недель 
после окончания съемок я, идя писать, прятал 
правую руку за спину. 

Давай еще про руки. Делаешь мужскую рабо-
ту своими руками? Можешь, например, кран 
починить или роутер настроить?

Из этих двух слов я знаю слово «кран». Моя 
мужская работа ограничивается тем, что 
я и правой и левой рукой одинаково хорошо 
ем. Это все, что я делаю по дому. 

В честь чего набил татуировки?
В честь чего набил – не скажу. Но все они для 
меня имеют смысловую нагрузку. А поскольку 
их пока немного, я их все помню. Хотя что-то 
сзади есть, чему я удивляюсь периодически. 
Мне говорят: «У тебя, оказывается, и там татуи-
ровка» – и я вспоминаю, что точно, там что-то 

есть. Но что и при ка-
ких обстоятельствах 
набито – не всплыва-
ет в памяти. Во вся-
ком случае, ничего 
сводить желания нет. 

Как относишься 
к татуировкам на 
женщинах?
Это вопрос скорее 
вкуса. Кое-что из то-
го, что я видел, мне 
очень импонирует. 
Рекомендую избегать 
банальностей: разле-
тающийся одуванчик, 
бабочка. Хотя бабоч-
ка бабочке рознь... 

Легко тебе убедить 
девушку показать 
свою татуировку? 
Вообще, когда ты по-
следний раз при-
кладывал усилия, 
чтобы понравиться 
женщине?

Постоянно прикладываю. Если желание нра-
виться женщинам из меня куда-то изыдет, 
я буду, мягко говоря, переживать. Значит, на-
грянула старость. 

Гуглишь себя?
Скорее так: мониторю. Но меня нет в соцсетях. 
Хотя сын Кирилл пытается меня туда за уши 
затащить рассказами о райских кущах, кото-
рые меня ждут. 

Да, там масса видео с котятами. 
Видео с котятами – именно этот пример он 
приводит в первую очередь. «У тебя, па-
па, будет возможность выкладывать видео 
с любимыми котятами». У меня же пруд пру-
ди именно их, котят. Но, подозреваю, чтобы 
шагать в ногу со временем, придется заве-
сти страницы. Так что наши ряды тех, кто не 
состоит в соцсетях – это Брэд Питт, Джонни 
Депп и я, – видимо, скоро поредеют. Парни 
меня потеряют. 

Мы наконец подобрались к главному вопросу: 
почему ты все время в солнечных очках?
Вопрос масштабный, острый, смелый. Если го-
ворить откровенно, есть моменты, когда мне 
в них проще. У меня был паралич лицево-
го нерва. Когда съемки длятся долго, тяжело 
контролировать левый глаз, он закрывается. 
Кроме того, я это когда-то себе придумал, и так 
оно и пошло. Не ахти какая фишка – солнеч-
ные очки, но я ее уже навязал. Отказаться от 
нее не сложно – сложно придумать что-то но-
вое. Поэтому я сейчас думаю над своим буду-
щим имиджем: в разработке противогаз и пла-
вательная маска. 

Смотри комедию «Одной левой» во всех 
кинотеатрах страны с 7 мая

Правая рука актера и телеведущего снялась в главной женской роли 

в фильме «Одной левой». Но вместо нее нам на интервью подсунули 

Дмитрия Нагиева целиком – редкая журналистская удача. 

ХИТ-ЛИСТ
ГЕРОЯ

Аксессуар: 
солнечные очки

Звезда: 
Дмитрий Нагиев

Телепередача: 
«Голос» 

ДМИТРИЙ 
НАГИЕВ

Мария Микулинаинтервью
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Не ахти какая фишка – 
солнечные очки!
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– Смотрите, 
я достаю ногой 
до головы!
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диск месяца

Второй альбом сольного проекта 
Ноэля Галлахера оказался, вопреки 
банальной логике, еще лучше первого.

Noel Gallagher’s High Flying 
Birds
Chasing Yesterday

Когда прошлым октябрем Ноэль проанонси-
ровал выход пластинки, жадная до сенсаций 
британская пресса тут же раструбила назва-
ние – «Охотясь за вчерашним днем». Дескать, 
это жирный намек на скорый реюнион Oasis 
и знак того, что старший Галлахер устал от 
сольного одиночества и не прочь воссоеди-
ниться с брательником. Потом масла в огонь 
подлил Лиам, спустя две недели объявивший 
о распаде своей группы Beady Eye.
Несмотря на все это, камбэк Oasis по-преж-
нему остается миражом, а вот второй альбом 
Ноэля стал реальностью. Причем реальностью 
жизнеутверждающей – прежде всего для ску-
чающей по недавнему прошлому армии фана-
тов братского бэнда. Ибо, во-первых, этот аль-
бом однозначно претендует на звание лучшего 
сольного альбома Галлахера, а во-вторых, он 

ближе к сейсмической гитарно-хитовой мощи 
«Оазиса», чем дебют High Flying Birds.
«Chasing Yesterday» и правда вышел на славу. 
Все песни на нем уверенно высечены твер-
дой рукой монументалиста Галлахера: пара 
крутых синглов («In the Heat of the Moment» 
и «Ballad of the Mighty I», сдобренная кла-
вишной капелью и плачущей гитарой Джонни 
Марра), почти лирическая «The Girl With X-Ray 
Eyes» (напоминает одновременно «Stairway 
to Heaven» и «While My Guitar Gently Weeps»), 
совсем лирическая «The Dying of the Light», 
а также «While The Song Remains the Same», го-
товая схлестнуться с Arctic Monkeys на их тер-
ритории. Как любила повторять в таких случаях 
миссис Галлахер, старший умный был детина.

Один Ноэль

Oasis 
Dig Out Your 
Soul, 
2008

в том же духе

Beady Eye 
Different Gear, 
Still Speeding, 
2011

Johnny 
Marr 
Playland, 
2014
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Jimmy 
Somerville
Homage

На фоне окошмари-
вания бытия хочется 
веселой музыки. Что 
ж, грядет лето люб-

ви к диско: альбом Джорджо Мо-
родера выходит на днях, а пока 
взрывай танцпол под этот камбэк 
Сомервилля, на котором ветеран 
синти-попа совершил беспреце-
дентную попытку возродить диско 
в первозданном виде. Фанфары 
духовых, никаких компьютеров, за-
разительный фальцет плюс мело-
дии, от которых хочется кружиться 
дервишем.

Carl Barat 
& The Jackals
Let It Reign

Пока слухи вокруг 
третьего альбома 
The Libertines наби-
рают обороты, а Пит 

Доэрти пожинает скупые пло-
ды трезвости, его закадычный 
товарищ и партнер Карл Барат 
выпустил дебютник своей новой 
группы. Все десять песен звучат 
настолько энергично и по-хоро-
шему сыро, что невольно вста-
ет вопрос: а стоит ли, Карл, во-
рошить старое и возвращаться 
под декадентские знамена The 
Libertines? Может, и стоит, но 
только если на банковском сче-
те минус.

Kid Rock
First Kiss

«Я никогда не пил 
шампанское и не 
слушал Coldplay, и 
в узкие джинсы ме-
ня тоже фиг засу-

нешь», – заявляет Кид Рок в песне 
«Good Times, Cheap Wine». Зато 
разухабистую лирику и неслож-
ное мировоззрение артиста легко 
засунуть в бодрый кантри-рок, что 
тут и проделывается. Хитовое на-
полнение остается на уровне: по-
слушав заглавную «First Kiss», ты 
захочешь схватить гитару и лома-
нуться в ностальгический трип по 
злачным местам юности.

Ю-Питер
Гудгора

Первый за пять лет альбом новых 
песен Бутусова, Каспаряна и Ко 
получился беззубым – музыкаль-
но, лирически, аранжировочно, 
как угодно. Хотя стартует обнаде-
живающе – живописной песней 

о потопе и по-дедушкински забот-
ливым, а также по-бутусовски бес-
страстным нарративом про девоч-
ку-панка. Из остального альбома 
приходится тянуть себя, как из бо-
лота, прихватив разве что неожи-
данный сиквел австрийской песни 
про сгинувшего в чуму алкаша Ав-
густина («Прощай, мой друг»).

старый добрый

– А я говорю, 
двое ножниц 
бьют камень!



Ре
кл
ам

а



игра месяца

Молот Ведьмака
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The Witcher 3: Wild Hunt
Жанр: ролевая игра

С масштабными ролевыми играми в послед-
ние несколько лет все очень плохо (вспоми-
нается только Dragon Age: Inquisition), но 
не расстраивайся: Wild Hunt тебе хватит на-
долго. Это, как нетрудно догадаться по назва-
нию, третья часть польских эпосов о похож-
дении Ведьмака, героя фэнтези-эпоса Анд
жея Сапковского. Скажем сразу: читать все 
это необязательно (и даже вредно), играть 
в две предыдущие серии тоже, в общем, не 
требуется. Wild Hunt – вполне самодостаточ-
ная история.
Здешний мир устроен удивительным и до сих 
пор невиданным в играх образом: ты здесь 
не центр вселенной. Во время путешествий 
ты не раз увидишь, как, скажем, хищник заго-
няет в лесу жертву или селяне обороняются 

от монстров, – ты волен вмешаться в про-
исходящее, но можешь и поехать своей до-
рогой. От происходящего в мире между тем 
зависит экономика: цены в магазинах при-
вязаны к невидимым невооруженным глазом 
закономерностям, включающим погоду.
Но это все, конечно, ерунда. Самое глав-
ное в Wild Hunt – сделанная с нуля и очень 
грамотная боевая система. С одной сторо-
ны, там есть простор для тактики, а с дру-
гой – сражения выглядят как поединки в ка-
ком-нибудь Street Fighter V. А еще пару раз 
за игру ты даже всерьез испугаешься. Важ-
нейшая часть игрового процесса – выслежи-
вание, убийство и потрошение чудовищ; ни-
чего такого в прошлых «Ведьмаках» не было. 
Еще нелишним, наверное, будет упомянуть, 
что перед тобой одна из красивейших игр на 
приставках нового поколения. Поймешь, что 
мы имеем в виду, когда взберешься на пер-
вую же смотровую площадку в горах.

– Это улица Красных 
Эльфов, 16? Где 
здесь корпус 3?

Splatoon
Жанр: шутер

Да-да, глаза те-
бя не обманывают: 
Nintendo сделала 
первый в своей исто-
рии многопользова-

тельский шутер! Правда, с оговор-
ками: вместо пуль здесь нужно за-
ливать противников разноцветной 
краской. Причем не столько даже 
противников, сколько их терри-
торию. Играешь ты при этом за 
человекообразного мультяшного 
кальмара. Весело, но на втором 
часу хочется прекратить занимать-
ся ерундой и пронести контрабан-
дой в игру тяжелый пулемет.

Final Fantasy 
X/X-2 HD 
Remaster
 
Жанр: ролевая игра

Неплохая точка вхо-
да в очень японскую 
ролевую серию Final 

Fantasy: десятая часть – общепри-
знанно лучшая. Сюжет пересказы-
вать бессмысленно, но имей в ви-
ду, что здесь безупречная боевая 
механика и несколько десятков 
часов эзотерических приключе-
ний. X-2 – продолжение просто Х, 
а Final Fantasy XI – совсем отдель-
ная игра с другими персонажами, 
причем гораздо менее важная.

Team 17
 
Жанр: головоломка

Простая и адски ад-
дитивная головолом-
ка: ты управляешь 
планетой, на которой 
зарождается жизнь. 

Последней угрожают метеоритные 
дожди, и тебе нужно крутить пла-
нету так, чтобы космические камни 
падали в необитаемые регионы. 
Чем гуще населена планета, тем 
сложнее. Одно попадание – и при-
вет, можно начинать сначала. Игру, 
кстати, сделала великая британ-
ская студия Team 17, ответственная 
за сериал Worms, и это чувствуется 
в каждом пикселе.

о дивный новый тир!
Wolfenstein: The Old Blood
Жанр: шутер

Old Blood – приквел к New Order, лучшему, 
по мнению многих знающих людей, шутеру 
прошлого года. Действие здесь происходит 
в альтернативном 1946 году. Вторая миро-
вая в полном разгаре, причем фашисты ее 
выигрывают с помощью оккультных сил и 
неведомых технологий. Пехотинец Би-Джей 
Бласковиц кладет всему этому решитель-
ный конец – благодаря своей ловкости, 

мужеству и страшнейшим образцам огне-
стрельного оружия. Историю мы бы на тво-
ем месте по Old Blood изучать не стали, но 
в остальном это отличная игра.
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Осталось тебе прийти, 
посмотреть и проголосовать!

Н А Ш  П У Н К Т У А Л Ь Н Ы Й  С П О Н С О Р

подходит к точке закипания
MISS 2015

Мы уже приняли заявки от сотен участниц. 
Выложили их фото и анкеты на сайт 

miss.maximonline.ru.

Девушек много, а ты один. Так что подойди к голосованию ответственно!

САМЫЙ ЖАРКИЙ 
ПРАЗДНИК КРАСОТЫ ЭТОГО ВЕКА – 

ВСЕНАРОДНЫЙ КОНКУРС
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ВЕРДИКТ: НЕПРАВДА

Возможно, миф о том, что мор-
ковь чудесным образом влияет на 
зрение, появился еще во время 
Второй мировой. В Великобри-
тании была запущена рекламная 
кампания с Доктором Морковью. 
Якобы военные летчики посто-
янно грызут этот овощ и потому 
видят ночью врага. Михаил Рябов, 
врач-офтальмолог Московской 
глазной клиники, добавляет: «При 
обычном питании витамина А в 
организме достаточно. Поэтому 
морковь никакого положительно-
го влияния на зрение не оказы-
вает». Но вот если отказаться от 
употребления витамина А вовсе, 
можно ослепнуть. 

В Интернете 
порой можно  
встретить 
противореча-
щие друг  
другу мнения  
экспертов. 
Кому верить? 
Только нам.

Морковь является хорошим 
источником витамина А, который 
помогает поддерживать зрение. 
Однако нельзя сказать, что потре-
бление моркови улучшает зрение 
или помогает видеть в сумерках, 
как это говорят родители сво-
им детям в надежде приучить их 
к употреблению овощей.

www.musculardevelopment.ru

стремительным дебатом

В этом корнеплоде содержится 
в первую очередь рекордное ко-
личество витамина А (каротина), 
который в сочетании с расти-
тельными маслами существенно 
улучшает сумеречное зрение. 
Особенно это важно для водите-
лей. Морковь на вашем столе бу-
дет полезна при близорукости, 
конъюнктивитах, блефаритах, 
усталости и боли в глазах.

www.alter-zdrav.ru

ПРАВДА ЛИ, ЧТО МОРКОВЬ 
УЛУЧШАЕТ ЗРЕНИЕ? 
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Какое-то время назад появилась 
странная проблема: засыпаю нор-
мально, но через пару часов из сна 
как будто выкидывает. Просыпаюсь 
и лежу, смотрю в потолок. При этом 
иногда бывает, что, когда засыпаю, 
думаю об этом и еще больше мучаюсь. 
Мистика какая-то! 

Михаил Министр 
Екатерина Чернышева, сомнолог и функ-
циональный диагност центра медицины 
сна «Клинический санаторий «Барви-
ха» уверяет, что никакой мистики тут 
нет. Это больше похоже на бессонницу 
на фоне психоэмоционального исто-
щения или хронической усталости. При 
этом формируется страх перед тем, что 
ты снова не будешь спать, и этот страх 
опять-таки выливается в бессонницу. 
Такой вот замкнутый круг. В общем, те-
бе на прием к психотерапевту. Побол-
тай с доктором, расскажи о своих про-
блемах – пусть он пропишет что-нибудь 
успокаивающее. Если стандартные сред-
ства не помогут, можешь попробовать 
что-нибудь вроде ингаляции ксеноном – 
ее назначают пациентам с острыми и 
хроническими стрессовыми состояни-
ями. Делается ингаляция курсом (всего 
10 сеансов) и обеспечивает положи-
тельный эффект у 83% ранее нормально 
не спавших (возможно, остальные про-
сто не смогли ответить по причине глу-
бокого сна). 

Услышал тут, что кошки опасны для 
беременных. Это как так может быть? 
Моя жена как раз в положении! И кот 
у нас как член семьи! 

Виктор Суворов 
Виктор, проблема очень серьезная! Если 
кот – член семьи, с появлением ребенка 
он, не сомневайся, ребром поставит во-
прос о нехватке жилплощади и, подкупив 
суд, выселит тебя в гараж! Кроме того, 
говорит врач-инфекционист, кандидат 
медицинских наук Наталья Ивановна Бы-
кова, кошки могут быть источником ток-
соплазмоза. «Люди им болеют раз в жиз-
ни и так легко, что обычно и не замечают. 
Но для беременных, а точнее, для плода 
это заболевание опасно. После инфици-
рования возбудители скапливаются в го-
ловном мозге зародыша, поражая глаза 
и центральную нервную систему». И хо-
тя иммунная система в силах справиться 
с заболеванием, часть нервных клеток 
ребенка окажется разрушенной. «Наибо-
лее вероятные последствия – повышен-
ное внутричерепное давление, умствен-
ная отсталость, эпилепсия и слепота».
Поэтому бери жену и отправляйтесь де-
лать серологический анализ крови, кото-
рый покажет, болела ли она токсоплазмо-
зом. Если обнаружатся антитела к токсо-
плазме, то бояться нечего. Потом проце-
дуру придется повторить с котом: если он 
болен или болел ранее, придется на вре-
мя беременности с ним расстаться. 

Мужская консультация
Есть вопросы по медицинской части, но ты стесняешься идти к врачу? 
Напиши нам на maxim@maximonline.ru или загляни на страницу вопросов и ответов 
vip.maximonline.ru – и о твоих секретах узнает весь мир!

В будущем на стражу человеческого здоровья 
встанут новейшие технологии. Например, такие. 

Ученые кафедры биоинженерии Колумбийского универ-
ситета в Нью-Йорке прошли все мобильные игры и реши-
ли, что телефон может сгодиться для чего-то еще. Было 
решено, что к нему будет подключаться их новейшая раз-
работка – устройство, выявляющее СПИД и сифилис по ка-
пле крови. Стоить оно будет всего 35 долларов, в то время 
как аналогичное профессиональное оборудование стоит 
18 тысяч. Первый образец гаджета уже собран и прошел 
тестирование: чувствительность (определение антител) 
мобильного теста составила от 92% до 100%. Ожидается, 
что гаджет сможет существенно снизить уровень смертно-
сти от заболеваний, передающихся половым путем. 

скоро во всех больничных листах!
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– Хм! А я всю 
жизнь думал, что 
кастрированный...



Великий грек, пробежавший от Марафона до Афин, дабы возвестить о победе над персами и тут же умереть, вряд ли мог 
помыслить, что спустя 2500 лет кто-то будет бегать на такие дистанции для удовольствия. Да еще в Москве.

Однако это так. 20 сентября этого 
года в столице состоится третий Мо-
сковский марафон, который станет 
самым масштабным забегом в спор-
тивной истории города (если не счи-
тать бегства французов в 1812-м). 
В первые же дни количество за-
регистрировавшихся превысило 
5 тысяч человек, и число их только 
растет. Мероприятие возьмет свое 
начало в Лужниках, пройдет среди 
главных достопримечательностей 
мегаполиса и будет состоять из двух 
дистанций: фирменных 42 км и лю-
бительских 10 км. Принять участие 
может любой – если не ради побе-
ды, то хотя бы ради лимитированной 
футболки Adidas, которая достанется 
каждому участнику. Кстати, в рамках 
подготовки к марафону можно при-
нять участие и в других забегах: Мо-
сковском полумарафоне (17 мая), 
Красочном забеге (21 июня), Ноч-
ном забеге (18 июля) и Музыкаль-
ном полумарафоне (16 августа).
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Фидиппид был бы доволен

Красочный 
забег

Ночной забег 



Музыкальный 
полумарафон 

Как тебе в голову при-
шла идея организовать 
крупнейший в России 
забег?
В Москве было два 
крупных марафона: 
«Лужники» и Москов-
ский международ-
ный марафон мира. 
Но оба находились 
в упадке – сказыва-

лось отсутствие спонсоров. Мне было 
обидно, что в Европе и США так много 
марафонов с продуманной инфра-
структурой и множеством участников 
со всего мира, а у нас только забе-
ги «для тех, кому за 60». Поэтому мы 
предложили дирекции «Лужников» 
реанимировать проект, выложили все 
«за» и «против», прописали стратегию 
развития, получили поддержку мэрии. 
И вот результат.

Ты сам сможешь пробежать 
42 километра?
Не знаю, если честно. Есть подозре-
ние, что не сумею. Пока, по крайней 
мере.

И причина тому – алкоголь!
Нет. Я, кстати, никогда не пил водку 
и не курил. Из алкоголя предпочитаю 
белое вино, оно легкое. Я не смогу 
пробежать из-за травмы колена, ко-
торую получил в девятнадцать лет. 
Собственно, эта травма прервала 
мою карьеру футболиста.

Все к лучшему. Вообще, нормаль-
ный человек может совмещать 
«планктонный» образ жизни с лю-
бительским увлечением бегом?
Конечно. Многие из моих знакомых 
трудятся в офисе с девяти до пяти, 
не соблюдают никаких диет и при 
этом показывают неплохие резуль-
таты на беговой дорожке. Есть даже 
шуточное название таких людей – 
alcorunners. Кое-кто сразу после за-
бега идет отмечать финиш бокалом 
шампанского. А то и двумя.

С помощью каких беговых лайфха-
ков можно без особой подготовки 
пробежать дистанцию не хуже ма-
терого профи?
Из всех лайфхаков могу назвать раз-
ве что приложения для бега, кото-
рых сегодня полно: Nike+, Runtastic, 
Endomondo. Но даже с ними нужно 
тренироваться хотя бы несколько не-
дель. Надеяться на то, что пробежишь 
без подготовки на уровне маститых 
бегунов, – бесполезно.

Многие наверняка приходят на Мо-
сковский марафон не ради победы, 
а ради участия. Есть шанс у чита-
телей MAXIM познакомиться там 
с симпатичной девушкой?
Конечно! Шансы даже выше, чем 
в каком-нибудь баре. По-честному, 
большинство регистрируются именно 
ради участия и в том числе знаком-
ства. Многие мои друзья и знакомые 
по беговой тусовке встретили свою 
вторую половину либо в беговом клу-
бе, либо на беговых мероприятиях.

Так, а денег там можно заработать?
Можно. Есть призовой фонд, но толь-
ко для победителей. Правда, вряд ли 
призовое место займет кто-то случай-
ный, а не профессиональный спорт
смен. В прошлом году, кстати, общий 
фонд составил 1 790 000 рублей. И 
это только деньгами, а ведь есть еще 
призы от спонсоров!

Сколько человек побежит в этом 
году?
Сложно сказать: значительная 
часть зарегистрировавшихся «отва-
ливается» к моменту старта. В том 
году регистрацию прошли более 
14 тысяч человек, а на стартовую 
линию фактически вышли около 
10 тысяч. Причины разные: трав-
мы, несовпадение планов, пере
оценка собственных сил, банальная 
лень. Но в целом ситуация меняет-
ся. Уверен, в этом году участников 
будет больше.

интервью
Сколько лет живут вомбаты? Почему скорость кораблей из-
меряют в узлах? Что есть сущее? Эти и другие глупые во-
просы мы постеснялись задать организатору Московского 
марафона Дмитрию Тарасову. Зато задали другие.
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Московский 
полумарафон
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Сезонная желтизна 
Нашими первыми ассоциаци­
ями при слове «желтый» были: 
цыпленок, солнце, кукуруза, под­
солнухи Ван Гога, подсолнухи 
Моне, подсолнухи Гогена, просто 
подсолнухи. Теперь к этому ас­
социативному ряду прибавился 
еще и новый парфюм Eau De 
Lacoste L.12.12 Jaune. Этот аро­
мат стал продолжением линей­
ки парфюмов разных цветов от 
Lacoste. Как видишь, этот – вызы­
вающе желтый. Да что там, если 
бы ароматы можно было видеть, 
Eau De Lacoste L.12.12 Jaune 
пах бы желтым, потому что в его 
основе жизнерадостные ноты 
грейпфрута, яблока сорта Golden 
Delicious и кипариса. Жалко, Ван 
Гог не дожил. 

Вперед к природе
Главными цветами весенней 
мужской коллекции марки Tom 
Tailor стали голубой и песоч­
ный. Это, так сказать, два ки­
та (один – голубой, другой – пе­
сочный), на которых зиждется 
коллекция, призванная вернуть 
тебя если не телом, то духом 
к дикой природе. Предупреж­
дение: обладатели одежды из 
весенней коллекции Tom Tailor 
чувствуют себя свободными, 
окрыленными. Кажется, что 
им все по силам, потому что 
они едины с природой. И вид 
у них такой умиротворяющий, 
что окружающие даже начи­
нают завидовать и становятся 
раздражительными. 

И умный, 
и красивый
Хочется порой иметь такой смарт­
фон, чтобы, когда подносишь его 
к уху, окружающие ахали от вос­
торга. При этом, заглянув после 
его покупки в свой кошелек, не 
хочется ахнуть от ужаса. На по­
мощь приходит новая линейка 
смартфонов от LG, сочетающая 
дизайн (все они чуть изогнуты) 
и функциональность смартфонов 
премиум-класса со средней цено­
вой категорией. Всего в линейку 
LG вошли три смартфона: Spirit, 
Magna и Leon. Каждый может по­
хвастаться какой-нибудь приятной 
особенностью: Spirit – 8-мегапик­
сельной камерой; Magna – 4-ядер­
ным процессором; Leon – 4,5-дюй­
мовым экраном. 

На любой каприз 
Мы не будем рассказывать тебе про то, что весной хочется 
обновления – к чему эти пустые слова? Лучше обратимся 
сразу к полным словам: в магазинах сети Lee Cooper вовсю 
резвится новая джинсовая коллекция. Она состоит из двух 
основных направлений: Iconic и Fashion. Достаточно вбежать 
в магазин марки Lee Cooper с криком: «Мне срочно нужны 
джинсы!» – и к твоим ногам упадут модели самых разных по­
садок. Может быть, ролик с тобой даже выложат на YouTube 
под названием «Чувак вбегает в магазин с криком».

Пребольшие гонки 
Если у тебя созрело желание чем-то гордиться, а выставоч­
ная улитка, как назло, сбежала, можешь смело гордиться 
командой Volkswagen. Как-никак она в третий раз за сезон 
стала победительницей ралли WRC 2015. Для тех, кто забыл 
оплатить Интернет, поясняем: WRC расшифровывается как 
World Rally Championship, что, в свою очередь, переводится 
как Чемпионат мира по ралли. Проводится это состязание 
с 1973 года. 

Кто ходит 
в гости? 
Харатьян! 
Куда пропал наш дух 
гостеприимства, куда 
исчезло желание на­
прашиваться домой 
к друзьям? Такими 
вопросами заинтере­
совался бренд кофе 
Jacobs Monarch. Ре­

зультатом стала серия программ, в которой звезды кино и дру­
гих жанров искусства ходили в гости к своим давно забытым 
друзьям и пили с ними кофе. А недавно стал известен победи­
тель среди звездных гостей. Им стал человек, при взгляде на 
которого большая часть россиян начинает напевать «Не ве­
шать нос, гардемарины!». Наши поздравления Дмитрию. 



Седан и дама 
Честно говоря, мы в непростом положении: нам нужно напи­
сать о том, как прекрасная женщина тестировала прекрасную 
машину, да так, чтобы ни одна из них не обиделась. Попро­
буем. Итак, в рамках проекта Hyundai Equus for VIP актриса 
Марина Александрова протестировала новый седан предста­
вительского класса Hyundai Equus. Машина была спроектиро­
вана с тем расчетом, чтобы удовлетворять нужды даже самых 
капризных звезд. (Нет, Марина, ты не капризная! Мы не про 
тебя, мы про других 
звезд.) Другими участ­
никами проекта Hyundai 
Equus for VIP стали Дмит­
рий Певцов, Дмитрий 
Нагиев, Агния Дитков­
ските, Андрей Чадов 
и Сергей Мазаев. (Нет, 
вы все тоже не каприз­
ные! Мы про других 
звезд, вы их не знаете.) 
Как видишь на фото, 
и машина, и Марина 
остались довольны. 

Ну и память! 
Больше никому и никогда не придется удалять 
со своего iPhone серию фотографий под ра­
бочим названием «Случайно сфотографиро­
вал свои ноги, когда шел по улице, и вышло 
классно» (действительно классно вышло!) ра­
ди того, чтобы снять детсадовский выпускной 
первенца. И ноги, и выпускной теперь будут 
бережно храниться на флеш-накопителе Leef 
iBridge, разработанном компанией Leef Ltd. 
специально для гаджетов Apple iOS. Флешка 
Leef iBridge бьет все рекорды объема – вме­
щает аж до 256 Гб памяти! Она легко подсое­
диняется непосредственно к устройству Apple 
и так же легко передает данные на другие 
устройства (если вдруг захочется поделить­
ся серией «Случайно сфотографировал свои 
ноги, когда шел по улице, и вышло классно» 
с друзьями). 

Лошадей много
не бывает 
Вам, любители редких машин, вы­
пускаемых количеством 143 эк­
земпляра, посвящаем мы эту за­
метку! Да-да, вы верно прочитали: 
именно в количестве 143 экземп­
ляров будет выпущен новый Ford 
Mustang GT мощностью 627 лоша­
диных сил. Автомобили будут раз­
работаны компанией Ford в сотруд­
ничестве с известным американ­
ским гонщиком Ричардом Петти (на фото – между машиной 
и человеком в кепке) и его тюнинг-ателье Petty’s Garage. Ford 
Mustang GT будет не только мощным, но и красивым. Прибор­
ную панель украсит роспись Ричарда Петти. Так что приоб­
ретение Ford Mustang GT даже выгодно: можно попробовать 
подделать подпись Петти и взять на его имя кредит. 

УГОЛОК ПОТРЕБИТЕЛЯ
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Поющая 
под дождем
I.D. Sarrieri, 
Ottod’Ame,  
ЦУМ, ул. Петровка, 2
Patrizia Pepe,  
Столешников пер., 13

Стиль
Certina,  
часовой магазин 
Swiss Made, 
ТРЦ «Метрополис»,
Ленинградское ш., 
16a, стр. 4;
часовой магазин 
«Флагман»,  
ул. Новый Арбат, 13
Frederique 
Constant,  
салон «Тайм Авеню», 
ТРЦ «Атриум»,  
ул. Земляной Вал, 33
Jacques Lemans,  
ТРЦ «Афимолл Сити»,  
Пресненская наб., 2;
СРЦ «Мега Белая  
Дача», 14-й км МКАД;
www.3-15.ru
Tissot,  
бутик Tissot, 
ГУМ, Красная пл., 3,  
3-я линия;
бутик Tissot 
в часовом бутике 
Hour Passion,

ТРЦ «Мега Белая  
Дача», 14-й км МКАД
Timothy Oulton,
Центр дизайна 
Artplay, Нижняя  
Сыромятническая ул., 
10, стр. 2;  
(499) 714-65-46;  
www.homeconcept.ru
Patrizia Pepe, 
ГУМ, Красная пл., 3, 
шоу-рум «Ли-Лу», 
www.li-lu.ru
Paul & Joe, ЦУМ, 
ул. Петровка, 2, 
шоу-рум «Ли-Лу», 
www.li-lu.ru
Rocco P., ЦУМ, 
ул. Петровка, 2
Vilebrequin, ГУМ, 
Красная пл., 3
Adidas Originals, 
Calvin Klein, Colin’s, 
D’S Damat, Finn 
Flare, Gant, Lacoste, 
Lee Cooper, 
Mascotte, Mango 
Man, Mexx, 
Timberland, Zara, 
ТРЦ «Европейский», 
пл. Киевского  
вокзала, 2
Ben Sherman,
Pepe Jeans, 
Scotch & Soda, 
JS Casual, 

ТРЦ «Атриум», 
ул. Земляной Вал, 33
Marc O’Polo,
ТРЦ «Атриум», 
ул. Земляной Вал, 33
Tom Tailor,
ТРЦ «Охотный ряд», 
Манежная пл., 1/2; 
www.tom-tailor-online.ru
Desigual,  
Le Coq Sportif,
ТРЦ «Афимолл Сити», 
Пресненская наб., 2
Antony Morato, 
Clarks, Dockers, 
Springfield,  
Uno De 50, 
ТРЦ «Метрополис»,  
Ленинградское ш., 16а
Acqua Di Parma, 
Guerlain, 
Hugo Boss, Kiehl’s, 
Loewe, 
cеть магазинов Articoli, 
www.bosco.ru/articoli
Clarins, Davidoff, 
Mexx, сеть  
магазинов «Л’Этуаль»,  
www.letoile.ru
Arnaud, Givenchy, 
Matis, сеть  
магазинов «Рив Гош», 
www.rivegauche.ru
Axe, Nivea,  
Old Spice,
универмаги города
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