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Диковинные явления и смешные анекдоты, со-
бранные в рубрике MAXIМИР, объединились, 
чтобы разукрасить скучную и унылую жизнь 
большинства. А тебя они просто позабавят. 

Как оказалось, певица Валерия подарила 
нам не только множество приятных песен, но 
еще и дочку-красавицу Анну Шульгину. Она, 
кстати, хоть и актриса, но тоже поет. История 
повторяется. 

Не верь пессимистам, 
которые с мрачными ли-
цами предрекают смерть 
человечества от истоще-
ния ресурсов. Верь жур-
налу-оптимисту, который 
с веселой обнаженной 
девушкой на обложке 
прогнозирует появление 
новых ресурсов! 

Что ты знаешь о своей девушке? Что твоя девуш-
ка знает о тебе? С помощью нашего теста ты уз-
наешь пугающе или, напротив, ободряюще точ-
ный ответ на эти два вопроса (и еще на вопрос, 
какой сорт кофе она предпочитает). 

Эдгар По гордился бы нами: мы тоже увеко-
вечили ворона! А заодно и других врановых. 
Из этой статьи ты узнаешь все 
про самых умных и краси-
вых животных после людей 
и дельфинов! 

Эта рубрика не бросит в беде, если 
девушка попросила сфотографиро-
вать ее на пляже. Благодаря нашим 
советам вместо обычного «Я что, 
правда такая толстая?!» ты услы-
шишь: «Ух ты! Как здорово получи-
лось! Давай займемся сексом!»

У писателя Дмитрия Глуховского выходит новая 
книга, но пригласили мы его не поэтому. Про-
сто диктофон уже замучил нас просьбами най-
ти ему интересного собеседника. 

Из писем, которые присылают нам читатели, 
можно составить целый роман! А пока мы про-
сто вырезаем из них буквы и составляем пись-
ма с требованием о выкупе. 
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Анна
Шульгина

ФОТО: 
Юрий Кольцов

СТИЛЬ: 
Ирина Волкова

Обложка

СТИЛЬ

ТУРБО

В КУРСЕ!

СБОРНИК СТИХИЙ
Человек и стихия всегда хорошо сочетаются – 
как инь и ян, как ментос и кока-кола! После 
просмотра этой галереи снимков ты или полю-
бишь природу, или потребуешь ее арестовать.

У нас уже была в прошлом 
номере одна невероятно ду-
хоподъемная девушка из те-
лоподъемного лифта. Держи 
вторую! Анастасия Верши-
нина – красавица из той же 
рекламы средства Lovelas. 
Кстати, это средство тоже 
подъемное.

Поезд Москва – Влади-
восток вошел в историю. 
В очень смешную исто-
рию. Может быть, мы 
ее выдумали, а может, 
мы ее сочинили. Решай 
сам – верить или нет!

Еще викинги знали: ничто так не радует че-
ловека, как дырка в черепе. В черепе врага. 
Но если врага под рукой нет, то, может, про-
дырявить собственную голову и радоваться? 
Ответ тебя удивит...

Лето... Хочется махнуть на рыбалку. В смысле – 
махнуть рукой на рыбалку и сесть за компью-
тер и телевизор. Держи новости из вселенной 
Warcraft, кадры из вселенной Терминатора, зву-
ки из вселенной Faith No More. В твоей вселен-
ной летних отпусков скучать не придется! 

В этом сезоне будут особенно модны вещи, ко-
торые не успели распродать в прошлом сезоне. 
Ну а если говорить серьезно, то мы тебе пока-
жем многое из того, о чем жителям прошлой 
зимы и не мечталось.

Аэрокосмический байк с гигантскими коле-
сами, электросамокат и гидроцикл... Не об 
этом ли мечтал великий Ленин, когда писал 
в номере «Искры» (12 июня 1911 г.): «Това-
рищи! Очень хочется аэрокосмический байк 
с гигантскими колесами, электросамокат 
и гидроцикл»?

ЛИФТОМАНИЯ

КНИГА – ИСТОЧНИК 
ЖАЛОБ

МОЗГ НАРАСПАШКУ

«Ночных волков» 
в Европе было 
не узнать

– Ты что, 
уже все?!

Акулы называли 
это «фастфуд»
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А вот и полюбившаяся 
читателям рубрика 
«Мы уже не знаем, как
еще снять эти часы!»

Этот красавец способен 
производить до двух 
фуроров в час!
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Александр Маленков Главный редактор
e-mail: glavred@maximonline.ru
twitter: @SashaMalenkov

Примечание бородавочника по имени 
Phacochoerus Фунтик:  
«Если бы у меня были плечи, я бы ими сейчас 
пожал. Потому что прекрасно знаю, что такое 
интеллект. Это штука, которую гены твоего 
тела придумали, чтобы отлынивать от скуч-
ных обязанностей. Круиз-контроль, автопи-
лот с минимальным допуском. На микроуров-
не происходят сложнейшие работы, создаются 
интереснейшие проекты, происходят гранди-
озные события: повышен гемоглобин на пять 
процентов за десять минут с минимальным 
расходом энергии, обеспечен натриево-калие-
вый баланс, прокачано пять тысяч терабайтов 
информации от кожных покровов, обезвре-
жено полтора миллиарда вредоносных виру-
сов. В это время на макроуровне скудоумной 
машине позволено самостоятельно взять пал-
ку и сбить кокос. (Не банан! Не при твоем на-
триево-калиевом балансе! Ко-кос! Ты хочешь 
кокос, тупое создание!) Вот иллюзия, что ты 
что-то решаешь в этой жизни, и именуется ин-
теллектом. И да, у грибов он тоже есть. А чем 
они хуже тебя?»
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Ум за разум
Одна моя родственница училась на психолога и часто де-
лилась со мной свежеполученными знаниями. Два самых 
интересных открытия, которые я сделал во время этого 
деления, заключались в следующем. Первое: психология – 
это не наука. Потому что не может быть наукой набор про-
тиворечивых мнений с очень слабой системой измерения 
результатов непонятно в каких величинах. И второе: никто 
не знает, что такое интеллект. То есть понятие интеллекта 
представлялось несколькими исключающими друг дру-
га определениями авторитетных психологов. Я удивился 
и полез в словари, но и там в сухом остатке говорилось 
что-то вроде: интеллект – это типа способность мыслить, 
понимать и рассуждать, а если вы не понимаете, что та-
кое интеллект, значит, у вас его точно нет, отстаньте. То 
есть некое фундаментальное аксиоматичное понятие. Как 
точка в математике, для которой нет определения. Опре-
делений, в которых точка участвует, как раз полно, а сама 
точка – нечто интуитивно понятное, что невозможно объ-
яснить, абстрактный объект в пространстве.
Но позвольте, подумал я, точка – штука простая, любой 
сразу может отличить точку от прямой, от круга, от хо-
лодильника, от жирафа. Но интеллект – сложная шту-
ка. Должно же быть описание, какие-то приметы, чтобы 
понять, где уже интеллект, а где еще нет. Тем не менее 
никто не может четко сказать. Вот у животных есть ин-
теллект? Допустим. А у насекомых? Ну, что-то вроде. 
А у растений? Точно нет. То есть он есть только у живых 
существ. А как тогда быть с грибами? Они умеют запо-
минать и строить маршруты своими нитями… Или ново-
рожденный – вроде человек, но какой у него интеллект? 
Сплошной набор инстинктов. А ведь есть еще искусствен-
ный разум, коллективный разум... Не говоря уже о необ-

ходимости измерять интеллект, если мы претендуем на 
его понимание. Кто умнее – дементный алкоголик или 
дельфин? Ворона или гугломобиль? 
Смешно получается: мы, люди, больше всего гордимся 
своим разумом, даже называем себя гомо сапиенс – че-
ловек разумный, при этом нам его не хватает, чтобы са-
мим себе объяснить, что это такое. Мало того, мы увере-
ны, что он у нас есть, но как-то мало. То есть можно было 
бы побольше. Нам все время кажется, что мы не исполь-
зуем мозг, который с некоторой осторожностью можно 
назвать местом обитания интеллекта, в полной мере. Что 
вот сейчас мы закончим курсы MBA, выпьем ноотропил, 
прокрутим дырку в черепе – и тогда-то он заработает как 
полагается! Мечтаем веками напролет о высшем разу-
ме, но не понимаем, каким он должен быть. Понятно, что 
лучше нашего, но каким? Придумываем для этого богов, 
которые получаются сплошь такими же злобными, обид-
чивыми и нелогичными, как мы сами. Конечно, чтобы 
описать высший разум, нужно им обладать. Но если мы 
не можем описать даже обычный разум, получается, что 
у нас и его нет? 
И в принципе, доказательств его отсутствия у нас не 
меньше, чем присутствия. Хотите разочароваться в ве-
личии человеческого интеллекта – зайдите в институт 
проктологии и посмотрите на стенд, где собраны объек-
ты, которые пациенты засовывали себе в задний проход. 
Такой идиотизм не по плечу ни животным, ни растениям. 
Грибы после этого покажутся вам Эйнштейнами.
Ладно, чего там, мы умны. Мы полетели в космос и при-
думали виагру. Мы умны. Но, чтобы и дальше пребывать 
в этой приятной иллюзии, лучше не задумываться, а что 
конкретно это «умны» значит.
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ФУТУР-
МУЛЬТУР
Прошел я тест 
«Возьмут ли тебя в 
будущее» и понял, 
что абсолютно не 
готов к будущему. 
Не готов к синтети-
ческому будущему. 
Все натуральное 
уже заменено ка-
ким-то искусствен-
ным. Общение – социальными се-
тями, секс – порно (хотя не сказать, 
что тут я сильно против). Даже звук 
двигателя в автомобиле сейчас по-
дается через колонки аудиосисте-
мы. Как ни старайся, нельзя заме-
нить придуманное натуральным. И 
можете считать меня старовером, 
но ваш журнал я читаю только в пе-
чатном формате.

Кожаров

Увы, прогресс не остановить. 
Впрочем, когда MAXIM переходил 
с глиняных табличек на папирус, 
жалоб было еще больше. Читате-
ли сожалели, что теперь они не 
могут щупать округлости моделей.

КАПРИЗЫ ПРИЗОВ
А скажите-ка по секрету, можно 
ли выиграть у вас приз за лучшее 
письмо месяца больше одного 
раза? А в третий, в пятый раз?

Евгений Хмелев 

Как минимум двое читателей (а то 
и трое!) выигрывали этот кон-
курс дважды. Возможно, кто-то из 
них победит и в третий раз. Един-
ственное условие наших тайных 
учредителей: мы не должны да-
вать приз Леонардо ди Каприо.

Вот решил порадовать редакцию нескуч-
ным развлечением! Кроссворд состоит 
сплошь из фамилий девушек, появляв-
шихся на страницах вашего журна-
ла. А вопросами являются цитаты 
из их интервью,которые вы осо-
бенно выделяете. Угадайте, какая 
девушка сказала ту или иную фразу. 
Ответы, конечно, прилагаются. Но 
для начала попробуйте без них. Проверь-
те, так сказать, свою профессиональную 
память. Надеюсь, вам будет весело.

Игорь Ян
Игорь! Так как рубрика писем слишком мала 
для твоего грандиозного кроссворда, мы опу-
бликуем его на нашем сайте. Квадрокоптер 
Parrot AR.Drone 2.0 GPS Edition из ограничен-
ной серии! Он прилетит к тебе сам. Только 
напиши, куда ему лететь, вот с этого адре-
са: 117162, Москва, ул. Шаболовка, 31б. 
Тел. (495) 633-57-79.  
E-mail: maxim@maximonline.ru.

Ты когда-нибудь задумывался, что будут 
стоить тысячи слов, когда важна будет 
крепость руки? Впрочем, пока ты не сто-
ишь на берегу и не думаешь, плыть или 
не плыть, мы доведем до твоего сведе-
ния, что будут стоить не тысячи, а всего 
120–250 слов, из которых легко соста-
вить письмо номера. За эти слова мы 
обещаем тебе в следующем номере дать 
практичные и спортивные часы Reebok 
из новой коллекции Workout!

Если у Лукерьи такая же, возмож-
но, это наша фамильная бульотка! 
Вдруг ее какой антиквар нашел!

Митя 

Вряд ли это ваша бульотка. Внутри 
Лукерья нашла только шкатулку 
с восемнадцатью крупными брил-
лиантами и записку: «Любимый 
внук Дмитрий, завещаю тебе брил-
лианты венгерского короля Лай-
оша за то, что сохранил в память 
обо мне эту неказистую бульотку».

ЛУЧШЕЕ ПИСЬМО МЕСЯЦА

Прочитал у вас в интервью с Луке-
рьей Ильяшенко, что она как-то ку-
пила за какую-то дикую сумму анти-
кварную бульотку. Полез я в Википе-
дию смотреть, что это. И вздрогнул! 
Я сам лично в начале девяностых 
отнес на помойку бульотку, остав-
шуюся от дедушки! Он говорил, что 
привез эту штуку из Венгрии. Мы не 
знали, что это. Думали, это какой-то 
некондиционный самовар. Наша бу-
льотка была похожа на ощипанную 
тушку курицы, стоящую на ногах. 

ЛУШЕ БОЛЬШЕ!

ВЫИГРАЙ!

ПРИЗ!
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По горизонтали: 

4.Во мне еще живет 15-летняя девочка, у которой даже нет родительских прав. 

6.Тот ,у кого работа – любимое дело, может вообще считать свою жизнь сплошным 

отпуском. 

8.Порнуха – это неплохо. Но только после Моцарта. 

9.Рекомендую всем девушкам сделать хотя бы одну свою красивую обнаженную 

фотосессию. 

10.Да, я та самая девушка, которая голой сидит на лавке в сериале «Оттепель». 

13.Против гаишников красота бессильна. Взяли и отобрали у меня права! 

14.Какая вообще может быть одежда, если вокруг море, природа? 

16.Я не говорящая голова- я мыслящая. 

18.Дело же не только в размерах. Главное, чтобы сексуальность была в глазах. 

20.К тому же я увеличила грудь! И если раньше мне смотрели в глаза, то теперь 

ниже. 
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ТИСКИ 
РИСКА
Прочитал статью 
про невероятного 
гонщика де Пор-
таго. Отличный, 
наверное, был па-
рень, жил напол-
ненной острыми 
ощущениями жиз-
нью. Представляю, 
как он выходил из 
квартиры в Милане. 
– Ты куда? Сейчас уже лифт приедет.
– Застрять в катающемся карцере? 
Ну уж нет! – говорит Альфонсо и вы-
прыгивает из окна с парашютом. 
Эти сорвиголовы как побочные эф-
фекты в рецепте. Про них интересно 
читать, но вряд ли я хотел бы себе 
такое. Кому-то моя жизнь покажется 
скучной, но я честно получаю удо-
вольствие от того, что сижу на своей 
заурядной работе и просто читаю 
ваш журнал. 

Вован Иванов 

Ну, не прибедняйся. Если ты, на-
пример, читаешь наш журнал, 
раскачиваясь при этом на стуле, 
то с сорокалетнего возраста это 
уже может считаться экстре-
мальным видом спорта. 

ИРЕНА СТРАСТЕЙ
Из журнала пропала Понарошку, 
так же как и все ее рубрики. И вот 
вижу, как она появилась на ка-
ком-то женском канале и обсужда-
ет детей и тому подобное. Скажите, 
мы ей окончательно надоели со 
своими дурацкими вопросами?

Зульфат 

Вопросы читателей начали по
вторяться, и Ирене стало скуч-
но. Но если она получит много 
новых вопросов – оригиналь-
нее, чем как заняться сексом на 
первом свидании и как понять, 
что ты нравишься девушке, ес-
ли она не занялась сексом на 
первом свидании, – то тогда 
вернется к нам.

ЭТИ ТЕЛОДВИЖЕНИЯ
Существует такой вопрос: что бы-
ло бы, если бы люди не получали 
удовольствия от секса? Размыш-
лений как шуточных, так и науч-
ных была масса, но все это как-то 
несерьезно. Если что, как мини-
мум половина Ялты жаждет ста-
тью с ответом на этот тупиковый 
вопрос.

Marina Charlston 

В трех строках на такой вопрос 
не ответишь. Попробуем в пяти. 
Если бы люди не получали удо-
вольствия от секса, наш журнал 
был бы гораздо тоньше. 

РАЗГОВОР С АНГЕЛОМ
Хочу вам предложить опублико-
вать фрагменты из моего романа 
«Откровение ангела», поскольку 
считаю ваш журнал очень близ-
ким (по формату и стилю) к мое-
му творчеству. 

Игорь Иванишин 

Давай баш на баш. Раз наш жур-
нал по формату и стилю близок 
к твоему творчеству, вставь в об-
мен несколько наших статей 
в свой роман.

ПОПАДИ В MAXIM!
Чтобы попасть в MAXIM и получить приз (стильные и практичные крос-
совки Jack Wolfskin из последней коллекции), пришли нам свое неожи-
данное фото, в кадр которого попал и ты, и наш журнал.

КОСМЫ КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ
У меня вопрос к главреду. На фо-
то у вас лохматые руки. А если 
любимая вас попросит волосы 
сбрить, пойдете на это? Ради лю-
бимой! И не к 8 Марта! Просто 
интересно, теоретически.

Ирина Назарова

Нет-нет! Эти волосы нужны авто-
рам редакции. Понимаешь, есть 
такой верный признак: когда 
главред непроизвольно играет 
своими волосами на руках, это 
значит, что текст сданной статьи 
ему нравится.

Мимо пролетали 
слабые спартан-
ские дети

ЛЮДМИЛА. Пожалуйста, ответьте на во-
прос: могу ли я в качестве цитаты использо-
вать две строки из вашей песни «Обычный 
день»? Речь идет о моем персональном сайте
Единственно, в чем я уже определилась окон
чательно, так это в том, что все подписи и ци
таты будут из ваших песен и стихов...

Мы связались с адвокатом по авторским пра-
вам Трофима, и он сказал, что это не проблема
Только заедьте в офис и распишитесь на паре 
документов, а потом не забывайте ежемесячно
проводить авторские отчисления. А вот если вы
хотите еще и напевать, например под душем, 
песни Трофима, вам нужно оформиться как ИП

MAXIM ОТВЕЧАЕТ  
НА ВОПРОСЫ  
ФАНАТСКИХ ФОРУМОВ

Вопрос с форума официального 
сайта певца Трофима www.trofim.com

Китай – родина китайцев и самых высоких мостов 
в мире. К одному я приделал качели, под ними 
350 метров. Без парашютов дело не обошлось. 
На фото моя девушка Мария. Я бы и сам так смог, 
но не мужское это дело – на бамбуковой палке и 
двух веревках болтаться над пропастью.

Alex

Действительно, это не мужское дело. А муж-
ское – опустошить ящик прохладного пива 
Gösser, которое мы вам двоим и вручаем!ВЫИГРАЙ!

ПРИЗ!
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ЛЮДИ-ИСК
За всю историю 
существования 
рубрики «Десктоп 
интересного чело-
века» вы приколо-
лись уже над мно-
жеством известных 
людей. Бывали ли 
случаи возмущения 
и обращения в суд 
со стороны обижен-
ных и оскорбленных?

Антон Кольцов 

Увы, нет! Наши герои, видимо, 
понимают, что, если над тобой шу­
тят, у тебя есть два выхода: или 
проигнорировать, или посмеяться 
вместе со всеми. А если же ты по­
дашь на шутников в суд, то, зна­
чит, они правы. Так что мы удобно 
устроились!

ЗАБИЛ MAXIM  
Я В БОТЫ ТУГО
Достал из стиральной машинки 
кроссовки. Как обычно, решил на-
фаршировать их бумагой, но обна-
ружил, что макулатуры в квартире 
нет. Взгляд упал на полторы дюжи-
ны MAXIM. В итоге пришел к ком-
промиссу – взял толстый номер и 
повыдергивал из него рекламу. Ито-
го: литературная часть сохранена, 
рекламируемые продукты о себе на-
помнили, кроссовки нашпигованы.

Михаил Данилов

Извини, что у нас пока идут 
тонкие номера. Впрочем, сейчас 
лето, а уж рекламы, чтобы обер­
нуть ею сланцы, даже в таких 
номерах достаточно!

КЕМ ТЫ СТАЛ?!
Все говорят, что с возрастом вкусы 
меняются. Но я не думал, что это 
произойдет со мной. В детстве я 
ненавидел горчицу. А сейчас я уже 
не могу представить обед без этой 
добавки. Пять лет назад: «Да кто во-
обще читает эти журналы?» А теперь 
твоей стопкой могу подпереть пото-
лок. Думаю, все дело в женщинах, 
это они заставляют нас меняться.

Catobus

Выходит, старый афоризм «Если 
женщина просит мужчину изме­
ниться, мужчина меняет женщи­
ну» – ошибочен. Раз уж какая­то 
женщина заставила тебя читать 
нас. Привет ей!

В майском номере мы предложили придумать подпись к одной очень старой фотогра­
фии, сгоряча пообещав приз – устойчивые к влаге беспроводные стереонаушники 
Platronics BackBeat FIT. Вот что из этого вышло.

конкурс

ПРИДУМАЙ ПОДПИСЬ  
К РЕТРОФОТОГРАФИИ

ДРУГИЕ ПОДПИСИ 
 
– Хороший у вас тамада, знает, как толпу 
завести.

Антон

Ленин, выпрыгивающий из рояля, 
был изюминкой выступления Билана 
на «Евровидении-1922».

Светлана Тавлуй 

– ...И после того, как мы замочили ца-
ря и временное правительство, останет-
ся пройти еще два уровня и встретиться 
с супербоссом!

Алик

– Для следующего фокуса мне понадобится 
сто миллионов добровольцев!

Сеня Балашихин 

Придумай к этому класси­
ческому снимку достой­
ную ему смешную под­
пись. Если тебе это удаст­
ся, в награду ты полу­
чишь шелковый галстук 
и платок от итальянского 
бренда Uomo Сollezioni 
(www.uomo.ru)!  
Свои вари анты  
отправляй на kartina@
maximonline.ru 
или пуб ликуй их 
на vip.maximonline.ru.

итоги конкурса

ПОДПИСЬ-ПОБЕДИТЕЛЬ 

– Продано! За триста рублей Троцкий уходит 
господину с ледорубом в третьем ряду!

Семин Максим 

А это любимые 
собаки Фрейда – 
Мама и Фаллос
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ПРИЗ!

ВЫИГРАЙ!
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Вот так бы каждый день!Это не должно повториться! 

Не делись улыбкою 
своей!

Выставка «Брянщина в объек-
тиве войны. Детские судьбы», 
открывшаяся в местной об-
ластной библиотеке, стреми-
тельно закрылась. Причиной 
послужили жалобы, которые 
настрочили в инстанции пред-
ставители движения «Суть 
времени». Содержание кляуз 
сводилось к тому, что дети на 
снимках слишком много улы-
баются. А это, по мысли жалоб-
щиков, подает «оккупацион-
ный режим с положительной 
стороны». Любопытный факт: 
при улыбке у человека рабо-
тают 17 мышц, при написании 
жалоб на библиотеку не рабо-
тает даже один мозг.

Бабки из склепа
Все дедушки ворчливы 

по-своему, все бабушки оди-
наково экономны. После уго-
щения горячим шоколадом 
синьора Джусти из Рима, ее сын 
и двое внуков оказались в отде-
лении острых отравлений. Как 
выяснилось, бабушка по случаю 
приезда дорогих гостей решила 
достать из закромов купленную 
еще в восьмидесятых пачку ка-
као. Врачи могли бы приехать 
за отравившимися намного бы-
стрее, но дедушка долго искал 
на улице таксофон.

Где-то на белом свете
Артур Гис, редактор сайта 

Polygon, раскритиковал ком-
пьютерную игру «Ведьмак-3» 
за то, что все персонажи в ней 
европейцы. «Ведьмак» основан 
на книгах поляка Анджея Сап-
ковского, которые в свою оче-
редь опираются на славянскую 
мифологию, где обычно очень 

мало африканских и ази-
атских героев. Креативный 

директор игры Даниэль Вав-
ра попытался оправдаться, 

что в средневековье на терри-
тории Польши негров не было. 

Но это, конечно, чушь. Драко-
нов тогда тоже не было, но они 
почему-то в игру попали!

Тревожный сигнал
Австралийские астроно-

мы из обсерватории в г. Парксе 
в течение 17 лет получали на 
свой радиотелескоп, направ-
ленный в космическую бездну, 
странные сигналы. И вот в мае 
этого года ученые совершили 
научный прорыв, раскрыв их 
источник. Оказалось, сигналы 
подавала микроволновка из 
кухни – с момента открытия 
дверцы до завершения работы. 
«Ну что за невезение! – горева-
ли астрономы семнадцать лет. – 
Стоит на минутку отойти поо-
бедать, и инопланетяне тут же 
выходят с нами на связь!» 

1
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Доктор Нос 
Британская «Гардиан» сообщает. Стивен Истон из городка 

Камберли чихнул так сильно, что из его носа вылетел кусок игруш-
ки (присоска от дротика), который он туда засунул 44 года назад. 
«Как же она там помещалась?» – удивились журналисты. «А вот гля-
дите!» – сказал Стивен. 

5

компас пульса планеты
То, что происходит в мире, иногда не укладывается в голове, но легко раскладывается по осям.

4

конкурс

КАВЕР-ВЕРСИЯ Победительница месяца! 
Марина Ладина в ремей-
ке июньской обложки 
2013 года!

Максимально точно повторите позу, прическу, элементы 
одежды героини нашей обложки и шлите результат нам. Чем 
ближе снимок будет к первоисточнику, тем больше шансов, 
что твоя девушка получит приз. Тебе все равно,  
а ей приятно! 

Восхитительный парфюмерный набор Dsquared2 Potion!

ПРИЗ!
ВЫИГРАЙ!

Яркие и стильные 
туфли дерби для 

твоей девушки из 
новой коллекции 

Carlo Pazolini!

 Вольные каменщики
В Германии взамен Берлинской стены возвели Гамбургскую. Не-

известные демоны замуровали дверь вагона метро от пола до потолка 
цементными блоками, предварительно замазав краской камеру на-
блюдения. Удивительно, как организованно работают немецкие ван-
далы! Наши бы неделю пили в ожидании, пока подвезут раствор.

3
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Клуб для настоящих мастеров оправданий! 
Вступай, делись своими отмазками, участ­
вуй в конкурсе и побеждай! Да, не забудь 
как­то оправдаться перед начальником за 
то, что тратишь на это рабочее время.

 Ф
О

ТО
 IS

TO
CK

PH
O

TO
/T

HI
N

KS
TO

CK
/F

O
TO

BA
N

K 
(3

)



24  MAXIM  /июль 2015  www.maximonline.ru

– Мне, пожалуйста, виски с колой!
– У нас только пепси. 
– Ну хорошо, давайте пепси с олой.

Однажды ученик спро ил у ма тера:
– Долго ли ждать п ремен  лучшему? В чем 
смысл жизни и о тако  любовь?
– А мне поче  знать?  обычный токарь, 
отойди от пинде , – ответил мастер.

П сле уб ства полиция первым делом вы-
ясняет  ричастен ли к преступлению супруг 
жер вы. И, в общем, это все, что нужно знать 
о браке.

Пятьдесят лет назад, чтобы уронить телеф  
в унитаз, нужно было быть ну очень пья ым. 

Если вы ночью стоите за спино  челове а, 
который получает деньги из анком а, и не 
хотите, чтобы он вас боя я, лего ко поц
луйте его в шею.

– Как ваша ф илия?
– Спасибо, хорошо! А как в ша?

И мужчины и женщины ход т в спортзал ра-
ди одного – чтобы получить идеальное жен-
ское тело.

Неудавшаяся кутья испортила настроение 
на поминках.

шутка месяца

Никогда еще 
россияне 
не жили так 
плохо, как 
при Обаме.

анекдоты
Обычно мы шутим сами. Но иногда, шутки ради, печатаем шутки других.

Хорошо нигде не работать! Захотелось по-
спать – лег поспать. Захотелось пожрать – 
лег поспать. Захотелось новый компьютер – 
лег поспать.

– Говорят, ты бросил пить...
– Я тебе больше скажу: нет.

Опера – это такой спектакль, который начи-
нается в 19.00. Через два часа ты смотришь 
на часы и видишь, что еще 19.15.

Блин, где зарядка от кефира? Он уже на 1%!

Семейное положение: не могу забыть эту 
тварь.

Армрестлинг, безусловно, является самым 
мужественным видом спорта из всех, в кото-
рых два мужика держатся за руки.

В честь начала
лета комикс
Berkeleу Mews
дарит
тебе немного
прохлады.

комический комикс

нетленные строки
ЯРОСЛАВ ГАШЕК 

Похождения бравого 
солдата Швейка

Полковник Фридрих Краус фон 
Циллергут (Циллергут – название 
деревушки в Зальцбурге, которую 
предки полковника пропили еще в 
восемнадцатом столетии) был ред-
костный болван. Рассказывая о са-
мых обыденных вещах, он всегда 
спрашивал, все ли его хорошо по-
няли, хотя дело шло о примитив-
нейших понятиях, например: «Вот 
это, господа, окно. Да вы знаете, что 
такое окно?» Или: «Дорога, по обе-
им сторонам которой тянутся кана-
вы, называется шоссе. Да-с, господа. 
Знаете ли вы, что такое канава? Ка-
нава – это выкопанное значитель-
ным числом рабочих углубление. 
Да-с. Копают канавы при помощи 
кирок. Известно ли вам, что такое 
кирка?»
Полковник был так непроходимо 
глуп, что офицеры, завидев его из-
дали, сворачивали в сторону, чтобы 
не выслушивать от него такой исти-
ны, что улица состоит из мостовой и 
тротуара и что тротуар представля-
ет собой приподнятую над мостовой 
панель вдоль фасада дома. А фасад 
дома – это та часть, которая видна 
с мостовой или с тротуара. Заднюю 
же часть дома с тротуара видеть 
нельзя, в чем мы легко можем убе-
диться, сойдя на мостовую.
Как-то раз он даже пытался про-
демонстрировать этот интересный 
опыт, но, к счастью, попал под ко-
леса. С той поры он поглупел еще 
больше.
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Этот стенд с набережной 
Сочи всего за два месяца 
позволил снизить профилак-
тику преступлений на 75%!
Победная ненормальность 
от Виктора Переверзева!

Наш мир – цитадель логики и здравого смысла. И каждая ненормальность в нем – 
на вес золота. Присылай нам на maxim@maximonline.ru фотографии самых 
вопиющих фактов – и приз будет твоим!

Между прочим, 
первый вариант 
рекламы («Сла-
ва воину-потре-
бителю!») был 
признан кощун-
ственным, и его 
сняли.
Ненормальное 
прислал чита-
тель Дмитрий 
Кутыркин.

Очень эффективная диета. На завтрак, 
обед и ужин съедаешь по яйцу вкрутую 
и выкуриваешь по 4 сигареты. На тре-
тий день многие начинают есть сигаре-
ты! Странным поделился Никита Часов.

Говорят, один рыбак поймал 
на бусы вот такенную русалку! 
Неделю ели всем подъездом! 
Странность, замеченная Алек-
сандром Балабановым.

Не поплаваем, так взлетим! 
Кстати, именно этим набором 
был оборудован недавно уто-
нувший космический корабль 
«Прогресс». Ненормальность 
от Виталия Рахова. 

Комплект от AeroCool: корпус 
Dead Silence Cube, вентилятор 
DS Fan и блок питания KCAS 650M

Многофункциональный 
рюкзак All Hazard Nitro 

от легендарной 
марки 5.11 

(www.511select.ru)

ВЫИГРАЙ!

КТО-ТО СЧИТАЕТ
ЭТО НОРМАЛЬНЫМ

ПОБЕДИТЕЛЬ! Неожиданно стало нельзя ходить 
по дому в одних трусах.

После того как привезенный в по-
дарок омуль был съеден, оказа-
лось, что общих тем для разговора 
больше нет.

В холодильнике появилась банка 
маринованных огурцов с надписью 
«Не есть, это для Якубовича».

Ты гуглишь, как называют свата 
деверя.

Теперь приходится по вечерам вы-
сказывать собственное авторитет-
ное мнение о политике, футболе, 
рыбалке и по других темам, в кото-
рых ты ни черта не смыслишь.

У жены перестала болеть голо-
ва. Теперь она боится, что вас 
услышат.

Ты уже четырежды сообщил всем, 
что можешь легко заказать через 
сайт «РЖД» обратные билеты, да-
же на свою карточку, а потом на-
личными можно отдать, это легко 
и очень удобно!

Наконец-то ты в курсе всех безоб-
разий, которые творятся с ценами 
на семена.

Ночью по пути к холодильнику 
ты об кого-то спотыкаешься.

Ты вспоминаешь, что где-то в рус-
ской литературе было что-то об 
уютном гостевом флигеле...
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что в гости приехали 
родственники

 10признаков,
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– Муж храпит, 
зато играет 
на аккордеоне!
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ДМИТРИЙ
ГЛУХОВСКИЙ 

 Д
митрий, нам сказали, что 
ты писатель. 
Писатель – это посмертное 
звание. И слово «литератор» 
мне не нравится – попахива-
ет фабрикой.

Ну хорошо, ты просто пишешь книжки. Рас-
скажи, как это происходит. Ты садишься за 
стол, включаешь компьютер, просишь же-
ну сделать телевизор потише? Или бежишь 
в дровяной сарай, где тебя уже ждет печат-
ная машинка?
Я стараюсь скрыться от людей. Лучше всего 
пишется по ночам, хотя ночные возлияния – 
кофе и зеленый чай – плохо сказываются на 
сердце, я даже довел себя до аритмии. Но 
днем, в мире живых людей и соцсетей, писать 
решительно невозможно. Если они тебя не 
отвлекают, ты сам бежишь к ним и просишь 
тебя отвлечь. Беда в том, что собирание лай-
ков может удовлетворить точно так же, как 
написание текста. И проще, конечно, попро-
сту наклянчить у публики лайков каким-ни-
будь идиотским постом – и успокоиться.

Это же просто творческая мастурбация!
Да, мастурбация вместо полноценного осе-
менения читательских умов. 

Бывает, что посреди какого-то важного де-
ла тебя застает порыв вдохновения и ты, 
бросив все, бежишь творить?
Такого нет, но бывают какие-то озарения. 
Рождаются вдруг сюжетные ходы, какие-то 
мысли упущенные приходят. 

Мог бы ты, сэкономив наше общее вре-
мя, в двух фразах объяснить, о чем 
«Метро 2035»?
Это книжка о России, которая выходит 12 ию-
ня, в День России и мой день рождения. 

Какое совпадение!
Никакого, это же для меня сделали праздник, 
для главного писателя земли русской. (Сме-
ется.) Задача была написать книжку о том, 
почему все как всегда. 

А как ты вывернулся из закона о мате? Мы 
встретили в твоей новой книжке несколько 
слов, которые слышали недавно от главре-
да во время сдачи номера.

Насколько я знаю, этот закон относится 
к СМИ. А в литературе такие слова допуска-
ются, их нельзя только публично воспроиз-
водить. Мне кажется, книга будет гораздо 
бледнее без таких слов. Как обойтись без 
этого? Да, возможно, мне предстоит сейчас 

поединок с издатель-
ством за эти слова 
и обороты.

Давай теперь пого-
ворим о действи-
тельно важном – 
о сексе. В какой из 
твоих книг его боль-
ше всего? И почему 
в новой книге он 
описан так нарочи-
то омерзительно?
Кажется, что больше 
всего секса в мо-
ем романе «Буду-
щее». Хотя там всего 
три-четыре такие 
сцены, но, видимо, 
описаны они так 
энергично, что мо-
лодые умы остают-
ся в убеждении, что 
читали порнороман. 
С моей точки зре-
ния, секс в искусстве 
сам по себе мало-
интересен. Это как 
оборотная сторона 
персонажа всегда: 
все, что человек пы-

тается маскировать в реальной жизни, в сек-
се так или иначе выходит наружу. А также все 
то, что он недополучает в жизни, компенси-
руется постелью. Поэтому о сексе нужно пи-
сать, когда персонаж не хочет чего-то о себе 
рассказывать сам. Притом я бы не сказал, 
что сексуальные сцены в «Мет ро 2035» как-
то особенно омерзительны. Там вообще все 
построено на диалогах, нет никаких специ-
альных описаний половых органов. Коитус 
выражается только в том, что и как люди друг 
другу говорят. И что касается омерзитель-
ности – а какой еще может быть секс после 
ядерной войны?

И что ты так привязался к жанру антиуто-
пии? Не боишься, что твои книги начнут од-
нажды сбываться?
Мало того, уже реализовалось несколько аб-
сурднейших сюжетов из моего сборника «Рас-
сказы о Родине». Например, о том, что храм 
Христа Спасителя и Кремль – это космические 
корабли инопланетян, которые прилетели нас 
колонизировать. И вскоре после выхода кни-
ги патриарх Кирилл заявил, что хочет поле-
теть в космос. Тут-то я и понял: ага! (Смеется.) 
А еще была история о том, как Путин и Медве-
дев ныряют на Мальдивах и у первого рвется 
воздушный шланг. Медведев долго думает, 
давать ли ему свой, в итоге дает, и Путин ре-
шает снова стать президентом. Так все и про-
изошло: все же помнят, наверное, историю 
о том, как они ныряли за амфорами.

Ладно, ты пророк в своем отечестве, те-
перь это официально. Может, пожалеешь 
нас, примешься писать утопии?

В честь 80-летнего юбилея Московского метрополитена,

а точнее, совсем по иному поводу MAXIM встретился с самым

знаменитым рассказчиком страшных сказок о подземке –

автором постапокалиптической книжной серии «Метро».

Митрий Ыков
Юрий Кольцов

интервью
фото

к ответу!
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Режиссер:
Дэвид Финчер 

Музыкант:
Micah P. Hinson 

Спортсмен:
Майк Тайсон 
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«После ядерного 
взрыва выжили 
только две рыбки 
и один гениальный 
писатель...» – 
написал он 
и задумался



к ответу!
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Утопии дичайше скучны. Лучшая из тех, что 
я читал, – «Незнайка в Солнечном городе». 
И та скучновата. В отличие от антиутопии «Не­
знайка на Луне». Если честно, это единствен­
ный поджанр внутри фантастики, за который 
мне не стыдно. Это беспалевная фантасти­
ка. Я вообще не очень хочу быть фантастом, 
а в серьезные писатели меня не берут.

Кто же эти злые люди?
Критики. Хотя на фестивали и зовут.

Если все пойдет по сценарию «Ме-
тро 2035», чем ты сам планируешь в этом 
случае заняться? Чем будешь добывать се-
бе пропитание? На какой станции будешь 
жить?
Мне кажется, я сдохну очень быстро. Я со­
вершенно не приспособлен к жизни в экст­
ремальных условиях, я же на самом деле 
избалованный буржуа. С другой стороны, 
есть пример, когда такие люди, оказавшись 
в экстремальных условиях, чувствуют себя 
отлично и даже получают удовольствие от 
отрезания голов. Вот несколько тысяч евро­
пейцев упражняются же в этом в рядах армии 
«Исламского государства». Но я пока в себе 
не чувствую желания резать головы – даже 
людям, которые нелестно отзываются о мо­
их произведениях. Раньше переживал очень, 
а теперь перестал совсем. Знаете, в школь­
ном курсе биологии был такой закон: реак­
ция на постоянный раздражитель снижается. 
Правда, речь была о рефлексах у собак Пав­
лова, но это верно, мне кажется, и для запа­
ха говна, и для острых ощущений в любви.

Персонажи в твоих книжках – живые люди 
или идеи на ножках?
Мне кажется, что вполне живые. Они такие, 
какие есть, и существуют вовсе не для обслу­
живания идей и лозунгов. Взять, например, 
главного героя из первого и нового «Метро». 
У него неустроенная личная жизнь, сложные 
отношения с отцом из­за детских обид. Имен­
но такие люди, которым в этой жизни не за 
что цепляться, способны делать что­то ради 
всех. Вот взять, например, Лимонова. Совер­
шенно был неприкаянный человек. Зачем он 
пошел в политику? Чтобы трахать студенток? 
С моей точки зрения – да. Человек стареет, 
выдумывает себе фейковую идеологию, зара­
жает ею неокрепшие умы и получает финан­
сирование и секс.

Рокер!
(Смеется.) Мне бы хотелось думать, что роке­
ры все же во что­то верят. Может быть, у Ли­
монова есть какие­то другие мотивации, не 
знаю.

Видели, как одна из твоих встреч с читате-
лями чуть не переросла в потасовку, ког-
да ты заговорил вдруг о Крыме и Украине. 

Ты не чувствуешь, что перестаешь пони-
мать свою аудиторию и коллег?
Нет, я, как инженер человеческих душ, все 
понимаю, у всех свои причины.

Ты перестал с кем-нибудь здороваться из-
за позиции по этим вопросам?
Не надо ходить далеко за примером: вот За­
хар Прилепин. Мы с ним нормально обща­
лись, ездили куда­то, проводили время за 
приятными разговорами. Он казался мне 
всегда прекрасным собеседником, далеким 
в жизни от своих радикальных политических 
высказываний в масс­медиа. Но я опасаюсь, 
как бы его не постиг синдром Жириновско­
го, когда твое амплуа тебя так кормит, что 
ты с ним срастаешься. Не знаю, насколько 
искренен Захар. Очевидно, что он человек 
войны. И очевиден диссонанс между сытой 

жизнью, которую он 
ведет, и тем, что он 
является военным 
писателем. Мой лич­
ный психоанализ 
говорит о том, что 
он мечтает попасть 
обратно в свое бреж­
невское детство, 
то есть грезит не 
столько о лагерях 
и сталинщине, сколь­
ко о своем вполне 
конкретном, счастли­
вом детстве. 

Ты с ним перестал 
здороваться?
Нет, хотя он перио­
дически гнобит меня 
в «Фейсбуке». Якобы 
я не чувствую и не 
понимаю народ. Хотя 
я прекрасно его чув­
ствую, понимаю ло­
гику его поведения, 
которая проистекает 
из­за недостаточ­
ной информирован­
ности и засранности 
сознания.

Ты не думал о том, 
чтобы начать 
как-то осторож-
нее обращаться 
с аудиторией?
Это бездарное де­
ло. Аудиторию нужно 
провоцировать, бить 

ХИТ-ЛИСТ
ГЕРОЯ

Город:
Лос-Анджелес 

Инструмент:
Губная гармошка 

Композитор:
Дэйв Портер 

Блюдо:
пельмени 

ее палкой с гвоздем, кричать: «Сука, вста­
вай!» (Смеется.) Будить ее надо и заставлять 
думать головой. Для этого я свои мысли упа­
ковываю в развлекательную форму и пускаю 
в масс­маркет. Потому что нудный интелли­
гентский бубнеж не работает.

Ты считаешь нормальным отношение 
к писателям в России как к оракулам 
и пророкам?
Я считаю, это единственно интересное в ро­
ли писателя. Правда совершенно вытеснена 
у нас из всех сфер, кроме литературы. Просто 
запрещено говорить правду! А так как пи­
сатель влияет на очень ограниченную ауди­
торию, на тех, кто способен прочитать текст 
длиной больше одной страницы, – он пока 
еще свободен в высказываниях. Но тут же 
возникает конфликт: пророк не должен инте­
ресоваться мирским, то есть деньгами. Поэ­
тому, в отличие от Запада, где успех измеря­
ется финансово, у нас хорошо зарабатываю­
щий писатель вызывает подозрения и вооб­
ще считается говном.

Что же думать тогда про тебя?
Похоже, что я говно. Мне, кстати, кажется, 
что это прекрасный заголовок для нашего 
интервью. (Хохочет.)

Тебя в метро узнают?
Нет, и это большое преимущество. Все знают 
книжку, но никто не знает автора. И хорошо. 
Я могу смело ковырять в носу, жрать «макдо­
нальдс» и ездить в метро.

Кстати, сколько сейчас стоит поездка?
(Задумывается.) Ну, кажется, я дал пятьде­
сят руб лей и получил билетик. Слушайте, 
поскольку это не является частью бюджета, 
который я рассчитываю, могу и не помнить 
точной суммы. Никакой брезгливости я не 
испытываю, никакого снобского отношения 
к метро у меня нет. Это мой дом, моя аль­
ма­матер и действительно удобный способ 
передвижения, когда Москва в пробках. Хо­
тя контингент там поменялся за последнее 
время. 

Как?
Этнически прежде всего. Все, кто мог сесть 
на корейские и китайские машины, сели. 
Остались только люди, которым нет места да­
же в «пятерках». Поэтому «Метро 2035» у ме­
ня получилось более мультиэтнической ве­
щью, чем «2033». И это отражение ситуации: 
кто ехал в момент катастрофы в метро, тот 
и спасся. А кто стоял на «трешечке» в пробоч­
ке, того накрыло. 

Аудиторию нужно 
провоцировать, бить палкой
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КАК ПРАВИЛЬНО СФОТОГРАФИРОВАТЬ 
ДЕВУШКУ НА МОРЕ 

– Тебе кто-нибудь 
говорил, что ты 
похожа на Скарлетт 
Йоханссон? ТЕ
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Пляжный отдых таит опасность: твоя девушка рано или поздно по-

просит сфотографировать ее. Нет, не так! Сфотографировать красиво!  

Здесь она толстая, немедленно удали! Здесь она вообще на себя 

не похожа! Ты специально это делаешь?! А еще фотоаппарат купил! 
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В общем, чтобы радость райского отдыха не омрачилась неожиданным 
скандалом, вот секреты хороших кадров от фотографа Олега Зотова. 

КАКУЮ ПОЗУ ВЫБРАТЬ? 
Девушка, даже если она упрашивала сфотографировать ее по-
следние несколько дней, при виде камеры, скорее всего, будет 
успешно симулировать оцепенение. Придется взять ситуацию 
в свои руки и решительно поставить ее в одну из следующих 
поз. Для всех верны такие условия: модель прогибается, втяги-
вает живот и тянет носочки. 

 Сидя на коленях. Один из самых из-
вестных и любимых ракурсов. «Глав-
ным образом потому, что подчеркива-
ются соблазнительные изгибы женско-
го тела». Руки при такой позе или спо-
койно лежат на коленях, или чувствен-
но запущены в волосы.

 Приподнявшись, девушка незаметно 
для себя встанет в позу номер два. Сле-
ди за тем, чтобы ее ноги не утопали при 
этом в песке, иначе будет казаться, что 
ниже колена их просто нет. Не вошедший 
в спортивную форму живот можно от-
вернуть от объектива или прикрыть круп-
ным листом пальмы – страстно обнять его 
и прижать к себе. 

 Поза номер три позволит похва-
статься попой и скрыть (если нужно) 
живот и грудь. При этом можно быть 
абсолютно голой, ничего не показывая 
при этом случайному зрителю. Необя-
зательно снимать в полный рост – об-
резай кадр по середине бедра.

ГДЕ СНИМАТЬ? 
 Пляж – это не только прибой, песок и продавцы пахлавы. Все 

это мы еще сфотографировать успеем. Проявите фантазию и вы-
берите локацию по дороге к морю: подойдут раскидистые дере-
вья, веранды, тенты с видом на водную гладь. 

 Тихие бухты, камни, коряги, стволы деревьев над водой активно 
приветствуются. Здорово выглядит контраст между обнаженным 
телом и природными фактурами – темным камнем или песком. 

 Если у вас найдется плавсредство, это моментально добавит 
сто очков кадру. Арендовать лодку или катамаран может каждый, 
и на них, что важно, можно отплыть подальше от любопытных 
отдыхающих.

КАКОЕ ДОЛЖНО БЫТЬ ОСВЕЩЕНИЕ? 
 ПЛОХО! Яркое солнце помешает фотосессии. Модель будет жму-

риться, ее кожа быстро покраснеет, а на лицо лягут резкие тени. Ищи 
в этом случае тенек, куда можно поместить девушку, и используй за-
литый безжалостным светом пейзаж как яркий, но размытый задник. 

 ХОРОШО! Утро или полдень, когда небо закрыто облаками. Они, 
кстати, послужат неплохим фоном. 

 ИДЕАЛЬНО! Закат. Теплый свет заходящего солнца создает роман-
тическую атмосферу в кадре. Если хочешь, чтобы светило оказалось 
за моделью, позаботься о дополнительных источниках света, чтобы 
модель не выглядела темным силуэтом. Вспышка, фонарь, костер, фа-
кел, свет фар. Либо установи перед девушкой простейший отражатель 
из большого листа картона. 

СПЕЦЭФФЕКТЫ 
 Раздобудь обычный целлофан или прозрачные обертки от конфет. 

Нарежь их тонкими полосками и 3–4 штуки закрепи скотчем на объ-
ективе. Они должны слегка закрывать изображение в видоискателе 
по краям. Убедись, что на фото они будут в расфокусе, и снимай. Это 
создаст эффект загадочной дымки. 

 Инвентарь для съемки и одновременно маскировки всегда будет 
у вас под ногами. Песок на мокрых ягодицах, плечах и животе не толь-
ко соблазнительно выглядит, но и скроет царапины, татуировку «Иду 
тропой отца» или укусы насекомых. 

 Фотографируя на море, ловите отражение солнца в воде. Делайте 
крупные планы: брызги, пена, блики солнца (звездочки) и капли на 
влажной коже. 

ЧТО ЗАХВАТИТЬ С СОБОЙ НА ПЛЯЖ  
ПОМИМО ФОТОАППАРАТА И МОДЕЛИ 
Визажист и стилист Катя Бобкова: 

 Не забудьте захватить масло и бронзант. Масло сделает кожу более 
гладкой и совершенно идеальной. Бронзант придаст ей приятный ру-
мяный оттенок. 

 Самый соблазнительный вариант прически для съемки на приро-
де – объем у корней и слегка растрепанные волосы. Создать объем по-
могут любые пенки, пудры, сухие шампуни и прочее. А для того, чтобы 
сделать правильную потрепанность и добавить текстуры, можно смо-
чить волосы соленой морской водой и подсушить их естественным 
образом на солнце.

 Правильные купальники, парео и полупрозрачные влажные маечки 
пригодятся, если девушка наотрез отказывается раздеваться. С другой 
стороны, зачем тогда все это затевалось? 

 И еще: если вы снимаете на открытом солнце, когда оно самое ак-
тивное, не забудьте про солнцезащитный крем. Без преувеличения, 
это вас спасет!

Не путай хороший кадр со смешной фото-
графией. Если девушка просит красиво ее 
сфотографировать, повремени с предло-
жениями подпереть Пизанскую башню, 
сесть на Эйфелеву или поймать солнце 
на ладошку. Это другой жанр. 

Впечатляющие сами по себе объекты 
вроде белоснежных яхт или увитых хромом мото-
циклов не сделают модель лучше. Девушка будет права, если обвинит 
потом фотографа в том, что на снимке главная не она, а какой-ни-
будь блестящий суперкар. 

Ошибки, которых следует 
избегать
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СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ С СЕТЬЮ
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Татаки «когда нет газа, 
электричества и даже костра»

Удивительно, но приготовить съедобное мясо 
можно при помощи одного только ножа.  
Пункт первый: покажи нож продавцу...

дайкона

мраморной говядины

красного перца чили 

репчатого лука

кинзы 

уксуса «Мицукан»

соевого соуса

саке

вина мирин

лайм

лимон

свежей зелени 

50 г 

100 г

5 г

5 г 

1 веточку

10 г

12 г 

10 г 

10 г

1 

1

5 г

найди в холодильнике:

ЧТОБЫ МЯСУ НЕ БЫЛО СКУЧНО,  
НАЧНИ С ПРИГОТОВЛЕНИЯ СОУСОВ 

Готовим мясо
Дайкон почисти и нарежь длинной 
соломкой. С красивой небрежно-
стью урони его на дно тарелки. 
Мраморную говядину, предвари-
тельно слегка подмороженную для 
удобства разделки, нарежь очень 
тонкими ломтиками. Разложи их 
вокруг дайкона. 

Первый соус 
Мелко нашинкуй перец чили (не 
вздумай теперь почесать глаза!), 
репчатый лук и свежую зелень. 
Залей все это уксусом «Мицукан» 
и добавь туда же пару капель со-
евого соуса. Получившуюся раз-
ноцветную кашу-малашу слегка 
перемешай и отставь в сторону.

Второй соус 
Саке подогревать не будем. Без 
лишних сантиментов влей в него 
вино мирин и добавь в этот омут 
цедру лайма. Счищать ее нужно 
очень тонко: белая часть может 
придать блюду горечи. Если не 
уверен в мастерстве, сними цедру 
отдельно, поруби и утопи. 

Третий соус 
Самый простой – включи его 
в список своих фирменных блюд 
и берись готовить в гостях. Сме-
шай 10 г соевого соуса и 4–5 ка-
пель лимонного сока. 

У нас все готово! Есть блюдо следует так: берем ломтик мяса, поочередно макаем 
его в каждый соус, отправляем в рот и заедаем дайконом. 



КАК РАЗНООБРАЗИТЬ 
ИНТЕРЬЕР 

Если под твоим балконом уже накопилась гора 
прочитанных книг «Как изменить свою жизнь», но 
результата пока не видно, начни с малого. Сделай 
обстановку в квартире чуть интереснее. Для этого даже 
необязательно тратить большие деньги! 

ПОЧТИ 
БЕСПЛАТНО

ОТ 2500 РУБ.

ОТ 1000 РУБ.  
ЗА 1 КВ. М

ЦЕНА 
ОБСУЖДАЕТСЯ

Флуоресцентная роспись 
Представь: обычную днем комнату мож-
но было бы одним движением превратить 
в берлогу порока для встреч с друзьями 
или даже женщинами! Это реально. Нуж-
ны флуоресцентная роспись стен или 
даже стен и потолка и ультрафиолетовая 
лампа. Сюжет и размер фресок ограничи-
ваются только объемом кошелька. 

Трехмерные полы 
За достойное вознаграж-
дение дубайская компания 
Imperial Interiors готова пре-
вратить любой пол в… да 
во что угодно! С ее уникаль-
ной технологией под нога-
ми клиента будут плескаться 
дельфины, шуметь водопады 
и цвести одуванчики. Полы 
при этом, говорят, невероят-
но прочные.

Необычные выключатели 
Интернет-магазин Green Tree Jewelry 
(www.greentreejewelry.com) поставля-
ет выключатели света всем, у кого мно-
го свободного времени. Выглядят они 
как сложные стимпанк-механизмы. При 
этом работают: чтобы совершить про-
стую операцию вроде «зажечь в комнате 
свет», нужно некоторое время крутить 
рукоятку, которая через несколько ше-
стеренок и поршней передаст действие 
выключателю. 

Коврик для ванной из мха
Такой можно и купить. Но круче сделать са-
мому. Раздобудь несколько листов вспенен-
ного полиэтилена. Если они недостаточ-
но толстые, склей несколько штук: все-таки 
приятнее вставать на мягкий коврик. Сделай 
в поверхности углубления и высади туда ку-
стики мха (а вот их лучше купить: в добытых 
в лесу иногда водится живность). У мха нет 
корневой системы, так что можешь не боять-
ся, что он прорастет к соседям снизу. А влаги 
в ванной ему хватит для счастливой жизни. 
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 В 
се мы знаем, что современный 
человек хищнически грабит при-
роду, портит экологию, изменяет 
климат, истребляет растения и жи-
вотных и бездумно тратит ресур-
сы, с каждый годом превращая 
все больше джунглей, белочек 
и урана в пакеты с мусором, кото-
рые в конце концов и завалят пу-

стыню, некогда бывшую Землей. Ужасная картина. Хорошо, 
что совершенно фантастическая. 
Да, она кажется совершенно логичной нам, существам, 
привыкшим жить в условиях вечной личной экономии. 
Нам постоянно не хватает то денег, то времени, то сил, и 
последний кусок пиццы со стола утаскивают раньше, чем 
ты успеешь к нему протиснуться (а взглянув на то, во что 
превратился офис после Большого Пиццеедения, ты неиз-
бежно прочувствуешь мощь и неотвратимость всепланет-
ного мусорного апокалипсиса). 
Но все дело в том, что Вселенная вообще и наше обитали-
ще в частности работают несколько по другим правилам. 
Нам неизвестно, кто все это создавал и проектировал, но 
одно об этом парне мы знаем точно: слово «экономия» 
в его лексиконе не значится. Поэтому наши страхи о гря-
дущих скудных временах в глобальном смысле, мягко го-
воря, не слишком оправданны. 

Тата Олейниктекст

РЕСУРС 
ВОСКРЕС!

Позитивная статья о том, почему у человечества 

пока нет ни малейших шансов разбазарить 

нашу планету. 



Самое главное, что нужно понять о планете Земля, так это то, 
что с нее никогда ничего никуда не девается. Законы грави-
тации – это не миграционный контроль, взяток они не берут, 
бодаться с ними почти невозможно (это тебе и «Прогресс» 
с «Протоном-М» подтвердят). Ну хорошо, раз в несколько 
лет нам удается запулить подальше к Марсу какую-нибудь 
скромную железку весом в пару центнеров. А обратно к нам, 
по данным журнала Meteoritics & Planetary Science, в год сы-
плется до 2–3 миллионов тонн космической пыли (не считая 
метеоритов и прочего), которая остается здесь – опять спаси-
бо гравитации. Кремний и углерод, прочие минералы, метал-
лы – и все это сплошным потоком. 
А по соседству с нами расположен гигантский, безграничный 
и бесперебойный источник совершенно бесплатной энер-
гии, которой хватило бы фактически на вечное насыщение 
ею тысяч и тысяч таких планет, как наша. Мы пока не умеем 
толком использовать непосредственно солнечную энергию 
(вот наши клетки умеют, а клетки брюквы умеют это делать 
еще лучше), поэтому все еще кормимся консервами из бу-
тылочки – запасами этой энергии в виде нефти, угля или 
радиоактивных веществ. Ну, еще у нас небольшой прикорм 
с помощью все той же гравитации, обслуживающей, напри-
мер, гидроэлектростанции. Но общение с Солнцем у нас по 
большей части сводится к тому, что мы от него кремы с филь-
тром покупаем. 
Но несомненно, что, когда человечеству приспичит по-на-
стоящему, оно быстро сумеет найти максимально эффектив-
ный способ получать и распределять солнечную энергию 
в огромных объемах. Остроумных проектов множество – от 
превращения всей пустыни Сахара в солнечную батарею до 
гигантского зеркала в космосе. И это уже не просто фантазии, 
а вполне осваиваемые проекты. Солнечная энергостанция 
«Айванпа», занимающая 13 квадратных километров кали-
форнийской пустыни Мохава, обкатывает, например, первую 
технологию. А что касается второго варианта, то, в принципе, 
уже сейчас можно было бы начинать устанавливать энерго-
станции в космосе. В исследовании специалиста по космиче-
ской энергетике Джона Манкинса (2008) «Солнечная энергия 
космического базирования» пере-
числены несколько пунктов, после 
выполнения которых человечество 
забудет словосочетание «энергети-
ческий кризис». 

 Нужно изобрести систему, при 
которой оборудование сможет на-
дежно работать при очень высокой 
температуре.

 Нужно обкатать способ беспро-
вод ной подачи энергии, чтобы он 
был абсолютно точным и максималь-
но безопасным. 

 Нужно снизить расценки на про-
изводство космических энергостанций – сейчас их создание 
возможно, но стоимость получается поистине космической, 
отбивать вложения пришлось бы несколько десятков лет. 

 Ракеты-носители должны стоить намного дешевле. 
 Нужно придумать принцип, по которому станция 

в космосе сможет постоянно находиться непо-

средственно над приемником энергии, чтобы реактивный эф-
фект и эффект солнечного ветра не сносил ее в сторону. 
Решение этих вопросов, по мнению специалиста, вряд ли зай-
мет больше двух десятков лет. Пока же дело тормозит толь-
ко то, что для глобального перехода на новые виды энергии 
придется уж очень сильно реформировать все существующее 
производство, все сервисы. И эти изменения затронут жизни 
сотен миллионов людей, изменится расклад геополитических 
сил, что приведет к довольно продолжительной экономиче-
ской и прочей нестабильности. В результате все понимают, 
что пора уже прыгать в воду, но пока предпочитают зябко ма-
кать в нее кончик ступни. 
Так что наша планета являет собой оазис с бесперебойной 
подачей бесплатных ресурсов (мы даже не можем их нику-
да по-настоящему потратить), да еще с халявным электри-
чеством при отключенном счетчике. Алармисты, конечно, 
могут беспокоиться, если им так нравится, но вместо бредя-
тины в стиле «Нефть иссякнет через двести лет!» или «За-
пасы воды уменьшаются!» (куда уменьшаются? кто ее пьет, 
а потом не писает?) им стоило бы озаботиться чем-то более 
реалистичным. Например, взять тезис «Когда все слишком 
хорошо, это как-то подозрительно!» и запугивать население 
намеками на то, что бесплатный сыр бывает только в мыше-
ловке, а наша планета, по сути, является огромным куском 
бесплатного сыра. Бесконечного сыра! Сыра для всех! Ох, не 
к добру это все.
И да, насчет блондинок, благо некоторое беспокойство 
в определенных кругах имеется. Светлые волосы и глаза – 
рецессивный ген. Поэтому, когда темноволосое население 
смешивается с блондинами, блондинов и правда визуально 
становится меньше, так как потомство чаще демонстрирует 
доминантные черты – темную расцветку. Но при этом сами 
гены голубоглазости и златовласости не исчезают с горизон-
та, а спокойно едут в том же генетическом поезде, просто на 
дальних полках. И у самых чернявых мамы с папой перио-
дически будут рождаться дети белокурые, как овечки, если 
в анамнезе родителей прятались те самые рецессивные гены. 
На самом деле, если бы некие космические злодеи решили 
истребить какую-то одну вариацию человеческой расцветки, 
им намного проще было бы расправиться с брюнетами, так 
как с рецессивным геном белокурости с его ниндзя-привыч-
ками разобраться почти нереально.
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целом телекамер в августе 2012 года торжественно отправи-
лись искать пути спасения мирового океана от прозрачных, 
но смертельных гор плавающего мусора. Как выяснилось, 
океан преотлично разобрался с этим сам. Потрясенные эко-
логи избороздили рассчитанные точки вдоль и поперек, 
но, увы, никаких следов пластикового апокалипсиса обна-
ружить не сумели. Читать подробный отчет о путешествии 
«Нового горизонта» и «Кансея» – огромное удовольствие. 
Если выкинуть все лишнее, то основная мысль будет такой: 
«Куда ж он делся-то? Небось, рыбки съели. Заболеют те-
перь. Дайте денег – рыбок спасать!» 
Нет, полиэтилен и родственные ему пластики, конечно, мо-
гут сохраняться столетиями. Но для этого их надлежит пря-
тать от солнца. И от воздуха желательно тоже. А это в океа-
не сделать затруднительно. 
Вообще, самый простой способ проверить точность сигна-
ла тревоги – посмотреть, кто его издает. Если бы об угрозе 
полиэтиленового нашествия кричали крупные химики, был 
бы повод волноваться. Если бы о страшном вреде ГМО ра-
портовали соответствующие институты и генетические ла-
боратории, стоило бы поискать у себя в зеркале хвост или 
жабры. Но если SOS раздается от людей, не имеющих к об-
суждаемой отрасли реального отношения или не заработав-
ших в ней серьезного авторитета (а тем более заработавших 
авторитет несерьезный), можно спокойно пожать плечами 
и продолжать свое черное дело загубливания планеты. 

Алармисты, которые в школе продвинулись в изучении фи-
зики и химии дальше большинства своих собратьев, класса 
этак до седьмого, уже не считают возможным пугаться того, 
что человечество истратит всю планету и останется с дыр-
кой в космосе. Они нервничают тоньше. «Да, – говорят 
они, – фактически мы ничего здесь израсходовать не мо-
жем, так как все тут же из нас обратно и вываливается. Но 
в каком виде! Человечество постоянно перемещает и пере-
мешивает элементы таблицы Менделеева, ничего не кладет 
на свое место, все портит – воду, землю и воздух (а может, 
и огонь тоже), все забрасывает мусором. Скоро это место 
станет непригодно для жизни. Нечего было запускать обе-
зьяну в Храм Природы!» 
Причем некоторые вещи ими говорятся так убедительно, 
что превращаются в общеизвестную аксиому назло школь-
ной программе. Вот, например, все знают, что полиэтилен не 
разлагается сотни, да что там, тысячи лет. Автор этой статьи 
тоже это прекрасно знала. Ровно до того момента, как при-
ехала осенью на дачу и увидела, что сталось с куском тол-
стого полиэтилена, которым она перед отъездом затянула 
недостроенную беседку. Толстая пленка превратилась в ист-
левшую паутинку. После этого автор поскребла в затылке 
и полезла смотреть справочники семидесятого года, в ко-
торых было четко указано: полиэтилен быстро разлагается 
при прямом контакте с воздухом и солнечным светом. И чем 
выше температура, тем стремительнее процесс. А лето было 
очень жаркое. 
Вот если бы такой справочник был у руководителей экспе-
диции, исследовавшей «мусорную воронку» в Тихом океане, 
то не возникло бы громкого конфуза. Экспедицию готовили 
несколько лет, океанологи и экологи планировали всесто-
ронне изучить чудовищную проблему мусорных гигантских 
островов, которые создаются пластиком, выбрасываемым 
человечеством в моря и реки. Составив карту течений, све-
рившись с показаниями рыбаков и моряков, экологи снаря-
дили два судна – «Новый горизонт» и «Кансей» – и под при-

Все, что осталось 
от мусорного 

острова

«Новый горизонт»
 и «Кансей», 

исследовавшие 
«мусорную воронку» 

в Тихом океане



ность культур в десятки раз, сама по себе отодвинула конец 
света, но и посторонние, казалось бы, технологии славно 
поработали на тему прокорма. Не так давно исследователи 
с изумлением обнаружили, что большинство растений все-
го лишь несколько процентов питательных веществ берут 
непосредственно из почвы, по большому счету растению 
нужны только свет, воздух и вода, особенно если в горшок 
с гелем ему накапают полпипетки кое-каких минералов. 
А основную энергию для построения своего тела растение 
получает от Солнца (или его искусственных заменителей). 
После этого открытия страшилки Мальтуса* окончательно 
удалились на чердак заброшенных идей – по крайней мере, 
у той части населения, которая следит за положением дел 
в сельскохозяйственной отрасли. Да и у прочего населения 
страх перед нехваткой продуктов вытеснился страхом пе-
ред «отравленной и вредной» пищей, которой нас пичкают 
фашисты от продовольственной индустрии. А тем временем 
«фашисты» начинают проектировать вот такие замечатель-
ные, полностью автоматизированные, энергетически само-
обслуживаемые агронебоскребы, как, скажем, концепты 
Dragonfly бельгийца Винсента Каллебо или шведско-аме-
риканский Plantagon. На территории площадью в один за-
худалый крестьянский двор теперь можно построить штуку, 
которая будет обеспечивать фруктами, злаками, ягодами, 
овощами, да еще и теплом до 100 тысяч чело-
век! А вы говорите: новые территории, собира-
ние земель... 

Мальтузианский кошмар о том, что человечество вымрет 
от голода, потому что земли не хватит на то, чтобы прокор-
мить все увеличивающееся население, был понятен любо-
му просвещенному жителю XVIII и даже XIX века. Мало то-
го, что земли не становилось больше, так еще старые пашни 
истощались и требовали огромного количества дефицит-
ных удобрений. А производителей удобрений тоже надо 
кормить – овсом и сеном. Откуда овес брать? В общем, мы 
все умрем, господа. После того как в начале XX века химик 
Фриц Габер научился запихивать азот из воздуха обратно 
в землю, острота вопроса поутихла. И все-таки понимание 
того, что тут, по соседству с тобой, одновременно завтрака-
ют, чавкая и отдуваясь, еще семь миллиардов человек, не-
сколько волнует воображение. Разве Земля рассчитана на 
такое количество жующих ртов? Прекратите немедленно! 
Что прекратить? Ну, кушать и заниматься сексом – точно, 
а остальное смотрим по ситуации... 
В реальности же стоимость земли (если не считать Манхэт-
тена, Тверской и прочих Пикадилли) обрушивается весь по-
следний век столь стремительно, что за нее даже стало не-
выгодно воевать. Зеленая революция, поднявшая урожай-

Концепт
Plantagon

  www.maximonline.ru июль 2015/  MAXIM  41

Ф
О

ТО
 R

EU
TE

RS
 (1

) /
 P

IX
ST

RE
AM

* Примечание Phacochoerus'a 
Фунтика:
«Томас Мальтус – фактически 
первый демограф, живший в 
XVIII–XIX веках. Он подсчитал, 
с какой скоростью размножа-
ются люди, и понял, что в конце 
концов им придется стоять друг 
у друга на голове, но, к счастью, 
они еще раньше вымрут от го-
лода. Многие почитатели его 
теории всерьез сходили с ума от 
ужаса, представляя этот кошмар, 
и требовали срочно запретить 
неимущим размножаться». 

Концепт 
Dragonfly
Винсента 
Каллебо
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СКУЧНО О НЕПОНЯТНОМ

Да, по вине человечества некоторые виды пере-
стали шуршать, плескаться и топать по планете. 
Додо, скажем, тасманийский волк и стеллерова ко-

рова – это почти стопроцентно наших рук дело. Но 
можно подумать, что до нас тут все виды благоденство-
вали и процветали. Плодородный слой земли, между 
прочим, состоит из неисчислимого количества видов, 
павших в борьбе с природой задолго до того, как пер-
вый гомо сапиенс взял в руки камушек потяжелее. Все 
эти мегалозавры и игуанодоны преотлично справились 
с делом вымирания сами. И если у додо и волков есть 
хоть какой-то шанс на возрождение, то уж никак не по-
средством природы, которая любит творить и экспери-
ментировать, но еще больше любит бросать результаты 
своих экспериментов в помойку. Мы все время путаем 
соотношение сил. Нам кажется, что до нашего появле-
ния мир был статичен и неподвижен в своей гармонии, 
климат, звери, моря и нормы морали были неизменны, 
а вот пришли мы, все изгадили – и началась неприятная 
движуха, которая неясно чем кончится. На самом деле 
природа столь же статична и предсказуема, как больной 
эпилепсией во время удачного припадка, и лишь люди, 
невероятные консерваторы по природе своей, пытают-
ся не только удержаться на ее взмыленной спине, но 
еще и сделать вид, что тут существуют какие-то правила, 
нормы и гарантии. И, видимо, мы в конце концов сумеем 
законсервировать свою действительность, клонировать 
исчезающих, вернуть утраченных, раз нам так нестерпи-
мо иметь дело с исчезновениями и пропажами. Уже сей-
час мы создаем заповедники, ведем репродукционные 
программы в зоопарках и пытаемся возрождать виды по 
сохранившимся ДНК. Что-то получается, что-то пока не 
очень, но дайте нам время – и из каждого ку-
ста в городе на тебя будет таращиться нове-
хонький мегалозавр. 

Нет ничего более вредного для природы (если допустить, 
что для природы может существовать само понятие вре-
да), чем примитивные нормы хозяйствования. Такого 
варварского и расточительного уничтожения плодород-
ных почв, лесов, животного и растительного мира, кото-
рым занимались наши предки, ты не встретишь сейчас 
практически ни в одном углу планеты. Единственная 
экологичность праотцов заключалась в том, что они 
мерли как мухи и потому были до поры до времени ма-
лочисленны. Но в целом тактика выживания первобыт-
ных и малоразвитых племен сейчас изучена достаточно 
хорошо, чтобы понимать основной ее принцип: когда 
все съедим и выжжем здесь – пойдем дальше. Прекрас-
ные обычаи древности хорошо знакомы этнографам. 
Традиция поджигать степи и леса, чтобы потом питаться 
обуглившимися трупами животных, например. Традиция 
распахивать склоны, устраивая оползни, и превращать 
в пустыни плодородные долины агрессивным земледе-
лием. Полное отсутствие эмпатии к животным, которые 
рассматривались исключительно как цель, которую нуж-
но бить, если ее можно съесть, а если съесть нельзя, то 
все равно бить – незачем ей тут прыгать. Это с развитием 
цивилизации начинаются ограничения на отстрел оле-
ней, вылов рыбы и вырубание деревьев. Это уже забо-
тящийся о земле человек начинает придумывать компо-
сты и мульчирование. Это лишь зоолог XX века при виде 
редкого животного тянется не за ружьем и не за банкой 
с формалином, а за фотоаппаратом. Нецивилизован-
ный человек уничтожал, например, бизонов – это дела-
ли жившие в гармонии с природой дикари. В Евразии 
с бизонами расправились еще кроманьонцы, в Северной 
Америке это сделали индейцы, разжившиеся лошадьми. 
А спасением бизонов как раз занимались дети ци-
вилизации XX века, уже осознавшие себя не хищ-
никами, не охотниками, не бойцами, а творцами 
и охранителями. 
Ими мы, видимо, и являемся по сути своей, иначе от-
куда бы взялось такое количество алармистов, столь 
отчаянно беспокоящихся о судьбе нашей планеты? 

Никогда человек 
так не заботился 
о животных, 
как в наше 
время





44  MAXIM  /июль 2015 www.maximonline.ru

ТЕСТ

Ф
О

ТО
 G

ET
TY

 IM
AG

ES
 (7

)

Этот тест – не только прекрасный способ узнать, что 

вы на самом деле знаете друг о друге, но и отличный 

предлог узнать друг друга получше! 

КОЕ-ЧТО 
 О ЕЕ МАТЕРИ

Авраам Козловтекст

– Кто из этих женщин пять лет 
выдавал себя за вашу невесту?

Примечание Phacochoerus'a Фунтика:
«Я считаю, откровенность в таких тестах – себе 
дороже. Рекомендую ненавязчиво разузнать отве-
ты девушки заранее и лишь потом предложить ей 
пройти тест. Ты вызовешь у девушки чувство вины, 
что она не знает тебя так же хорошо, сможешь ма-
нипулировать ей, захватишь мир…» 
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Как работает тест 
Вам понадобятся пять листов бумаги и два каранда-

ша. Ладно, из одного листа – он лишний – сделайте бумаж-
ный кораблик. А карандаши можно заменить и на ручки или, чем 

черт не шутит, на фломастеры. Тест вы будете проходить по очере-
ди. Один вслух задает вопрос, оба молча записывают ответ, не подгля-

дывая в бумажки друг друга. Например, ты спрашиваешь девушку: «Чего 
я боюсь больше всего?» Она записывает свой вариант ответа: «Гигантских 

пауков со щупальцами и светомузыкой». Ты тем временем записываешь свой, 
верный вариант: «Твою маму». И так отчитываетесь по всем двадцати пяти во-
просам. Затем переверните бумажки и отложите в сторону. 
Возьмите следующие две бумажки и проведите ту же процедуру, но уже с де-
вушкой в качестве ответчика. Она спрашивает: «Чего я боюсь больше всего?» 
Ты молча записываешь: «Твою маму». Девушка молча записывает: «Мою ма-
му». И так далее по всем вопросам. 
Закончив опрашивать друг друга, переверните бумажки и сверьте резуль-

таты (но сначала, конечно, ужаснитесь ответам). Считайте количество 
точных совпадений. Точных в смысловом значении, а не в форме 

высказывания. К примеру, если на вопрос о своем хобби ты от-
ветил «бадминтон», а девушка – «нелепая игра с сеткой, ра-

кетками и такими смешными мячами в юбочках» – это 
все равно совпадение. Засчитывается. За каж-

дый правильный ответ – 1 балл. 

Даже 

если вы с партнершей вместе 

вырастили троих детей (кстати, чьи это 

дети?), не факт, что вы хорошо знаете привычки 

друг друга. А ведь без этого знания отношения никогда 

не будут максимально продуктивными и счастливыми, 

утверждает доктор Джон Готтман, автор книги «Семь 

принципов, благодаря которым браки работают». Из этой 

книги мы и позаимствовали тест, который рекомендуем 

пройти всем парам. Твоя девушка считает, что ты не 

интересуешься ее жизнью? Благодаря нашему тесту 

у тебя будет возможность доказать, что это 

действительно так! 

– Черт, там 
твой муж 
из командировки 
лезет!

– Я уже не помню,
о чем был спор, 
но я победила!



ТЕСТ

Вопросы

Мой любимый десерт.

Какой у меня размер обуви?

Чего я боюсь больше всего?

Сколько лет моей маме?

Какая у меня группа крови?

Что заводит меня в сексе?

Назови двух самых близких моих друзей.

У меня есть хобби? Какое?

Что я вынесу из пожара первым, помимо тебя, документов и домашних питомцев?

Мой любимый фильм.

Мое самое неприятное детское воспоминание.

В какое время суток я больше всего люблю заниматься сексом?

Как я предпочитаю проводить вечера?

Как я хочу быть похоронен?

Блюдо, без которого я жить не могу. 

Какой подарок мне понравился бы больше всего?

Какую еду я терпеть не могу?

Моя любимая музыкальная группа.

Какой кофе я предпочитаю?

В каком кружке я занимался в детстве?

Какой литературный жанр я люблю?

Что я хочу успеть сделать до того, как умру? 

Моя любимая погода?

Продолжи фразу «Ты ненавидишь, когда я...»

У меня есть аллергия? 
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Результат
СЛОЖИТЕ ТВОИ И ЕЕ БАЛЛЫ 
И ВЫЧИСЛИТЕ СРЕДНЕЕ 
АРИФМЕТИЧЕСКОЕ – ЭТО 
И ЕСТЬ ВАШ РЕЗУЛЬТАТ. 

0 4
Вы как, часто общаетесь? Возможно, стоит оторваться 
от совместного просмотра сериалов и обратить внима-
ние друг на друга. Хотя, при всем уважении к доктору 
Готтману, что может сблизить сильнее, чем совмест-
ный просмотр сериала? Да и вообще, что еще нужно от 
отношений? 

5 11
Приветствуем вас, крепкие середнячки! Вы знаете друг 
о друге ровно столько, чтобы спать спокойно и не опо-
зориться на семейном ужине, спутав маму девушки с ее 
двоюродной тетей. Чужими вас уж точно не назовешь. 
Но впереди у вас еще удивительный, полный открытий, 
волшебный путь узнавания друг друга. Идите осторожно. 

12 17
Вам можно позавидовать, и наверняка ваши друзья этим 
и занимаются, в очередной раз наблюдая, как твоя де-
вушка подает тебе крем-брюле, хотя ты еще даже не 
успел сказать «крем». Но и в этом царстве взаимопо-
нимания и гармонии есть тонкий момент: необходимо 
следить за охраной своего личного пространства. Кро-
ме того, можно периодически удивлять партнершу, отки-
дывая в сторону кастрюлю с крем-брюле и требуя торт 
«Наполеон». 

18+
Подобная степень близости бывает у людей, которые 
прожили вместе не один десяток лет. Может, переста-
нешь уже эпатировать дом престарелых и сочетаешься 
законным браком со своей постоянной бабушкой? Оче-
видно, что у вас есть все шансы на счастливую жизнь до 
гроба. 

– Все равно 
батарейки 
у меня во рту!

– Давай, как будто 
ты – это я, а я – это 
ты, и мы звоним 
друг другу, только 
наоборот!



АННА ШУЛЬГИНА
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24 часа
ИЗ ЖИЗНИ 
ДЕВУШКИ
Девушки очень загадочные существа. Снимаешь ты на обложку, допустим, девуш-

ку-певицу Валерию. Любуешься фотографиями, слушаешь песни – и вдруг выясняет-

ся, что у нее выросла не менее прекрасная дочь Аня! И уже окончила театральный ин-

ститут, начала сниматься в кино, вести телешоу и записывать клипы. Как так? Загадка!

Игорь Чер-ский
Юрий Кольцов
Ирина Волкова

интервью
фото

стиль



 Р
аз ты по образованию 
актриса, давай начнем 
с твоих фильмов. 
Перечислишь?
До этого были в основ-
ном сериалы, но сей-
час запускается полный 

метр. Пока рабочее название «Книга ведьм», 
снимает Алексей Голубев, и это фантастика. 
Я играю вампиршу.

Что на тебе надето, кроме клыков?
Думаю, что-то мрачное. На пробах были ко-
сухи, однако будут еще варианты. Но совре-
менные, поскольку действие происходит 
в наши дни.

А ты вообще любишь кровь? Нормально ее 
переносишь?
Отлично, я у всех ее пью. И могу спокойно 
позавтракать, если на столе будет стоять 
вед ро крови.

Прекрасно. А что порекомендуешь посмот­
реть из своих сериалов?
Пожалуй, третий сезон «Карпова», где я 
играю девушку злобного милиционера. Моя 
главная цель – превратить его в беззлобного 
и позитивного.

Чем отличается девушка злобного милици­
онера от обычной?
Порогом терпения. Она может вынести го-
раздо больше придирок к себе, чем любая 
другая. 

Переходим к музыкальной части. Что из 
своих клипов порекомендуешь?
До этого года я снималась в клипах как акт-
риса, но первой моей работой в качестве са-
мостоятельной солистки стал клип «Ты моя». 
Мы сделали его вместе с мамой. Это очень 
милая, семейная и трогательная история. 
Публике она очень понравилась. Кроме того, 
с рэпером SLeM’ом мы записали дуэт «Дайте 
шанс на мечту» и сняли на него клип. Видео 
положило начало целому молодежному дви-
жению, в котором молодые амбициозные 
ребята делятся мечтами. Да, кстати, недавно 
мы сняли клип на мою новую сольную песню 
«Ножевая», рекомендую вам посмотреть. 

АННА ШУЛЬГИНА
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Со спонтанной 
девушкой 
всегда 
интереснее, 
чем с той, про 
которую ты 
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Ну, главная – это вспыльчивость. Раньше 
могла с кулаками на человека набросить-
ся из-за ерунды. А сейчас нет. Сейчас 
ищу, в чем он хороший. Ну и считаю до де-
сяти, если не нахожу.

Как известно, три четверти жизни нор-
мального человека занимает секс. У те-
бя из-за работы на него времени не хва-
тает. Что происходит, когда ты до него 
наконец дорываешься?
На самом деле в этом вопросе я ничем не 
отличаюсь от других нормальных людей. 
Но это тема очень личная для каждого. 
Главное, чтобы все было непредсказуемо. 
Тем более что предсказать, какой я буду 
в ближайший момент, не могу даже я.

Мужчинам твоим это нравится или они 
предпочитают держаться подальше от 
неожиданностей?
По моим наблюдениям, нравится. Со 
спонтанной девушкой всегда интереснее, 
чем с той, про которую ты знаешь уже все 
наизусть.

Соглашусь. К тому же у мужчины появ-
ляется ощущение, что у него несколько 
разных девушек. Надеюсь, ты наряды 
и прически тоже часто меняешь?
Очень! Я обожаю экспериментировать. 
Например, сегодня я хочу быть в спортив-
ном стиле. А завтра, наоборот, потянет на 
готику, черное, стрелки, шипы...

Прости, а в каком месте шипы?
Не в том, в которым ты ожидаешь.

В том я их вовсе не ожидаю. Но я поду-
мал – вдруг на спине? Можно же обнять 
и уколоться. 
Нет, не волнуйся. Максимум на руке. Или 
на куртке в качестве аксессуара. 

А тебя не печалит, что ты вся такая 
внезапная и разноцветная, а мужчины 
обычно все-таки одинаковые? Мы же не 
пользуемся макияжем, не меняем так 
резко одежду и не приделываем жала 
и щупальца.
У мужчины главное не оперение, а вну-
тренний стержень. У него должен быть 
определенный стиль, но не нужно че-
го-то резкого и вызывающего. И еще 
есть большая проблема: сейчас многие 
парни пытаются быть чьей-то копией, 
выступать в тренде, брать с кого-то при-
мер, заимствовать чьи-то черты и так 
далее. А мне важно, чтобы мужчина был 
индивидуальностью. Каждый человек 
по-своему крут. Главное – не бояться 
показать и подчеркнуть свою крутизну. 
Именно этого я желаю всем вашим чита-
телям! 

А зачем с рэпером? Тебе хотелось пока-
зать, как ты классно умеешь петь на фоне 
юноши, который умеет только читать рэп?
Нет. Но я даже спорить не буду по поводу 
клипа, потому что он рассчитан на молодеж-
ную аудиторию. И вот ей он понравился!

Понятно. А родители знают, что их дочь 
снимается с рэпером?
Во-первых, я уже взрослая. Во-вторых, да, 
знают. Он хорошо знаком с родителями, по-
скольку сотрудничает с Иосифом. 

Что у тебя с личной жизнью?
Всё.

Как? Совсем все?!
Нет. В смысле, все хорошо. Я состою в роман-
тических отношениях, но замуж пока не стрем-
люсь. Просто с человеком комфортно, хорошо, 
и я провожу с ним все свободное время.

Комфортно – это про кресло или проклад-
ки. А любовь – это когда жить без кого-то 
не можешь. 
Я поэтому и сказала, что замуж пока не 
стремлюсь. 

Расскажи про отрицательные черты своего 
характера, с которыми тебе все же удалось 
справиться.

АННА ШУЛЬГИНА
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Это удивительная статья о воронах, которые разбираются 

в тебе намного лучше, чем ты в них. 

текст Данила Маслов

ФАУНА: ВСЕ ВИДЫ ДОСУГА
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 К
огда-то давным-давно люди даже не 
догадывались о том, какие животные 
тупые, потому что звери охотились, ле-
тали, плавали и бегали лучше человека. 
То есть обходили его по всем пунктам. 
Правда, они не умели (или не хотели) 
с нами разговаривать, но молчаливость 

зверей наши предки, наоборот, объясняли их исключительным 
умом. К тому же некоторые звери вроде как обретали человече-
скую речь, если уж действительно нужно было, – в легендах про 
такие штуки часто рассказывают. Поэтому наши предки были 
уверены, что животные так же совершенны, как люди, и даже со-
вершеннее, поскольку у них есть хвосты, крылья, копыта и боже-
ственная мудрость. 
Существовали даже такие, которые были умнее богов. Да и боги 
часто были вполне зверообразны. Всем известно, как змея об-
манула Яхве, заяц – владыку подземного царства Яньло, а Афи-
на никуда не ходила без своей совы, которая была мудрее все-
го олимпийского пантеона. А поэт, убийца, верховный ас Один, 
например, был бы заурядным склеротиком, если бы не вороны 
Хугин и Мунин – Разум и Память, которые снабжали бога недо-
стающими интеллектуальными способностями. Ни один древний 
скандинав не посмел бы запустить камнем в черную птицу, так 
как все знали, что это лучший способ по-настоящему расстроить 
одноглазое божество. 
С течением времени люди все-таки стали догадываться, что нече-
ловеческий разум животных очень уступает человеческому. Уже 
в Библии встречаются пассажи о тварях неразумных, которые 
изначально были созданы для полного подчинения человеку, 
чтобы стать его слугами, помощниками, друзьями, обедами и но-
выми кожаными ботинками.
И за две с лишним тысячи лет эта идея так прочно укрепилась 
в нашем сознании, что, когда в конце XIX – начале XX века по-
явились первые осторожные сведения о том, что животные... 
кхм... как бы, в общем, тоже не совсем законченные идиоты, эти 
новости были восприняты общественностью, даже вполне науч-
ной, в штыки. Простите, ну как можно сравнивать? Человек – ве-
нец творения, мера всех вещей, единственный и неповторимый 
носитель разума, а у животных – никакого разума, сплошные ин-
стинкты, это просто машины в своем роде. Иначе как бы мы их 
ели и на них ездили – на разумных-то, чувствующих и мыслящих 
существах ?! То есть раздались все те же песни, которые за не-
сколько десятков лет до того слышались из рабовладельческих 
регионов, где господствовало мнение о том, что черные люди 
намного, намного глупее белых людей. И, если разобраться, даже 
и не совсем люди, а как бы почти животные. 
И до сих пор, несмотря на фонды защиты природы, вегетариан-
ство и прочую любовь к братьям нашим меньшим, мы отказыва-
емся признавать, что некоторые животные обладают практиче-
ски таким же сложным устройством сознания, что и мы (пусть 
это сознание и работает иначе). Ведь это признание повлекло 
бы за собой такой этический хаос, такой пучок проблем – соци-
альных, моральных, экономических и вообще любых, что проще 
по-прежнему считать любого дельфина скудоумной рыбой, а при 
виде шимпанзе, осваивающего алфавит глухонемых, пожимать 
плечами и бормотать что-то о чудесах дрессуры. 
Но иногда в не самых серьезных журналах (типа нашего) мож-
но же втихаря, шепотом, сказать правду? Ну не подорвем же 
мы мировую цивилизацию, если напишем маленькую статейку 
о том, что врановые – очень умные птицы, которые в интеллек-
те и эмоциональности не уступают ребенку 3–4 лет, а по неко-
торым другим параметрам заметно превосходят даже взрослых 
гомо сапиенс? 
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ВОРОН 
Крупное создание: размах крыльев до полутора 
метров, а вес под два килограмма. Самая умная 
в мире птица и, возможно, животное, если не 
считать приматов. Может жить как неподалеку 
от человека, так и сам по себе. Воспет писате-
лем Эдгаром По в стихотворении «Ворон».

ВОРОНЫ СЕРАЯ И ЧЕРНАЯ 
Одни из самых распространенных птиц в ми-
ре. Абсолютные синантропы: живут только ря-
дом с человеком и всюду, где есть человек (не 
считая совсем уж непригодных для нее ус-
ловий типа пустынь – как жарких, так и хо-
лодных). Воспета поэтом Иваном Крыловым 
в басне «Ворона и Лисица».

СОРОКА 
Все врановые любят таскать вещи у лю-
дей, но именно сорока стала самой про-
славленной клептоманкой: в ее гнездах 
находили абсолютно невероятные вещи – 
от драгоценных украшений до листов из 
похищенных кандидатских диссертаций. 
Воспета народом, например, в считалочке 
«Сорока-белобока».

ГРАЧ 
Серьезный носатый персонаж, солидный, дело-
витый и не склонный к глупым выходкам. Жи-
вет чаще в деревнях, где помогает крестьянам, 
выковыривая из пашен личинки вредных на-
секомых (впрочем, полезных тоже). Зимовать 
любит на юге. Воспет художником Алексеем 
Саврасовым в картине «Грачи прилетели».

ГАЛКА
Мелкая по сравнению с другими врановы-
ми птица с небольшим клювом и серой шеей. 
Постоянно бегает за грачами, прячась среди 
их массивных тушек от хищников и подъедая 
остатки растерзанных грачами орехов и же-
лудей (у самой нос не дорос твердые орехи 
раскалывать). Галчонок воспет Успенским 
в «Простоквашино» («Кто там? Кто там?»). 

СОЙКА
Самая малосообразительная из врановых. Жи-
вет чаще всего в лесах, иногда далеко от чело-
веческого жилья. Предпочитает растительную 
пищу: орехи и семена. Хотя от колбасы, предло-
женной тобой, тоже не откажется. Умеет и лю-
бит подражать голосам птиц, а также человече-
ской речи. Если с неба на тебя кричат уже два 
часа: «Сеня, иди домой, твою мать!» – вероят-
но, это сойка над тобой издевается. Воспета 
режиссером Евгением Гинзбургом в фильме 
«Свадьба соек».

Самые известные 
врановые птицы

Вороны 
против слонов 
и дельфинов

Несколько лет назад под эгидой канала 
Animal Planet составлялся рейтинг самых 
интеллектуальных животных мира. В со-
ставлении рейтинга участвовали десяток 
университетов, антропологические и зоо-
логические общества, лаборатории эволю-
ционных психологов и этологов – в общем, 
жюри весьма почтенное. На первом месте 
ожидаемо оказались приматы, на втором – 
более или менее заслуженно дельфины. 
А вот на третье после долгих и жарких 
диспутов, тяжело отдуваясь, вскарабка-
лись слоны, потеснив с призового места 
претендентов, за которых отдавали голо-
са ученые. Но уж очень болели за слонов 
телевизионщики. 
Потому что слон – это же вещь! Люди лю-
бят слонов. Слоны – это круто! Слонов на-
до защищать, делать о них замечательные 
передачи. 
А про тех, кто был незаконно и скандально 
вытеснен с пьедестала, много не наснима-
ешь. Уж слишком хорошо они знакомы лю-
дям, никакой экзотики: на любой помойке 
этих интеллектуалов кучи. 
Поэтому врановые в рейтинге оказались 
на четвертом месте, да еще и в компании 
с попугаями почему-то, хотя между вороном 
обыкновенным и каким-нибудь волнистым 
попугайчиком интеллектуальная разница 
будет поболее, чем у членов жюри со сви-
нохвостыми макаками*.

* Примечание Phacochoerus'a 
Фунтика: 
«Нет, это не автор ругается, это 
вид так называется. А еще у сви-
нохвостых макак есть другое 
официальное название – лапун-
дер. Нет, я не знаю, чем они так 
провинились перед биологами». 
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Как вороны 
с человеком дружат 

Уникальная особенность врановых заключается в том, что боль-
шинство их видов – абсолютные синантропы. Особенно отли-
чились тут серая и черная вороны: они вообще практически 
не встречаются дальше нескольких километров от человеческо-
го жилья. Известны, правда, случаи, когда люди видели ворон 
в глухой тайге, но исключительно по той причине, что молодые 
вороны иногда увязываются за геологическими и прочими экс-
педициями и могут сопровождать идущий пешком либо еду-
щий на лошадях или лодках отряд неделями и даже месяцами. 
Да, конечно, ворон здорово интересуют наши помойки и свал-
ки. И человеческие дома тоже можно использовать для стро-
ительства гнезд, хотя даже совсем городские вороны все-таки 
предпочитают вить гнезда на деревьях. К тому же хищных птиц 
рядом с человеком обычно нет (хотя кошки, если разобраться, 
почти такие же зловредные, а их-то вокруг людей всегда было 
предостаточно). Но все это не является, вероятнее всего, основ-
ной причиной. Дело в том, что, еще по наблюдениям Конрада 
Лоренца, знаменитого этолога, немалую часть своего дня воро-
ны тратят следя за нами. Зрение у ворон, напомним, великолеп-
ное: сотня метров для них – близкая и хорошо просматривае-
мая дистанция. Любопытство этих птиц огромно, и наша жизнь 
для них – это бесконечно разнообразное шоу, еще и с призами 
в виде сыплющихся в помойку колбасных огрызков. Вороны 
прекрасно различают и запоминают людей, различают даже их 
голоса, они довольно злопамятны, но при этом хорошо умеют 
считывать настроение и намерения человека. Так что эти птицы 
не мыслят жизни без нас. Да, мы можем быть опасны, но одно-
временно мы их кормильцы, защитники и клоуны. Неудивитель-
но, что врановые – одни из самых легко приручаемых животных, 
причем часто первыми делают шаг навстречу человеку: осла-
бленные, больные или очень молодые птицы нередко приходят 
в человеческое жилье за помощью. 

Как человек дружит 
с воронами

Время, когда воронам поклонялись как «инфернальным 
медиаторам потустороннего мира» (цитата из одной очень 
научной статьи про ворон), давно прошли. У греков и рим-
лян ворон был священной птицей Аполлона, в Скандина-
вии, как уже писалось, спутником Одина, славяне его счи-
тали вещей птицей и делали предсказания по «воронову 
граю». С приходом христианства все это почитание, ко-
нечно, птичке аукнулось: она стала считаться прислужни-
ком дьявола (а кем еще были все эти Одины и Аполлоны 
с точки зрения христиан?). Привычка больших воронов 
кормиться на полях сражений телами павших, а на висели-
цах трупами казненных тоже была сочтена омерзительной, 
хотя, к чести воронов, заметим, что вообще-то не они бит-
вы устраивали и виселицы сколачивали, они лишь убирали 
как могли, предотвращая, 
между прочим, распро-
странение эпидемий.
Впрочем, иногда во-
ронов почитали даже 
в христианских странах. 
В лондонском Тауэре, 
например, до сих пор 
в обязательном поряд-
ке проживают во´роны, 
считающиеся сим-
волами британской 
короны, на их про-
питание даже отве-
ден особый бюджет. 
Но с появлением огнестрельного 
оружия воронам пришлось массово переселяться из 
сел и деревень в города, так как селяне полюбили разве-
шивать вокруг полей и садов трупы подстреленных птиц, 
их сородичей. Такое зрелище ворон – животных социаль-
ных, разумных и эмоциональных – пугает и шокирует. Хотя 
особого ущерба полям и огородам вороны не наносили – 
ну, бегали по грядкам, играли, вытаскивали за хвостики 
свеклу с брюквой... Могли яйцо из курятника выкрасть 
или цыпленка, был такой грех. Но настоящими вредителя-
ми посевов ворон назвать было нельзя, а обилие их тру-
пиков на крестах в полях было вызвано в основном тем 
обстоятельством, что в привыкшую к человеку крупную во-
рону стрелять было весело и просто. В XVIII–XIX веках на-
чалось активное заселение воронами городов. Здесь в них 
никто особо не стрелял, помойки громоздились горами, 
жизнь была интереснее и насыщеннее. И до сих пор боль-
шинство ворон мира – горожанки, обитательницы круп-
ных мегаполисов. В Москве, например, еще несколько лет 
назад популяция серых ворон составляла 300–350 тысяч. 
С тех пор как городские власти и невероятно активизиро-
вавшиеся за последние годы кроухантеры взяли бороться 

с воронами, их количе-
ство упало минимум 
в 3–4 раза. В неко-

торых округах Москвы, 
например в Центральном, 
ворона теперь преврати-
лась в редкого зверя. Ф
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Если чучело уже 
слушается ваших 
команд, смело 
переходите 
к дрессировке тигров
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ФАУНА: ВСЕ ВИДЫ ДОСУГА

обратно к тайнику, хватает желудь и летит перепрятывать 
уже в другое, незасвеченное место. То есть строит слож-
ную модель вероятных действий оппонента (может приле-
теть, когда хозяина не будет, и стыбзить заначку) и выдает 
ему ложную информацию о своих намерениях. 

ВОРОНЫ ИСПОЛЬЗУЮТ 
ИНСТРУМЕНТЫ 

Хуже того, они изготавливают инструменты. Еще хуже, они 
изготавливают инструменты для получения 
других инструментов, что по 
многим антропологическим ха-
рактеристикам свидетельству-
ет о наличии уже полноценного 
разума! Опыт, при котором во-
рон соединяет две палочки, что-
бы вытолкнуть из щели длинный 
крючок, при помощи которого 
он выудит из кувшина угощение, 
был проведен в Кембриджском 
университете, повторен и зафик-
сирован новозеландцами и ав-
стрийцами. Причем, если австрийцы и британцы работали 
с во´ронами, то новозеландцы успешно повторили задание 
с каледонскими черными воро´нами. 

ВОРОНЫ ОПРЕДЕЛЯЮТ ФИЗИЧЕСКИЕ 
СВОЙСТВА ПРЕДМЕТОВ И ПОНИМАЮТ 
ДЕЙСТВИЕ НЕКОТОРЫХ ФИЗИЧЕСКИХ 
ЗАКОНОВ

В том же Кембриджском университете вороны быстро дога-
дывались, как достать из узкого и глубокого сосуда с водой 
нужный им ключ для открытия коробки с кормушкой. Они 
бросали в смежный сосуд камни, пока привязанный к рези-
новой бирке ключ не всплывал наверх, поднимаясь вместе 
с уровнем жидкости в обоих сосудах. Более того, когда уче-
ные подбросили на участок с камнями несколько похожих на 
камни кусков пробки и резины, вороны, ткнув подделку клю-
вом, теряли к ней интерес, так как сразу понимали, что этот 
груз им не поможет: слишком легкий, будет плавать сверху. 

1

2

3

4

5

6

ВОРОНЫ УЗНАЮТ СЕБЯ В ЗЕРКАЛЕ
То есть не просто видят свое отражение и реагируют 
на него криками или в упор не замечают – на это 
способны, скажем, и собаки. Вороны понима-
ют, что это такое, оглядывают себя (причем 
не без удовольствия), снимают с себя всякие 
пушинки, пользуясь отражением. Слоны ниче-
го подобного не умеют. А вот приматы – шимпанзе, горил-
лы и орангутанги – тоже любят покрасоваться перед зер-
калом, прекрасно осознавая, кто там такой гримасничает 
им в ответ. 

У ВОРОН ЕСТЬ СВОЙ ЯЗЫК 
Не просто сигналы тревоги или что-то подобное, а насто-
ящий язык, включающий в себя несколько сотен слов как 
минимум. Австрийский центр изучения ворон имени Кон-
рада Лоренца рапортует о 250–300 отдельных устоявшихся 
сигналах, признавая, что данные неполные, так как часть 
звуков, произносимых воронами, наше ухо не фиксирует, 
а регистрация звуков на различных устройствах очень за-
труднительна для расшифровки. Более того, у ворон есть 
диалекты, меняющиеся от местности к местности, и ворона, 
скажем, китайская не поймет ни слова из того, что ей гово-
рит ворона, например, испанская. Этологи абсолютно уве-
рены, что вороны общаются вполне развернутыми предло-
жениями: «За большими деревьями идет человек в синих 
перьях и держит громкую палку – спасайся кто может!» 
А то, что биологи пока совсем не умеют понимать язык во-
рон (как и язык обезьян и дельфинов, кстати), говорит не 
в пользу интеллекта уже гомо сапиенс. Ведь вороны и обе-
зьяны прекрасно обучаются разбирать слова человеческой 
речи и понимать часть из них. 

ВОРОНЫ СЧИТАЮТ ДО ДЕСЯТИ
Это подтверждено опытами Биоцентра при МГУ. Воронам 
предлагали выбрать корм из разных коробочек, и вороны 
безошибочно выбирали коробку, на крышке которой было 
больше отметок, чем на остальных: не пять или семь, напри-
мер, а девять; не две и не три, а пять. Ибо именно в короб-
ках с большим числом отметок им всегда подавали корм. 

ВОРОНЫ МОДЕЛИРУЮТ ПОВЕДЕНИЕ 
ДРУГИХ ЛЮДЕЙ И ЖИВОТНЫХ 

Скажем, сойки (тоже врановые, как мы помним) любят 
прятать желуди и орехи в тайники. Зрение у врановых ве-
ликолепное, гораздо лучше человеческого, поэтому сойка, 
прячущая желудь, всегда 
тревожно озирается – не 
следит ли откуда-нибудь 
за ней другая сойка? И ес-
ли тайная слежка замече-
на, то сойка оставляет же-
лудь в тайнике и отпархи-
вает в сторону. Выжидает, 
когда наблюдавшая сойка 
улетит, а потом кидается 

Сам посмотри, что умеют вороны, 
и реши, честно ли было затоптать их 
слонами? 
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ПОЛОВИНУ СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ 
ВОРОНЫ ИГРАЮТ

Даже взрослые. Даже совсем старые. Список игр, люби-
мых этими птицами, огромен: они катаются с горок и ку-
полов церквей (иногда даже используя для этого картон-
ки или, например, крышки от банок); дразнят собак и ко-
шек, притворяясь хромыми или ранеными, в то время как 
напарник подкрадывается сзади и клюет жертву в хвост; 
перетягивают друг у друга совершенно ненужные им ве-
точки и бумажки, шуршат упаковками, катают по асфальту 
крышки от бутылок, брызгаются водой, танцуют, раскачи-
ваются на ветках и совершают прочие акробатические 
упражнения, таскают из окон всякие мелкие вещи, пе-
редразнивают голоса людей, кидают в нас сверху малень-
кие камушки (попал – не попал)... Известен случай с де-
путатами Заксобрания Свердловской области в 2012 году: 
после того как на крыше парламент-
ского здания устроили сад камней, 
местные вороны собрались большой 
стаей и обстреляли этими камнями 
припаркованные машины депутатов, 
разбив несколько стекол и попортив 
капоты. Воронам было явно весе-
ло смотреть на шоферов и чинов-
ников, носившихся вокруг машин 
и бессильно грозивших небу кула-
ками. Словом, вороны совершают 
массу ненужных для выживания, но чрезвычай-
но увлекательных действий. При этом в отличие, 
например, от домашних собак, вороны вынуждены забо-
титься о себе сами; жизнь к ним довольно жестока и, ка-
залось бы, не оставляет времени для глупостей.

ВОРОНЫ РАЗБИРАЮТСЯ В РАБОТЕ 
МЕХАНИЗМОВ, ТРАНСПОРТА, 
ГОРОДСКИХ СЛУЖБ 

Например, в Москве на Рижском вокзале еще полвека 
назад биологи заметили, что вороны отлично выучили 
расписание загородных поездов и научились подлетать 
к перрону как раз тогда, когда электричка подавалась 
к платформе. Птицы быстро залетали во все тамбуры по 
очереди, отыскивая объедки, брошенные пассажирами 
прошлого рейса. Более того, вороньим повадкам обу-
чились живущие там же воробьи и голуби, и до сегод-
няшнего дня птичьи патрули исправно делают облеты 
электричек. 

У ВОРОН СУЩЕСТВУЕТ ВЫСОЧАЙШИЙ 
УРОВЕНЬ СОЦИАЛИЗАЦИИ

Каждое утро примерно в одно и то же время города пла-
неты оглашаются карканьем. Это проснувшиеся и успев-
шие уже подкрепиться вороны начинают громко обсуж-
дать свои планы на день со всеми товарками в округе. 
Гам длится примерно полчаса-час, после чего утренняя 
перекличка прекращается, птицы разлетаются по своим 
делам: молодежь – стайками, семейные – парами, изгои 
и независимые – в гордом одиночестве. Вечером, при-
мерно за час до заката, мероприятие повторяется. Ни од-
на группа исследователей так и не смогла пока расшиф-
ровать вороний язык, мы можем лишь предполагать, ка-
кую информацию птицы дают друг другу. Известно лишь, 
что о появлении новых свалок, крупной падали или бри-
гад по уничтожению птиц становится немедленно извест-
но всем группам ворон в районе. 
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Зачем кроухантеры 
и власти борются 
с воронами? 
Первые – по злобности, вторые – по глупости. Но 
объясняется все это, конечно, исключительно благими 
целями. Например, такими. 

 ВОРОНЫ – РАЗНОСЧИКИ ЗАРАЗЫ
Вранье. Ворона – профессиональный падальщик, име-
ющий концентрированную кислоту в желудке, высокую 
температуру тела и резистентность к огромному числу 
инфекций. Именно от нее человек практически не имеет 
шанса подцепить заразу. Более того, истребляя мертвых 
птиц других видов, а также тушки мышей и крыс, вороны 
препятствуют распространению многих инфекций. 

 ВОРОНЫ УНИЧТОЖАЮТ КЛАДКИ ДРУГИХ ПТИЦ, 
В ТОМ ЧИСЛЕ РЕДКИХ: МАЛИНОВОК, СИНИЧЕК, 
ЗАРЯНОК, ОВСЯНОК И Т. Д. 
Отчасти вранье. Да, все врановые любят есть яйца и ино-
гда крадут из гнезд птенцов. Но именно малиновки, ов-
сянки и прочая редкая мелочь попадаются им нечасто. 
В меню врановых в основном входят голубиные и во-
робьиные кладки, так как их много и они располагают-
ся в удобных для ворон местах: водостоках, печных тру-
бах и т. д. А вот лесные птицы предпочитают вить гнезда 
в колючих густых кустарниках и прочих труднодоступных 
для ворон уголках. И как раз уничтожение таких зарос-
лей и вообще сокращение пустырей, деревьев и кустов – 
основная причина исчезновения многих видов птиц 
из городов. 

 ВОРОНЫ ЗАГАЖИВАЮТ ЗДАНИЯ – 
МУНИЦИПАЛИТЕТЫ РАЗОРЯЮТСЯ НА ПОКРАСКУ 
И ПОБЕЛКУ. А ВО ЧТО ОНИ ПРЕВРАЩАЮТ МАШИНЫ!
Вранье. Вороны большую часть помета оставляют под 
своими гнездами, которые они вьют на деревьях (вот там 
машину точно парковать не стоит). Ворону, единствен-
ную из птиц, можно приучить пользоваться туалетом – 
именно потому, что птица умеет контролировать этот про-
цесс, старается не пачкать у себя в гнезде и обычно опо-
рожняет свой кишечник при вылете и залете в него. 
Но человек любит себя оправдывать. Ни на одном ресур-
се кроухантеров, где собираются отважные истребители 
«серых сволочей», не найдется честного признания, что 
я, мол, садист-ублюдок, которому приятно смотреть, как 
трепыхается, мучится и умирает почти разумное суще-
ство, которое ничего плохого мне не сделало и которое 
никак не могло от меня защититься. Нет, кроухантеры 
очень хотят верить, что они молодцы и герои, спасающие 
человечество от каркающего зла. 
А все потому, что разум может быть очень, очень разным. 
И иногда проявляться так, что о его наличии бывает труд-
но догадаться. 
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Чих Валуева три раза 
обогнул землю



Большинство из нас – сугубо городские жители. Природа существует в нашей жизни в виде 

робких скверов и котов, набитых сухим кормом. Поэтому иногда просто необходимо вспомнить, 

каким живописным, нелепым и трагичным может быть столкновение человека и стихии. 

Мария Микулинатекст
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Великая 
китайская река
Жизнь реки скучна и предсказуема: течешь себе и те-
чешь вниз по течению в сопровождении восхищенных 
рыб... Но одна река все-таки нашла способ не только 
весело проводить время, но и заявить о себе на весь 
мир. Называется эта река Цяньтан, и протекает она на 
юго-востоке Китая. Несколько раз в году Цяньтан по-
казывает характер: на ней образуется самая большая 
в мире приливная волна. Она движется вверх по те-
чению со скоростью до 40 км/ч и достигает 9 метров 
в высоту. Нередки человеческие жертвы (видимо, тех, 
кто решил измерить высоту волны). На фото ты видишь 
Цяньтан в действии 13 августа 2014 года. Если по ка-
ким-то причинам ты предпочитаешь чтение рассматри-
ванию картинок, то знай, что на фото изображены тури-
сты и местные жители, которых накрывает прозрачной, 
кристально чистой речной водой.

СБОРНИК 
СТИХИИ
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Лыжники в ряд
Водитель катера никак не мог отделаться от 
ощущения, что его преследуют... И был абсо-
лютно прав. Ведь к его посудине были при-
креплены 145 водных лыжников! Лыжники 
поставили перед собой амбициозную задачу 
проплыть стройным рядом не меньше мили. 
Для этого им понадобилось всего лишь 8 км 
веревки, 9 месяцев подготовки и не поддаю-
щаяся измерению воля к победе в странных 
затеях. Полюбоваться грандиозным зрелищем 
могли жители австралийского штата-острова 
Тасмания, а теперь еще и читатели российско-
го журнала MAXIM (на случай, если страница 
досталась тебе отдельно от журнала и ты не 
знаешь, что читаешь). 

Узость мышления
Кого из нас при взгляде на дырку в заборе 
или на узкий проход не одолевала шальная 
мысль: «А вдруг? Вдруг пролезу? Почему не 
попробовать? Эх, была не была!» Видимо, 
нечто похожее произошло и в голове этой 
гражданки, которая весьма неизящно застря-
ла меж двух камней в китайской провинции 
Хэйлунцзян. Случилось это 15 июня 2014 года. 
Двенадцать пожарников, спасавших женщину 
из междукаменья, никогда не забудут эту дату, 
ведь им пришлось полчаса выковыривать па-
никующую путешественницу. А потом, небось, 
еще и уверять, что она не толстая. (Ну конеч-
но нет! Кто так ставит камни!)

– Пятнадцатый справа! 
Наденьте трусы! 

– Перестань кричать! 
Ты разбудишь змей!



  www.maximonline.ru июль 2015/  MAXIM  63

Будни вулкана
Тот, кто пережил извержение вулкана, никогда не исполь-
зует выражение «посыпать голову пеплом». И уж точно не 
используют его японцы. Во-первых, они не знают русско-
го и вряд ли у них есть такой фразеологизм. Во-вторых, 
извержение вулкана для них не абстракция, а печальная 
правда жизни. Вот, например, фото извержения вулка-
на Онтаке, прописанного на острове Хонсю. Извержение 
случилось 27 сентября 2014 года и живописно присыпало 
пеп лом округу, что ты и наблюдаешь на фото (да-да, это не 
снег!). К сожалению, оно также убило 57 человек и стало 
самым смертоносным с 1902 года, когда извержение вул-
кана Торисима унесло жизни 150 человек. 

– Ура! Можно лепить 
пылевиков 
и играть в пыльки!



Кошмар Винни-Пуха
 
Пчелы уважают Гао Бинггуо! 54-летний пчеловод из китай-
ской провинции Шаньдун занимается пчелами почти всю 
жизнь, уже 34 года (рискнем предположить, что первые 
20 лет жизни Гао, те, что без пчел, были пусты и бессмыс-
ленны). В прошлом году Гао решил продемонстрировать 
целому миру, как уважают его пчелы, и заодно побить ми-
ровой рекорд. В итоге Гао попал в Книгу рекордов Гиннес-
са как человек, на котором одновременно сидели 326 ты-
сяч пчел общим весом 33 кг. Рекорд потребовал тщатель-
ной подготовки. Для начала Гао помылся: пчелы – снобы, 
могут проигнорировать излишне ароматного человека. За-
тем к обнаженному телу Гао были прикреплены коробочки 
с пчелиными матками для привлечения пчел-кавалеров. 
И лишь затем помощники выпустили весело жужжавших 
пчел, которые тут же облепили Гао. Дышать пчеловоду 
пришлось через трубочку, но это, пожалуй, наименьшее из 
зол: по собственному свидетельству пчеловода, в тот день 
он был ужален около двух тысяч раз. 

ОТДЕЛ КАДРОВ
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– Я вот думаю, в театр идти 
в пчелах или в мухах?
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Воды китам!
Весной 2015 года в погребальных тради-
циях тихоокеанских горбатых китов на-
метилась новая тенденция. Теперь, уме-
рев, они позволяют волне вынести себя 
на пляжи Калифорнии – к ужасу, восторгу 
и смешанным чувствам отдыхающих. В мае 
этого года на калифорнийские пляжи вы-
кинулись аж два кита (на фото ты видишь 
второго, но он точь-в-точь как первый). 
К сожалению, спасти китов не представ-
лялось возможным: они уже были мертвы. 
Вообще, практика смерти на миру попу-
лярна у китов, это они просто калифор-
нийские пляжи не жалуют. А вот пляжам 
Латинской Америки не привыкать. Иногда 
отдыхающим и подтянувшимся спасателям 
даже удается вытолкать морского гостя 
восвояси, в воду. 

Поджог с добрым
умыслом
«У нас для вас две новости – плохая и хо-
рошая!» – сообщили, должно быть, спаса-
тели владельцам шикарного дома у озера 
Уитни, что в Техасе. «Значит, так: сначала 
плохая. Из-за разложения почвы и схо-
да берегов озера фундамент вашего дома 
частично навис над пропастью высотой 
23 метра». «А хорошая?» – с надеждой 
спросили хозяева. «Нам пришлось под-
жечь ваш дом, чтобы избежать дальней-
шего обвала». – «Что же в этом хороше-
го?!» – «Получилась красивая фотография, 
которая наверняка попадет в какой-нибудь 
глянцевый журнал!» И ведь как правы бы-
ли спасатели! 

– В этом маскировочном 
гидрокостюме, Бонд, 
вы незаметно 
высадитесь на пляж...

Но гости все равно 
не уходили



 Н
астя, ты сразу вдохно-
вилась, когда тебя по-
звали в рекламу табле-
ток для эрекции?
Немного смутилась, ес-
ли честно. Я замужем, 
у меня ребенок, и я не 

знала, как к этому отнесутся родственники. Но 
меня подкупило то, что там хороший режиссер, 
которого я боготворю. Я знала, что все будет 
эстетично.

А кто режиссер? Эльдар Рязанов?
Нет, не Рязанов. Александр Ягудин! Он снимал 
меня в двух новогодних огоньках для Первого ка-
нала. Я играла там роль придворной дамы.

Скажи, а кто-нибудь из друзей поверил, что на 
съемках рекламы секс в лифте приключился 
по-настоящему?
Ты прав, некоторые друзья решили, что там дей-
ствительно что-то было. Просто они далеки от 
съемочного процесса. На самом деле у меня 
в жизни не было такого секса, о котором ин-
тересно читать в журнале: ни в самолете, ни 
в пробке, ни в лифте. Однажды, правда, испыта-
ла приступ неожиданного возбуждения на дне 
рождения у подруги. К счастью, рядом оказался 
муж, и мы моментально уединились у озера. Но 
в лифте было бы интересно! Я постоянно мечтаю 
о такой кнопочке, которая могла бы блокировать 
двери в лифте, чтобы никто не смог прервать 
секс в самый долгожданный момент…

АНАСТАСИЯ ВЕРШИНИНА

ЛИФТОМ
Питерская модель Настя порадовала нас 

трижды. Первый раз – когда мы увидели 

ее, растрепанную и в чулках, выходящей 

из лифта в рекламе «Ловелас». Второй 

раз – на нашей съемочной площадке (без 

чулков и лифта). И третий – когда во вре-

мя интервью обнаружилось, что она бере-

менна. Причем не впервые. 

Рыбик
Олег Зотов
Катя Бобкова

интервью
фото

стиль
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Судя по твоему животику, однажды ты не пре-
рвала секс в самый долгожданный момент. 
Когда ты успела? Мы же только-только тебя 
фотографировали!
Я забеременела на Новый год. Хорошо встрети-
ла, да? Теперь жду второго ребенка. Обидно толь-
ко, что я привыкла одеваться молодежно, краси-
во, а в родном Петербурге нет приличной россий-
ской одежды для беременных.

Похоже, самое время поговорить о сексе 
с беременной…
В первый триместр женщины дико хотят секса. 
Ребенку это не вредно, врачи даже рекоменду-
ют. Правда, из-за животика тяжело становиться 
в определенные позы. А удобных в этом положе-
нии всего две-три. А еще хочется сладкого. При-
чем, если я буду есть много сладкого, я стану не 
толстой, а сладкой – так я себе придумала.

А как муж отнесся к съемке в MAXIM?
Порадовался. Он понимает, что меня окружает 
много мужчин, причем красивых, интересных. 
И ни капли не ревнует. В отличие от меня: я могу 
и посуду побить, и истерику закатить. Ревность – 
главная проблема в жизни. Отец часто уходил 
к мачехе, а я хотела, чтобы он почаще оставался 
со мной. Видимо, истоки ревности оттуда. Стара-
юсь искоренять ее в себе.

Ты читаешь SMS мужа?
Конечно, и ничего зазорного в этом не вижу.

Но это же его личное пространство!
И мое: он ведь мой муж!

А если он напишет сообщение школьной подру-
ге, о которой не сообщал?
Ты что, ясновидящий?! У нас была такая ситуация!

Подруга хоть жива?
Да, все принял на себя муж. К сожалению.

Почему он не ставит пароль на телефон?
А зачем? Я думаю, это такая игра, и ему моя 
ревность нравится. Даже льстит. При этом в мой 
телефон он не смотрит, я сама ему все рассказы-
ваю: где была, кто на меня посмотрел, кто пытал-
ся со мной заигрывать.

Заигрывают с тобой, я так понимаю, раз в пол-
часа. Ты отлично выглядишь!
Спасибо! Но что интересно, я хотела быть худой, 
мечтала стать как модели Victoria’s Secret. Нача-
ла интенсивно сбрасывать вес и заболела ано-
рексией. Я не ела ничего практически год. Мог-
ла с утра поесть овсянки – без молока, сахара 
и масла. Жевала жвачки, потому что они сладкие. 
В общем, это была психологическая болезнь. Но 
я чувствовала себя окрыленной. Весила 42 кило-
грамма и хотела быть еще худее. Я могла умереть, 
если бы сбросила еще несколько килограммов. 
Спасла беременность, хотя забеременеть в таком 
состоянии практически невозможно. М
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Я постоянно 
мечтаю 
о кнопочке, 
которая 
могла бы 
блокировать 
двери в лифте
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МЫ ПОШУТИЛИ
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Человек все-таки существо странное. 
С одной стороны, мы тут самые 
умные. С другой – иногда вытворяем 
такую ерунду, до которой не дойдет 
даже самая раступейшая черепашка, 
даже самый безнадежный суслик… 
Сегодня в MAXIM-меню – трепанеры: 
высокоинтеллектуальные граждане, 
которые перепутали свой череп с носом 
и решили всласть в нем поковыряться. 

1887 году вышел труд почтенного антрополога Дмитрия Нико-
лаевича Анучина «О древних искусственно деформированных 
черепах, найденных в пределах России». Так мы догнали и пе-
регнали Перу, которая до того считалась основным мировым 
оазисом подобной пластической хирургии. Именно там обна-
ружили массовые захоронения древних и не очень граждан, чьи 
головы были с младенчества сплюснуты заботливыми родите-
лями: новорожденным привязывали к черепу тугие дощечки, 
придавая их затылкам форму длинного яйца. Яйцеголовые ме-
зоамериканцы, понятное дело, принадлежали к местной элите, 
считавшей своим долгом всячески выделяться на фоне осталь-
ного населения. Но наши сарматы оказались ничем не хуже ме-
зоамериканцев: у этой группы племен черепа детям и вытяги-
вали, и плющили, даже просверливали в них дырочки (видимо, 
чтобы в мозг быстрее проникали свежие идеи), а дырочки ин-
крустировали камешками и железками. 
О да, можно презрительно усмехаться, рассуждая о диких 
представлениях людей железного века, но не стоит думать, 

Сергей Фоменкотекст

БУЙНЫЕ ПОМЕХИ
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что эпоха автомобилей и компьютеров изменила нас слиш-
ком кардинально. Пусть у древних египтян, китайцев и про-
чих греков манипуляции с пропиливанием черепов были уже 
исключительно лечебными процедурами, зато в XX веке часть 
человечества опять пришла к той же самой замечательной 
идее, которую постигли в свое время сарматы и перуанцы: 
чтобы человек стал лучше, умнее и счастливее, нужно пробить 
ему башку. 

Волшебный автобус 
Наверное, все началось с лоботомии. В 1936 году в Португа-
лии впервые провели операцию, заключавшуюся в том, что 
пациенту протыкали череп в районе глазницы и разреза-
ли скальпелем через дырочку все, до чего могли дотянуть-
ся. Примерно пять процентов оперированных сразу умирали, 
остальные оставались жить с деформированным мозгом и на-
веки порушенными связями между его долями. Некоторые 
из них демонстрировали сообразительность морских свинок, Ф
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другие даже могли что-то говорить, понимать и пользоваться 
горшком, единицы сохранили более или менее интеллект, но 
все они были вялы, апатичны и равнодушны. Так как таким 
операциям подвергали в основном шизофреников, истери-
ков, невротиков и прочих чересчур энергичных личностей*, 
то результатами медики остались довольны: лоботомия бы-
ла объявлена панацеей от всех душевных болезней и нервных 
расстройств. 
В течение двадцати с лишним лет ее практиковали во всем ми-
ре, ее рекламировали как лучший способ привести измучен-
ного человека в состояние гармонии с собой и миром, ее про-
водили шарлатаны всех мастей, а по США даже ездили «ло-
ботомные коммивояжеры» – люди часто с полумедицинским 
образованием и без лицензии, которые готовы были недорого 
прооперировать любого психа, наркомана или блудницу, если 
их притащат в операционную заботливые родственники. Са-
мым известным из таких коммивояжеров стал психиатр Уол-
тер Фримен, певец и энтузиаст лоботомии. Он путешествовал 
по стране в мебельном фургоне, которому дал примечатель-
ное название «лоботомобиль», и предлагал всем желающим 
сделать лоботомию за умеренную плату. В начале 50-х в США 
проводилось до пяти тысяч лоботомий в год. Операцию до-
бровольно делали себе иногда даже совершенно здоровые лю-
ди, начитавшиеся хвалебных проспектов и поверившие в то, 
что жизнь с раскромсанным мозгом – это предел мечтаний 
любого мыслящего существа.
Но все хорошее когда-нибудь кончается. 
Начались протесты как просто граждан, 
так и профессиональных медиков; вы-
шло несколько громких книг, посвящен-
ных ужасным историям жертв лобото-
мии. Одну из таких книг написал Говард 
Далли, которого подвергли лоботомии 
в возрасте 12 лет. Юный возраст помог 
ему лучше остальных пациентов при-
способиться к жизни с поврежденным 
мозгом и сохранить разум и волю. 
Уже в 60-х годах лоботомия оказалась 
под запретом в большинстве стран мира 
как жестокая и бессмысленная операция, 

БУЙНЫЕ ПОМЕХИ
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Уолтер Фримен, его милый 
«лоботомобиль» (слева) 
и его трудовые будни (справа)

Дмитрий Чагава, заведующий отделением 
нейрохирургии ЦКБ гражданской авиации, 
не советует спешить браться за дрель:
«Высверливание отверстия в черепе называ-
ется трефинацией. Она никак не поможет об-
щению с «высшими силами» – по крайней ме-
ре, ни один из сотен моих пациентов об этом 
не сообщал. А вот чему непрофессиональная 
трефинация точно способствует, так это инфи-
цированию твердой мозговой оболочки, риску 
ее повреждения во время сверления и по-
вреждению сосудов оболочки и коры головно-
го мозга. Последнее вполне может привести 
к развитию способности «общения с космо-
сом» – в зависимости от степени повреждения. 
Хотелось бы напомнить, что головной и спин-
ной мозг не зря являются самыми защищен-
ными органами человека и большинства 
животных, что свидетельствует об их чрезвы-
чайной важности (надеюсь, для большинства) 
и уязвимости. 
Если трефинационное отверстие не слишком 
большое, 1–2 см в диаметре, то со време-
нем оно зарастает костной мозолью. В нашей 
практике мы обязательно прикрываем после-
операционные отверстия послойно ушитыми 
мягкими тканями для предотвращения инфи-
цирования головного мозга.
Чтобы подвести итог, скажу: пользы от трефи-
нации как таковой нет ни для здоровых, ни для 
больных людей. В нейрохирургии она исполь-
зуется лишь для доступа к головному мозгу. 
Люди, решившиеся на такую процедуру, не бу-
дут слышать никаких дополнительных голосов, 
если, конечно, не слышали их до сверления». 

ДОКТОР,  
ВЫ НЕ РОМАНТИК!

* Примечание Phacochoerus'a 
Фунтика: «Именно этой проце-
дуре – лоботомии, подвергся в 
конце концов Макмёрфи, герой 
романа «Пролетая над гнез-
дом кукушки». Он превратился 
из бунтаря в овощ, а Вождь не 
вынес этого зрелища, задушил 
его, вырвал умывальник, вы-
бил окно и сбежал... Хорошо 
тогда посидели!»
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Жертва лоботомии Говард Далли 
в детстве и зрелости

приводящая не к излечению личности, а к смерти 
этой самой личности. 
Но камень, брошенный в воду (или, скажем, скаль-
пель, брошенный в мозг) не исчезает сразу с поверх-
ности ноосферы, а долго гонит волну кругами. Иде-
ей, что наши головы какие-то в целом неправильные 
и их можно значительно улучшить с помощью мо-
лотка и, скажем, жвачки или скотча, прониклось по-
коление 60-х–70-х годов прошлого века. Поколение, 
которое и без того давно пыталось максимально рас-
ширить свое сознание разными химическими спосо-
бами. Пришло время и способов физических. 

Шел и посвистывал дырочкой… 
В середине 60-х годов возникло движение трепане-
ров – так называли себя люди, решившие обрести 
«третий глаз», мистический расширитель сознания, 
самым простым путем: не медитациями, молитва-
ми и наркотиками, а просто просверлив его у себя 
во лбу. Пионером самотрепанации оказался гол-
ландский библиотекарь и недоучившийся медик Уго 
Барт Хьюз, в свое время исключенный из универси-
тета за пропаганду марихуаны. Хьюз читал, поку-
ривал марихуану и размышлял о том, как изменить 
мир к лучшему. Результатом такого размышления 
стала блестящая мысль, что единственная вещь, ко-
торая ограничивает интеллектуальные и психиче-
ские возможности человека, – его собственный че-
реп. В своей научной работе «Механизмы мозгово-
го крово обращения» Хьюз утверждал, что переход 
человечества к прямохождению плохо отразился на 
кровоснабжении мозга. Люди рождаются с мягкими 
и несросшимися костями головы, но в течение жизни 
роднички зарастают, череп у большинства (за исклю-
чением гениальных натур) отвердевает, увеличивая 
внутричерепное давление, что пагубно сказывается 
на личности. 
Сперва Хьюз пытался исправить ситуацию мягки-
ми способами: стоял на голове, увеличивая приток 
к ней крови, и прыгал из горячей ванны в холодную. 
Но быстро понял, что единственный выход – трепа-
нация. 6 января 1965 года при помощи обычной дре-
ли и обезболивающего Хьюз просверлил себе череп. 
Вся операция заняла не более 45 минут, хотя потом 
еще четыре часа пришлось оттирать кровь. Наградой 
стало ощущение свободы и душевного подъема, а за-
одно полное исчезновение симптомов мучившей его 
депрессии.
Вдохновленный успехом, Хьюз ре-
шил поделиться радостью 
с миром и публично за-

явил о своем поступке в одном из общественных цен-
тров Амстердама, сняв с головы бинты (он раскрасил 
их в психоделические цвета, а еще написал на них ве-
ликие слова: «Ха-ха-ха-ха-ха...»), а затем отправил-
ся в местную больницу получить рентгеновские дока-
зательства операции. Врачи, естественно, не оценили 
подвиг Хьюза и отправили его на принудительное ле-
чение. Но три недели спустя они вынуждены были от-
пустить пациента: все тесты показали, что, как это ни 
странно, библиотекарь с дырявой головой… кхм… ду-
шевно здоров. 
Следующим шагом Хьюза после освобождения стал 
поиск учеников. Таким учеником стал Джоуи Мел-
лен, с которым Хьюз познакомился на Ибице. Джо-
уи к тому времени бросил Оксфорд, пытался работать 
на фондовой бирже, а потом пустился в путешествие 
по Европе. Писал стихи, читал «Двери восприятия» 
Хаксли, торговал сигаретами и виски, употреблял лег-
кие наркотики в поисках лучших способов выхода из 
биологических оков. «Взрослая жизнь казалась мне 
плоской и скучной», – вспоминал Меллен, мечтавший 
о «раскрытии дверей разума». Хьюз предложил ему 

простое решение. 
Эксцентричная парочка пыталась про-

двигать свои идеи, замешенные на 
древней истории, популярной 

медицине и нью-эйдже, 



меченному разрезу, отделявшему его мозг от грядущего про-
светления (или, по мнению врачей, от мгновенной смерти). 
Вскоре Джоуи, по его собственным словам, услышал какое- то 
зловещее бульканье. Еще несколько мучительных секунд – 
и трепанер узрел в руках кусочек черепа. Неровный, правда: 
винт прошел с одной стороны глубже, чем с другой. И тем не 
менее полдела было сделано. 
Вскоре Меллен осуществил четвертую попытку трепанации, 
решив просверлить во лбу еще одно отверстие, и ему снова не 
повезло. У выбранной им теперь электродрели сгорел кабель. 
Неоднократно чертыхнувшись и починив инструмент, Джоуи 
снова кинулся на штурм глубин собственной головы. На этот 
раз успешно: сверло вошло в голову почти на дюйм и после 
выхода крови Меллен смог наблюдать в отверстии пульсацию 
своего мозга. 
Полученный результат оправдал все ожидания. В течение 
следующих четырех часов уже состоявшийся трепанер почув-
ствовал, как его настроение улучшается, достигая того состоя-
ния свободы и спокойствия, которое якобы и присуще ему по 
сей день.
Возвратившаяся Аманда Филдинг была так восхищена по-
ступком супруга, что решила незамедлительно присоединить-
ся к нему «на ментальном уровне». Однако на этот раз Джоуи 
и Аманда решили пойти еще дальше, записав весь процесс пи-
ления головы Аманды на камеру – для потомков и последо-
вателей. В итоге получился культовый фильм «Сердцебиение 
в мозге» (1970), оцененный также известным кинорежиссером 
Бернардо Бертолуччи. Камера фиксирует, как художница пе-
ред зеркалом аккуратно раскладывает на простыне набор сверл, 
бреет голову и сверлит в ней отверстие, а потом оттирает кровь 
с пугающей и ослепительно красивой улыбкой. 
Во время проводившихся позже публичных лекций трепане-
ров этот фильм показывали обычным зрителям – те убегали 
из зала и даже падали со стульев в приступе дурноты. Но са-
ми трепанеры картину считают очень красивой: жуткие сцены 
проходят под успокаивающую музыку, периодически зрите-
лям даже показывают истинный символ мудрости – ручного 
голубя по кличке Берти. Не говоря уже о важности бесценной 
практики, приобщиться к которой трепанеры призывают лю-
дей во всем мире.

в богемных кругах Лондона 60-х годов. Исполнитель рок-бал-
лад Джуди Феликс даже записал тогда несколько песен, среди 
которых был гимн трепанации: «Очистись от плохих вибра-
ций и сделай восемь отверстий в голове прямо сейчас». Во 
время этих странствий к друзьям присоединилась молодая ху-
дожница Аманда Филдинг, тоже студентка Оксфорда и пред-
ставительница родовитой аристократии, восходящей к импер-
ской династии Габсбургов. Втроем они стали основателями 
движения трепанеров.

Как это делалось?
На этот вопрос от самых практичных из наших читателей (кто 
уже обзавелся дрелью, но пока еще не получил подобающий 
инструктаж) стоит ответить историей из первоисточника. Тем 
более что лучшего инструктажа, чем воспоминания Джоуи 
Меллена с вдохновляющим названием «Сверление дыр», все 
равно найти.
Свой путь к просветлению Джоуи начал с решения дилеммы – 
электрическая или ручная? Решив, что ручная работа все же 
лучше, он приобрел шнек – винт с зубчиками и острым ши-
пом. Выбор был не слишком удачным: сразу все пошло не так. 
Пытаясь сделать укол обезболивающего в макушку, Меллен 
сломал иглу шприца. Далее он сделал надрез на кости и попы-
тался ввести шип своего орудия в череп, однако сил на это ему 
не хватило. Тогда незадачливый трепанер обратился к своему 
учителю Хьюзу. Тот откликнулся и немедленно отправился из 
Амстердама в Лондон, но... не был впущен в Англию, где уже 
к тому времени стал персоной нон-грата. Кстати, покидая не-
гостеприимную Англию, Хьюз дал разгневанное интервью, 
которое позже большинство британских газет перепечатали 
под характерным заголовком «Этого опасного идиота нужно 
скорее выкинуть из страны».
На выручку Меллену пришла Аманда Филдинг, к тому време-
ни ставшая его супругой. Самоотверженно вскрыв мужу све-
жий разрез на голове, она буквально вдавила в кость черепа 
шип. Приняв обезболивающее, Меллен начал процесс выпи-
ливания отверстия, но в самый важный момент упал в обмо-
рок, и Аманде пришлось вызвать «скорую».
Вернувшись из больницы, Меллен сразу же взялся за старое, 
точнее, за пилу. На этот раз он пилил уже по своему ранее на-
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Кадры из культового 
фильма «Сердцебиение в мозге»

БУЙНЫЕ ПОМЕХИ



Как им стать 
Путем бурения дыры в голове – жела-
тельнее (и безопаснее) в районе лба.

Секреты и особенности
Диаметр отверстия должен быть от 

7 до 9,37 мм (если меньше, отверстие 
быстро зарастет; если больше, то, по 
утверждению самих трепанеров, бу-

дет ощущение, «словно в голове ветер 
гуляет»). Для сверления лучше не ис-
пользовать ручную дрель или ударный 

эффект электрической. 

Минусы
В течение жизни может понадобиться 
не одна трепанация, так как дырка со 

временем все равно зарастает. На ули-
це голову придется закрывать стериль-
ной повязкой во избежание инфекций.

Плюсы 
Раскрытие духовного потенциала лич-

ности, получение новых творческих 
способностей, просто убийственное 
преимущество перед друзьями («Нет, 
не больно, я ж мужик», «Да, тот самый 

шуруповерт Makita»).

И еще один маленький 
момент 

Ты этого делать не будешь, потому что 
ты же не такой псих, правда?

ТРЕПАНЕР

А в чем смысл?
Как гласит сайт трепанеров trepan.com, трепанация – это фи-
лософия свободы, рывок за удушающие грани довлеющей ре-
альности, в том числе и грани собственной черепной коробки. 
Среди современных трепанеров есть художники и музыканты, 
владельцы магазинов и брокеры, люди самых разных профес-
сий и образа жизни. «Некоторые смотрят на это просто как 
на дырку в голове, – рассказывает в интервью современный 
трепанер Том Варго. – Я же смотрю на это как на удаление ма-
ленького кусочка черепа, чтобы исправить большую ошибку 
природы». 
Мечта об общедоступности такого способа просветления 
по-прежнему манит воображение, и Аманда Филдинг в 70-е 
годы дважды баллотировалась в парламент с идеей разреше-
ния в Великобритании такой операции. Причем с неплохим 
рейтингом. А один из оппозиционных журналистов даже уви-
дел в успехе художницы исключительный пример протестно-
го голосования: голоса за нее якобы подавали в пику избира-
тельной кампании Тэтчер (дабы показать, что консерватив-
ный кабинет нужен Англии меньше, чем дырка в голове). 
Так или иначе, самотрепанация смогла завоевать интерес пуб-
лики. Она упоминается в культовом фильме 80-х «Охотники за 
привидениями», а одним из самых известных трепанеров стал 
новый муж Филдинг лорд Джеймс Нейдпат, профессор Оксфор-
да и один из учителей будущего президента Билла Клинтона 
(Нейдпат сделал себе трепанацию под влиянием супруги, а вот 
сам повлиять на своего воспитанника не успел). В современном 
Египте, совсем как в Древнем, любой желающий, даже турист, 
сегодня может сделать себе такую операцию за две тысячи дол-
ларов. А известное медицинское издание People's Medical Journal 
даже пророчило второе дыхание этой практике.
Разумеется, традиционная медицина не могла не встретить та-
кой культ сверла в штыки, подчеркнув, что отверстие в голове 
ни к чему, кроме как к мозгу, привести не может, а если и мо-
жет, то к травме этого самого мозга. Все улучшения физиче-
ского самочувствия, которые трепанеры испытали, не иначе 
как самовнушение. «Это же просто нонсенс! – заявлял один 
из известнейших американских нейрохирургов Авраам Ом-
майя. – Огромные риски такой операции с лихвой перевесят 
любые, тем более недоказанные, плюсы». 
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Аманда Филдинг
и лорд Джеймс Нейдпат



базовая комплектация
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ПИДЖАК
Двубортный классический
Если ты не сторонник смелых экспериментов, это твой вариант (без 
обид). Классический двубортный пиджак из легкой ткани, льна или 
хлопка. За счет легкости ткани он не кажется формальным и непринуж-
денно сочетается с брюками в тон. Шарф в тон лишним тоже не будет. 

А-ля клубный
Когда-то клубный пиджак отпочковался от униформы морских офице-
ров. Время идет, и с каждым годом он становится все непосредствен-
нее. Нынешним летом дизайнеры рекомендуют носить потомка клуб-
ного пиджака с рубашкой и брюками, а то и шортами в цветочек. 

Вопреки расхожему мнению (эх, надо чаще начинать с этой фразы!), пиджак 
летом тоже может пригодиться – вдруг начальник позовет тебя на формальные 
шашлыки? Жары не бойся: пиджак нынче разрешается носить с шортами. 

21
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Без подкладки
Поддержание богемного (да что там, расхлябанного!) стиля тоже тре-
бует усилий. Следи, чтобы пиджак твой был без подкладки и из мятой, 
прямо-таки рыхлой ткани. А цвета ансамбля в целом пусть будут при-
глушенные (да что там, пыльные!). 

С контрастной деталью
Пиджак делает свита. Вот, например, вполне классический пиджак 
с одной контрастной деталью – воротником. Но в компании шорт, крос-
совок и удлиненной рубашки он становится непередаваемо модным. 
И не вздумай заправить рубашку! Пусть вызывающе торчит. 

3 4

Antony Morato

Gucci, Solaris  
by Lensmaster

Pepe Jeans

Aldo

Varvatos

Reebok Classic

 3

Zadig & Voltaire
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вещь месяца

ПОЛО, 
РУССКОЕ 

ПОЛО!

Van Laack

Hugo Boss
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За последние годы рубашка-поло – интеллигентный 

родственник футболки со стояче-отложным 

воротником – заняла заметное место 

в нашей жизни и шкафу. Посему вот 

тебе самые яркие поло лета.

Lacoste

Michael Kors

фото 
стиль
идея

Глеб Кордовский
Ирина Волкова
Кирилл Чувашев



ПОБЕДНЫЙ ЧАС
Мы подобрали для тебя лучшие часы и в спортивном, и в элегантном стиле. 

Чтобы тебе было в чем в соревнованиях поучаствовать и в чем пойти на банкет 

после. Как видишь, мы высокого мнения о твоем образе жизни. 

фото
стиль

Глеб Кордовский
Кирилл Чувашев
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БЛАГОДАРИМ ЗА ПОМОЩЬ 
В СОЗДАНИИ СЪЕМКИ 

«МОСКОВСКИЙ ПОЛО КЛУБ»
WWW.MOSCOWPOLOCLUB.COM



L'Eau Kenzo 
Intense. Яркая 
композиция насы-
щенной туалетной 
воды. Лайм, чер-
ный базилик, аква-
тический аккорд, 
ветивер.

Eau de Lacoste 
L.12.12 Blanc. 
Классический, 
но очень совре-
менный аромат. 
Розмарин, смола 
олибанум, ветивер.

Calvin Klein СK Free. Аромат  
для уверенного в себе мужчины.  
Таиландский бадьян, замша, ко-
ста-риканское железное дерево.

Guerlain Super 
Aqua-Creme.  
Антивозрастной 
увлажняющий 
дневной крем для 
лица. Комфортная 
текстура. 

Clarins Sun Care 
Oil-Free Lotion 
Spray. Солнцеза-
щитный нежирный 
лосьон-спрей для 
занятий спортом 
на свежем воздухе.

Armani Code Ice Giorgio Armani. 
Оригинальная интерпретация 
классического аромата. Лимон, 
мускатный шалфей, бобы тонка, 
перечная мята.

Carolina Herrera 
CH Africa. Лимити-
рованный аромат 
для поклонников 
экзотических пу-
тешествий. Мада-
гаскарский перец, 
кенийский кофе, 
кашемировое 
дерево.

НОВОСТРОЙКА
С точки зрения Фэншуя, башня – лучшая форма преподнесения читателю косметических новинок месяца. 
Фэншуй, кстати, это имя нашего арт-директора. 

фото Николай Гулаков 
Глеб Кордовский

тенденции
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конкурс

1. Найди два своих 
фото на документы, 
сделанных с про-
межутком не менее 
10 лет. На обоих 
снимках должен быть 
один и тот же человек 
мужского пола (ни-
каких женщин, детей 
и котов).

2. Шли фото по адресу  
face@maximonline.ru,  
указав имя и датиро-
вав снимки. 

3. Победителем станет 
тот, кто сильнее всего 
изменился за пери-
од не менее 10 лет. 
Повторяем: сильнее 
всего изменился! 

2014 г.

РЕЗУЛЬТАТ НА ЛИЦЕ
Для участия в этом конкурсе тебе не придется делать почти ничего! А если у тебя есть 
сердобольная жена или девушка, то и вовсе ничего. Пусть сама все делает.

Аплодисменты
Максиму Гаврюшкину! 
2004 г.

Несколько месяцев подготовки, многочасовые тренировки – и вот спортсмены готовы скрестить пульверизаторы  
в честном бою. Встречаем! 

Dolce & Gabbana выпусти-
ли несколько версий пар-
фюма Light Blue. Это све-
жайшая версия 2015 го-
да – Dolce & Gabbana Light 
Blue Swimming in Lipari. 

Классический голубой 
флакон. 

Основу этого освежаю-
щего аромата составляют 
ноты мускуса и амбры. 
За ними поспевают но-
ты грейпфрута и – сюр-
приз! – морской соли. 

Счет 2:2! И снова мы не можем определить победителя. Возможно, дело в том, 
что в боях участвуют лучшие из лучших, которые и так победители? И если бы 

предыдущий вопрос не был риторическим, мы бы ответили «да!». 

Givenchy Pour Homme дав-
но пользуется заслужен-
ной популярностью. С это-
го года ею же будет поль-
зоваться ремикс Givenchy 
Blue Label Urban Summer. 

Стильный голубой 
флакон. 

Ветивер, амбра, кедро-
вое дерево, кардамон и 
имбирь. Все они собра-
лись вместе ради одной 
цели – чтобы приятно по-
щекотать твой нос. 

ПОБЕДИТЕЛЬ!

Руслан
Ключко, 

1993–2014 гг.

Алексей 
Соловьев,

1987–2015 гг.

Денис
Боровиков,

2004–2014 гг.

Юрий 
Лукин,

1994–2014 гг. 

Парфюмерный набор 
L'Eau Par Kenzo

Парфюмерный набор
Chrome Azzaro

DOLCE & GABBANA LIGHT BLUE 
SWIMMING IN LIPARI

GIVENCHY 
URBAN SUMMER

НОВИЗНА

ФЛАКОН
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ПРИЗ!

ВЫИГРАЙ!



ПРОГРЕСС
ПОДКРАЛСЯ

НЕЗАМЕТНО
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  ТРАТОСФЕРА / наука / авто 

Mavericks 
(палатка
для экстремальных
условий) 

Не палатка – форт! Способна 
выдержать ветер до 180 км/ч 
и остаться стоять, как Колосс Ро-
досский! Не самое удачное срав-
нение, но, надеемся, ты уловил 
нашу мысль. При своей удиви-
тельной прочности и устойчиво-
сти тент способен собрать один 
человек за 10 минут. И все благо-
даря конструкции с надувными 
ребрами жесткости. Понадобит-
ся, правда, насос, который про-
дается отдельно. 

Цена: 325 000 руб.
www.heimplanet.com
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Quadrofoil (гидроцикл) 

Перед тобой не гибрид осла и 
робокопа, а суперпрогрессив­
ное персональное плавсредство. 
Благодаря хитрой запатенто­
ванной форме четырех подвод­
ных крыльев, Quadrofoil легко 
скользит над водой со скоростью 
30–40 км/ч, расходуя при этом 
минимум энергии электромотора. 
Учитывая низкий уровень шума 
и осадку – всего 15 см – на гидро­
цикле можно будет заходить на 
мелководье и посещать всякие 
заповедные лагуны. Плавсред­
ство жутко экологичное. 

Цена: от 840 000 руб.
www.quadrofoil.com

Scrooser
(электросамокат) 

Электромотор, усиливающий на­
чальный импульс от толчка ноги 

Максимальная скорость –  
до 25 км/ч

Суперширокие колеса для 
устойчивости 

Иконки на приборной панели 

Цена: 200 000 руб.
scrooser.com

I Am Chewie Hoodie
(кофта с капюшоном)

Худи, которое превратит своего 
носителя в Чубакку – долговязо­
го волосатого вуки из «Звездных 
войн», единственного искренне­
го друга Хана Соло оттуда же. По­
лиэстер 100%! Максимальная не­
практичность! Длинные волосы, 
которые будет заедать молния! 
Чуи, готовь «Тысячелетнего со­
кола» к гиперпространственному 
прыжку! 

Цена: 3 000 руб.
www.welovefine.com

Survco Credit Card Ax
(мультитул) 

Всем, кто планирует отправиться 
в парк на шашлыки и там заблу­
диться, рекомендуем! Эта пласти­
на размером с кредитную карту 
помещается в кошельке или кар­
мане и заменяет топор, наконеч­
ник для стрелы или гарпуна, пи­
лу, открывашку и гаечный ключ. 
А если потеряться надолго, будет 
достаточно времени, чтобы при­
думать, как применять гаджет 
как лопату, женщину, фритюрни­
цу и укулеле. 

Цена: 1 150 руб.
www.amazon.com
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тратосфера /  НАУКА / авто  

 У
ченые из Калифорнийского техноло-
гического университета вместе с кол-
легами из Медицинской школы Кека 
при Университете Южной Калифор-
нии придумали систему, в буквальном 

смысле позволяющую контролировать движения 
протезов силой мысли. Благодаря ей Эрик Сорто, 
который из-за перебитого спинного мозга десять 
лет не мог пошевелить ни рукой, ни ногой, нау-
чился играть с учеными в «камень-ножницы-бу-
мага»! И даже выпил с ними пива, самостоятель-
но поднимая бутылку со стола! 
Ученые вживили в мозг больного пару имплан-
татов, в каждом из которых было по 96 электро-
дов. Электроды считывали активность отдельных 
нейронов и по проводам передавали сигнал на 
компьютер, где он при помощи специально соз-
данного алгоритма распознавался и интерпре-
тировался в движения руки-манипулятора.
Исследование кажется научной фантастикой, но 
в действительности подобные опыты проводятся 
не впервые. Еще в 2008 году ученые из Меди-
цинской школы при Питтсбургском университете 
научили обезьяну управлять механической ру-
кой – опять же только при помощи мыслей, кото-
рые считывались имплантатом. Зверь отлично 
освоился с пятой конечностью и вовсю кормил 
себя бананами с ее помощью.
И тем не менее новая работа – очень большой 
шаг вперед. Дело в том, что до сих пор исследо-
ватели расшифровывали и передавали на мани-

пулятор сигналы, формирующиеся в моторной 
коре головного мозга. Эта область контролирует 
непосредственно движения, и в норме она пере-
дает несметное количество сигналов всем, даже 
самым маленьким мускулам. Воспроизвести та-
кую ювелирную точность с помощью алгоритма 
не получается, в результате робоконечность дви-
жется резко, неестественно и плохо справляется 
с хоть сколько-нибудь сложными задачами. На-
пример, легко может пролить пиво.
Авторы нового исследования пошли иным путем. 
Они вживили электроды в теменную кору – об-
ласть, которая решает задачи более высокого 
порядка – в частности, отвечает за намерение 
что-то сделать. Контролировать сигналы этой об-
ласти очень просто: достаточно представить, как 
ты шевелишь ногой или барабанишь пальцами 
по столу. Эти мысли активизируют определенные 
нейроны в теменной коре, сигнал от которых уже 
идет в моторную кору.
Оказалось, что через теменную кору управлять 
робоконечностью получается куда более точно. 
В отличие от предыдущих исследований, когда 
пациентам требовались недели, чтобы подчинить 
манипулятор, Сорто освоился с ним за один день. 
Пока новая система существует в единственном 
экземпляре и не годится для массового внедре-
ния: все же в городе не очень удобно передви-
гаться со вскрытым черепом, из которого торчат 
провода. Но если концепция оправдает себя, ре-
шение вопроса о проводах будет делом техники.

новости

Пошевели-ка мыслью!
Вспомни свой ночной кошмар: ты жонглируешь на арене цирка ядовитыми 
крокодилами и вдруг вспоминаешь, что парализован. Скоро это не будет 
проблемой! 

Ученые из Гар-
вардского уни-
верситета вместе с коллегами из 
других вузов создали ГМ-зароды-
ши цыплят, у которых вместо обыч-
ных голов – головы динозавров. 
Просто птицы, и куры в том чис-
ле, – прямые потомки динозавров. 
По сути, их строение не сильно 
отличается от древних ящеров. 
Но вот клюв – да. В свое время 
(около 150 миллионов лет назад) 
он был передовым изобретени-
ем эволюции, и, кажется, ученые 
нашли гены, которые отвечают за 
его формирование.

Биологи из фран-
цузской компании Kallistem впер-
вые получили искусственную спер-
му. Для этого ученые добыли из 
семенников добровольцев спер-
матогонии – стволовые клетки, из 
которых внутри тебя за 72 дня вы-
растают симпатичные хвостатые 
сперматозоиды. Французы утвер-
ждают, что им удалось повторить 
этот сложный процесс в пробирке, 
и теперь бесплодные мужчины 
смогут иметь детей. Плохо одно: по-
ка авторы не опубликовали свою 
работу ни в одном приличном на-
учном журнале, а это признак, что 
с исследованием что-то не так.

Ученые из Техасского уни-
верситета в Хьюстоне вы-
яснили, что три чашки ко-
фе в день гарантирован-
но (ну почти) защитят от 
импотенции. Исследова-
тели опросили почти 4 тысячи 
мужчин об их привычках и успехах 
в постели, а затем с помощью хит-
ро умного статистического метода 
вывели связь между нелюбовью 
к кофеину и эректильной дисфунк-
цией. Но не усердствуй: если пить 
слишком много кофе, то можно от-
кинуться от сердечного приступа.

ПАРК ЮРСКОГО 
КУРЯТНИКА 

ИСКУССТВЕННАЯ 
СПЕРМА

КОФЕ ОТ ИМПОТЕНЦИИ

Реституция – восстановление или возвращение прежних прав и преимуществ. Неправильно: 
Когда Николай узнал, что Ольга занимается реституцией, он полез за кошельком. Правильно: Нача-
лось обсуждение вопроса о реституции в отношении ценностей, вывезенных во время войны. 

Каждый месяц мы объясняем значения редких слов, которые при 
употреблении помогают читателям выглядеть умнее и энигматичнее.

в копилку умных слов
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Впервые за десять 
лет парализованный 
Эрик пьет 
самостоятельно
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 Р
азъезжать по зарубежьям с билетами на 
финальные матчи – удовольствие не са-
мое дешевое и доступное. С одной сторо-
ны, это обидно для простого фаната, но 
с другой – идет спорту на пользу. В част-

ности, на пражском стадионе «O2 Арена» не наблюда-
лось оголтелой свирепой фанатской толпы. Нет, сюда 
приехали серьезные, закаленные болельщики, многие 
с семьями и детьми. Для них это важный и особенный 
выход в свет: тут они совершенно легально могут позво-
лить себе раскрасить лица, нарядиться во все фанатское 
и поорать от души. С такой задорной разрядкой ника-
кой психоаналитик не нужен (а по деньгам примерно 
равноценно).
Позитивный настрой тут получить проще простого вне 
зависимости от результата матча. Во-первых, это Пра-
га со своими всепогодными красотами и лакомствами. 
Во-вторых, российские спонсоры, среди которых водоч-
ный бренд «Хаски», угощавший публику в преддверии ле-
дового финала.
С точки зрения чистого спорта чемпионат следует на-
звать подлинной удачей: 741 тысяча зрителей побыва-
ла на его трибунах – это наивысшее достижение в исто-
рии хоккея. Следующий ЧМ пройдет уже у нас, в России, 
в Москве и Питере. Вот там и дадим жару так, чтоб лед 
аж таял!

Сергей 
Мозякин

Фанаты-оптимисты*

Хоккейный финал Россия – 

Канада по телику смотрели 

рекордные 8,7 миллиона рос-

сиян. А сейчас мы сделаем по-

пытку тебе рассказать, как это 

выглядело вблизи для тех, 

кто не побоялся самолично 

явиться в Чехию 17 мая.

ЛЕДЯНОЙ ШТОРМ

Виктор 
Антипин

Этих игроков
мы не узнали

Одна из них – 
наша!
Догадайся
какая

Стадион на 17 тысяч зрителей.
А еще здесь рок-концерты
случаются

ЧТОБ ТЫ ТАК ЖИЛ!
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Лунный гонщик
 тратосфера / наука /  АВТО 

Если «ночной волк» продаст все свои косметички, то сможет начать мечтать о таком двухколесном 
концепте, который соорудили словенские инженеры.
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 Э
то чудо зовется не менее красиво, чем смотрится:  
Akrapovic Full Moon Concept. Артель «Акрапович» 
из Словении доселе славилась высокопонтовыми 
выхлопными трубами для любителей авто- и мототю-
нинга. Но теперь их продукт в нашем журнале, и он 

уже из другой галактики. Действительно, ничего привычного, земного 
в этом байке не сыскать. Даже странно, что его назвали «Полной лу-
ной», ведь этот объект к нам прибыл из более далеких парсеков. 
Аппарат показали публике на германском шоу Bad Salzuflen Custom 
Bike, там же и объяснили публике происхождение имени. Лунная те-
ма навеяна дизайном переднего колеса из карбона с алюминием, 
его диаметр – 76 сантиметров. Только представь (раскинув руки!), 

это раза в полтора больше, чем у Ducati 1299 Panigale и даже у Harley 
Davidson Road Glide.  
Еще интереснее то, что наблюдается во второй половине байка. Мас-
сивные трубы корпуса выглядят как короба, в которых спрятаны глу-
шители. Но на самом деле это сами глушители! Работа по глушению 
им предстоит большая – справиться с норовом полуторалитрового 
мотора S&S Knucklehead. 
Аппарат напичкан электроникой для контроля управляемости и для 
парковки, что логично. Наверное, это единственное, что в нем есть 
понятного, земного. Чтобы проникнуться парадоксальным концептом, 
попробуй найти на байке фары передних огней. Даем маленькую под-
сказку: они на самом деле есть*.

Правильный ответ: на тонкой передней грани подножки.
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 Тебе надо держать себя в руках: глядя на этот 
Volvo, можно потерять разум и захотеть его 
во что бы то ни стало (а станет это недешево, 
если быть с тобой честным). Но что там скры-

вается под внешностью? Нет ли какой-то обманчивости? 
Оказывается, нет. Смотри сам.
Конструкторы Volvo заявили XC90 как самый мощный 
семиместный SUV в мире. Похоже, в таком статусе авто-
мобиль пробудет не один месяц. Самая ядерная опция – 
чистый, природолюбивый, экономичный мотор XC90 T8 
с технологией Twin Engine на 400 «лошадей». Гибрид 
не на словах, а на деле: его можно подзаряжать от сети 
и ехать километров сорок на одной только электротяге.
Согласно современным канонам, тебе предоставят вы-
бор – бензин или дизель. При этом все варианты сило-
вых установок имеют турбонаддув, в особо мощных вер-
сиях найдется еще и компрессор.
Дизайнеры также подошли к вопросу создания нового 
XC90 изощренно: фронтальные огни носят брутальное 
название «Молот Тора» и по идее должны стать фирмен-
ным знаком Volvo (если, конечно, бог Тор не потребует 
запредельных авторских отчислений).
Ну и напоследок упомянем систему контроля, которую 
нам преподносят как «интуитивное прикосновение». Сра-
зу ясно, что речь идет о тачскринах, чем особо не уди-
вишь в 2015-м. Но термин подразумевает и вмешатель-
ство извне, со смартфона, – нетрудно представить, как 
будет выглядеть, к примеру, предпусковой прогрев дви-
гателя. Машины становятся все угрожающе разумнее, 
и когда-нибудь они вытеснят из наших домов кошек.

 тратосфера / наука /  АВТО 
тест-драйв
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Volvo и разум
Флагманский SUV по-шведски... Звучит аппетитно. Но сможет ли 
новый Volvo XC90 удовлетворить капризные русские аппетиты?



MAXIM дает тебе скидку на покупку и съедение любой из пицц в сети пиццерий «Папа Джонс».
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ДЕРЖИ ПИЦЦУ СЧАСТЬЯ!

ЧТОБ ТЫ ТАК ЖИЛ!
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Что тебе надо сделать?

 Проголодаться.

 Набрать адрес WWW.PAPAJOHNS.RU.

 Выбрать любимую пиццу и соус*.

 Ввести уникальный промокод из этого журнала.

 Получить скидку в 200 рублей.

 Ждать, пока пицца сама припорхнет к тебе.

Кто такой папа Джонс?

На самом деле его звали Джон Шнаттер, и он зарабаты-
вал на жизнь готовкой пиццы в великом и знаменитом 
городе Джефферсонвилль, о котором мы никогда не слы-
шали, да и ты, наверное, тоже. Свое дело он открыл после 
окончания колледжа в 1984 году на деньги, вырученные 
с продажи любимого автомобиля «Шевроле Камаро». 

Можешь представить, какая волшебная у него выпека-
лась пицца, если сейчас, спустя тридцать два года, у сети 
«Папа Джонс» 4500 ресторанов в 36 странах мира.

Слоган компании – «Лучше ингредиенты. Лучше пицца». 
Основу для каждой традиционной пиццы готовят вручную 
из свежайшего теста на централизованном производ-
стве, следуя специальной рецептуре. Тесто никогда не 
замораживается, идет в готовку только в самом свежем 
виде. Тесто ты можешь выбрать сам: тонкое тебе нужно 
или потолще. И вообще, ты можешь выбрать любимые 
ингредиенты для своей эксклюзивной пиццы. 

О чем это говорит? О том, что ты зря тратишь время! Иди 
заказывай пиццу, пока ее за тебя не съел миллион дру-
гих голодных читателей MAXIM.

ТВОЯСКИДКА200РУБ.
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БЕСПЛАТНО!
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 Как и всякий кроссовер с амби-
циями и аристократическим вос-
питанием, Lexus RX 
вошел в 2015 год на-

пичканным электроникой с головы 
до пят. В наличии камеры заднего 
и бокового обзора, бесконтактная 
карта-ключ и проекция всяких важ-
ных дорожных картинок на лобовое 
стекло.
Прямо-таки чувствуешь себя в каби-
не марсохода Curiosity. Инженеры 
и маркетологи не сообщают, воз-
можно ли на RX добраться до Марса 
без дозаправки, но зато ничего не умалчивают 
об экстерьере, салоне и моторах. Как всегда, 
вместе с шиком Lexus ты получаешь агрессив-
ную решетку радиатора в виде трапеции и све-
тодиодные ходовые огни. А в спортивной версии 
F Sport – еще и задиристый передний бампер 
и темные легкосплавные диски. Хотя «задири-
стый» – не совсем то слово. Никто же не называет 
чемпиона мира по боксу задиристым!

 тратосфера / наука /  АВТО 

Лекция по Lexus
тест-драйв

Разгоняться и лететь как на спортивном седане, но при этом оставаться важным, будто за рулем внедорожника, – 
справиться с такими запросами тебе поможет не психоаналитик, а Lexus RX.

Но внутри уже об этом не думаешь: там свои 
красоты премиум-класса. Чтобы человек да-
же с избалованной фантазией не придумал, 
к чему придраться, – все четко и качественно. 
Перфорированная кожа semi-aniline, автомати-
ка всего, что только возможно, и много-много 
сочного семиканального звука. За звук в ответе 
аудио системы Mark Levinson Premium Surround 
из 15 динамиков. Вентиляция каждого места 
индивидуальна и помимо ветерка подстраивает 
и обогрев тоже. 
Рулевая колонка и водительское сиденье уме-
ют автоматически сдвигаться, обеспечивая 
комфортную посадку и высадку. Не хватает 
только привычного голоса стюардессы: «Спа-
сибо, что воспользовались услугами нашего 
автомобиля...»
Топовый RX 450h идет с гибридным приводом – 
бензомотор V6 на 3,5 л плюс два электромото-
ра. На машину гарантия 5 лет, кстати. Как итог, 
ты получишь свои 100 км/ч в полноприводном 
кроссовере за 7,8 секунды. Что и обещалось 
в начале лекции.
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Компактный кроссовер Audi Q3 обновился, покорил Европу и готовится обрадовать российских поклонников.
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 Компания Audi – одна из немногих выстоявших 
на российском рынке в кризис – знает, что 
друг познается в беде. Входя в сложное по-
ложение граждан вообще и наших читателей 

в частности, она презентовала отечественным журнали-
стам в Швейцарии обновленный кроссовер Q3, отвечаю-
щий всем требованиям текущего момента.
Потрясающие пейзажи и гостеприимные отели окрестно-
стей Женевского озера как будто были призваны притупить 
бдительность экспертов. «Конечно, – рассуждали эксперты, 
тщательно пережевывая фондю, – возле Шильонского зам-
ка любой автомобиль покажется премиальным. А таков ли 
на самом деле новый Q3? И, с другой стороны, не слишком 
ли он премиален для исторического момента?» 
Но опасения оказались излишними. Audi любит ставить 
рекорды, но знает, что на потребительском рынке их бога 
зовут не Максимум, а Оптимум. Q3 – компактный, но вме-
стительный, для пяти человек. Экономичный (с моторами 
объемом 1,4 и 2,0 л), но мощный (150–220 л. с.). При со-
хранении своего класса он идет с премиальными опциями: 
системой автоматического торможения, электроприводом 
сидений, видеокамерами, контролирующими разметку, 
и подключением к Интернету. Цена тоже оптимальная – от 
1,6 миллиона рублей с КАСКО. Внешне Q3 даже слегка зат-
мевает Шильонский замок: очертаниями он стал больше 
напоминать купе, задняя дверь энергично заходит на боко-
вую часть кузова. Универсал во всех смыслах! 

 тратосфера / наука /  АВТО 

Умный в гору
тест-драйв



ТУТ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ОТМЕТИТЬ

ТУТ КРУГЛОСУТОЧНЫЕ КАБАКИ

ТУТ ЛЕНИН ВПЕРВЫЕ ПОЦЕЛОВАЛ КРУПСКУЮ

www.maximonline.ru/maps
 Это новый и очень дерзкий онлайн-сервис с картами, адресами, 

комментариями, фотографиями, оценками и откровениями.

 Самый мужской путеводитель по миру! Тут каждый читатель 
MAXIM может поделиться находкой со всеми остальными.

 Заходи! Присоединяйся! Шевели свою толстую мышь!

Перед тобой глобус планеты Земля 
в его самой честной, забавной 
и захватывающей версии:
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БЕЗ ЦЕНЗУРЫ!

С ОЧЕНЬ ДОБРЫМИ 

МОДЕРАТОРАМИ-ПОФИГИСТАМИ

ТУТ ПОГУЛЯТЬ С ДЕВУШКОЙ

ТУТ АКУЛЫ СТРАШНЫЕ

ТУТ ДЕВУШКИ ГОЛЫЕ КУПАЮТСЯ

ТУТ ЛУЧШЕЕ «ПШЕНИЧНОЕ»

ТУТ КЛЕВ ХОРОШИЙ

ТУТ ДАЮТ БОКС ПО-ЧЕСТНОМУ

ТУТ САМЫЙ ОПАСНЫЙ ПОСТ ГИБДД

ТУТ КАЖДАЯ ТРЕТЬЯ КРУЖКА БЕСПЛАТНО

ТУТ В ДЕКАБРЕ ТЕПЛО БОЛЕЕ-МЕНЕЕ

ТУТ ПОХОРОНЕН БОБ ДИЛАН

ТУТ ВЫГУЛИВАТЬ ПРОТИВНОГО РЕБЕНКАТУТ В ФУТБОЛ С ПАЦАНАМИ ПОБЕГАТЬ

ТУТ КЛУБ, В КОТОРОМ АРНОЛЬД БАЙКЕРОВ МОЧИЛ

ТУТ ФИТНЕС СО СПА, НО БЕЗ МАССАЖА

ТУТ ПОСМОТРЕТЬ НА САТАНИНСКУЮ ОРГИЮ

ТУТ ПОДПОЛЬНЫЕ БОИ БЕЗ ПРАВИЛ

ТУТ РУБЛИ ПРИНИМАЮТ

ТУТ САМЫЕ КЛАССНЫЕ ДЕВУШКИ

ТУТ САМЫЕ СТРЕМНЫЕ СПУСКИ

ТУТ ЕСТЬ КАРЛИКИ-ТРАНСВЕСТИТЫ

ТУТ БЕЗ ВИЗЫ И ПАСПОРТА ПУСТЯТ

ТУТ СНИМАЮТ ПОРНОФИЛЬМЫ

ТУТ СОБИРАЮТСЯ САТАНИСТЫ

ТУТ ОСТАЛАСЬ ПРИЛИЧНАЯ МУЗЫКА

ТУТ ПОДПОЛЬНЫЕ СОБАЧЬИ БОИ

16+



Стендаль как-то в запальчивости воскликнул: «Если есть у тебя сердце и 
рубашка, продай рубашку и посети окрестности озера Лаго-Маджоре!» 
Сейчас, конечно, цены уже не те, что при Стендале. Теперь, чтобы попасть 
туда, придется, скорее, продать почку. Хотя, надеемся, твои финансовые 
дела еще не так плохи. Лаго-Маджоре раскинулось на границе Италии и 
Швейцарии. Большинство (восемь из девяти) островов озера плещутся 
в итальянской части водоема. Пять из них называются Борромейскими, 
поскольку с XVII века принадлежали семейству Борромео. Жемчужи-
ной архипелага считается Изола-Белла, что переводится как «Красивый 
остров». Когда-то его прозаично называли Нижним островом, но люби-
тель каламбуров и жены граф Карл Борромео III переименовал его в 
честь своей супруги Изабеллы. Именно для нее граф и отгрохал, заняв 
всю крошечную территорию острова (320 на 400 м), пышную, утопающую 
в зелени резиденцию, под завязку набив ее статуями с обелисками и раз-
бавив террасами с цветниками. Вот поэтому, а еще потому, что тут гостили 
многие легендарные пары (например, Наполеон с Жозефиной), это ме-
сто считается очень романтичным. Так что не упусти случай использовать 
визит для розыгрыша своей девушки. С таинственным видом поведай ей 
историю замка, отвези ее туда, намекая на некий сюрприз, а в итоге так 
и не сделай ей предложение! Должно получиться очень смешно.

Изола-Белла, 
Италия Часть суши, со всех сторон 

окруженная роскошью, 
называется островом 
Изола-Белла.

маршрутизатор
КАК ДОБРАТЬСЯ
Достопримечательности остро-
ва Изола-Белла ждут тебя в ка-
ких-то 400 метрах вплавь от го-
родка Среза, который, в свою оче-
редь, расположился в каких-то 
100 километ рах от Милана. Арен-
дуешь автомобиль, полтора часа 
(или два, если вдруг сначала свер-
нешь не туда) – и ты на месте. Как 
добраться до Милана, рассказывать 
тебе не будем. Чай, не маленький.

ПРАВИЛО ПЯТИ «П»
Помимо полного гобеленов и про-
чего антиквариата палаццо есть 
на ост рове паяцы, птицы, пицца и 
палатка. Под паяцами мы подразу-
меваем коллекцию марионеток и 
театральных декораций, под птица-
ми – прогуливающихся под паль-
мами парка павлинов, а под пиц-
цей и палаткой – то, что на острове 
можно найти патио с ресторанчи-
ком и небольшую гостиницу.

просто будь в нем, 
и люди к тебе потянутся...
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Удивительно, 
но из этой мрачной 
тюрьмы за все годы 
не сбежал ни один 
заключенный
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 фильм месяца

Терминатор: Генезис
Terminator: Genisys, США, 119 мин
Режиссер: Алан Тейлор
В ролях: Эмилия Кларк, Арнольд Шварценег-
гер, Джай Кортни, Ли Бён Хон

Это пятый по счету полнометражный «Тер-
минатор», но вместе с тем как бы и первый. 
В «Генезисе» все вообще не по канону, и если 
все пойдет хорошо в смысле кассовых сборов, 
то именно этот фильм станет точкой отсче-
та для будущих сиквелов: новая трилогия уже 
запланирована.
Ситуация в «Генезисе» такая: как и в самом 
первом «Терминаторе», Джон Коннор отправля-
ет своего соратника Кайла Риза в прошлое, что-
бы предотвратить Судный день. Но из-за вре-
менных парадоксов прошлое сильно измени-
лось: Сару Коннор уже охраняет пожилой и се-

дой Т-800 (этот ход придуман явно затем, чтобы 
не тратить миллионы долларов на компьютер-
ное омоложение Шварценеггера в каждом кад-
ре), а SkyNet отправляет на их перехват жесто-
чайшего корейского киборга Т-1000 из жидкого 
металла. Последнего играет не Роберт Патрик 
из «Терминатора-2» (хотя мысль такая у продю-
серов, скажем прямо, была), а бешеный боец 
Ли Бён Хон, которого ты мог видеть в «РЭД 2». 
Новый терминатор мимикрирует на ходу, обла-
дает экзосклетеом, жонглирует собственными 
конечностями, на лету превращает их в копья. 
И вообще, кажется, это самый опасный обита-
тель киносериала за все тридцать с лишним лет 
его существования.
Сразу скажем, что на момент отправки журна-
ла в печать фильм существует только в виде 
трейлеров и промоматериалов. Из них, впро-
чем, уже очевидно, что двухтонным железным 
Шварценеггером громят полицейские автомо-
били на мосту Золотые Ворота, SkyNet в буду-
щем использует паукообразные прыгающие 
танки, без молодого компьютерного Арнольда 
дело тоже не обходится. Также в трейлерах 
присутствует самое ужасное зрелище в истории 
современного кинематографа: Т-800 безуспеш-
но пытается дружелюбно улыбнуться.

комплектация
«Терминатор: Да придет спаситель» можешь  
забыть, он вычеркнут из официального канона
В 2019 году все права на «Терминатора» воз-
вращаются к Джеймсу Кэ
К следующему фильму Шварценеггера соста-
рят на компьютере еще на два года

Возвращение Айлбибэка 
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– Мужчина, вы не 
могли бы не стоять 
у меня за спиной, 
когда я ввожу 
пин-код?

Миньоны
Minions, США, 95 мин
Режиссеры: Кайл 
Балда, Пьер Соффин

Придурочные, но де-
ятельные существа 
канареечного цвета – 
главная достоприме-

чательность обоих мультфильмов 
«Гадкий я». Это их первый сольный 
выход. В «Миньонах» тварюшки 
ищут себе нового максимально 
гадкого хозяина и находят его в 
лице нью-йоркской светской льви-
цы. Весь смех здесь, как в коме-
диях Бастера Китона, происходит 
не от сюжета, а от мимики, жестов, 
и гэгов на две-три секунды.

Убрать 
из друзей
Unfriended, США/
Россия/Польша/
Германия
Режиссер: Леван 
Габриадзе

Компактный хоррор, 
большая часть которого происхо-
дит на экранах соцсетей. Студент-
ка совершает самоубийство после 
того, как весь Интернет травит ее 
за неосмотрительно выложенное 
видео с пьянки (кстати, там ничего 
особенного, у тебя таких наверняка 
публикуется по три штуки в неде-
лю). Через год выясняется, что это 
было не совсем самоубийство и 
что лучше все-таки не выкладывать 
в Интернет всякие глупости, иначе 
может случиться страшное.

Пиксели
Pixels, США
В ролях: Адам Сэнд-
лер, Кевин Джеймс

Несмотря на поч-
ти перманентное 
присутствие в кад-
ре Адама Сэндлера, 

«Пиксели» получились фильмом 
довольно вменяемым. Даром что 
в центре сюжета– герои винтаж-
ных компьютерных игр, напав-
шие из космоса на человечество. 
Происходящее иногда напоми-
нает «Охотников за привиде-
ниями», и в данном случае это 
комплимент.
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Последний 
человек  
на Земле
Last Man On Earth, 
1-й сезон, FOX
Фил Миллер (Уилл 
Форте) остается на 
планете в одиноче-
стве, после того как 

человечество сражает смертельный 
вирус. Из такого сюжета можно 
сделать что угодно, но здесь полу-
чился самый смешной ситком года 
(и его уже продлили на второй се-
зон, что случается не так уж часто). 
Спойлер: уже со второй серии вы-
яснится, что Фил не один. Но мы, 
честно, не собирались весь сезон 
смотреть на бородатого полуголого 
мужика, говорящего с мячиками. 

Сосны
Wayward Pines, 
1-й сезон, FOX
Головоломный сериал 
от М. Найта Шьяма-
лана («Шестое чув-
ство», «Знаки»). Агент 
секретной службы 
Итан (Мэтт Диллон) 

очнулся после аварии в лесу воз-
ле приторно милого городка. Ока-
зывается, что он здесь в поисках 
двух пропавших агентов, да и сам 
вряд ли выберется в целости. Все 
так, как ты любишь: безумные 
персонажи, мистика, игры с про-
странством и временем. Что-то 
среднее между «Твин Пиксом», 
«Островом проклятых» и телефон-
ным розыгрышем.

Человек-муравей
Ant-Man, США
В ролях: Пол Радд, Эванджелин Лилли,  
Майкл Дуглас

Марвеловский «Человек-муравей» пока не 
связан с остальной киновселенной и поэто-
му не требует предварительных знаний о том, 
кем Халку приходится Скарлетт Йоханссон. 
Это самодостаточный, бодрый и в меру идиот-
ский фильм про мелкого жулика, волей обсто-
ятельств научившегося уменьшаться до разме-
ров муравья и управлять ордами соответству-
ющих насекомых. Все это очень пригождается 
ему в схватках с Осой – злодеем, умеющим 
летать и испускать желтые лучи смерти. Не 
«Стражи галактики», но тебе понравится!

сериалы

Третий лишний – 2
Ted 2, США
В ролях: Марк Уолберг, Сет Макфарлейн

В финале первого «Лишнего» Тэд нашел по-
стоянную девушку и вроде бы остепенился, 
хотя до этого был редкостным похабником и 
пьяницей. Сиквел начинается с того, что па-
ра решает завести ребенка. И все бы ниче-
го, не будь Тэд крупным говорящим плюше-
вым медведем. Здесь начинается дичь с уча-
стием доноров спермы, городских сумас-
шедших и Марка Уолберга, который в этом 
фильме выступает едва ли не мощнее, чем 
медведь – в предыдущем. Напомним, что 
режиссер Макфарлейн ответствен за «Гриф-
финов» и «Американского папашу».

– Папа, а почему мы
всегда только «Эхо 
Москвы» слушаем?

– Что за день! 
И Иа-Иа потеряли, 
и акула сорвалась...

– Я полчаса делал
искусственное 
дыхание пустому 
скафандру?

Хулиган
Hellion, США, 99 мин
В ролях: Аарон Пол, Джульетт Льюис

Отец-одиночка не очень хорошо справля-
ется с воспитанием сыновей: у старшего 
постоянные приводы в полицию, младше-
го вообще забирает социальная служба. В 
силу не очень реалистичных, но драмати-
ческих причин старший сын ввязывается 
в опаснейший мотокросс, на пути к кото-
рому совершает еще несколько преступ-
лений. Ни к чему хорошему это, конечно, 
не приводит, и отцу приходится брать се-
бя в руки, спасать детей и восстанавли-
вать семью. И да, упомянутая гонка снята 
превосходно.

Настоящий 
Детектив 
True Detective, 
2-й сезон, HBO
Мы никогда не пишем 
о вторых сезонах, но 
тут случай особый. 
Это сериал-антология, 
а значит, герои меня-

ются каждый год. Остается лишь 
серьезное и мрачное настроение. 
Трое полицейских из разных горо-
дов расследуют убийство сити-ме-
неджера. Трейлеры демонстрируют 
злого бандита Винса Вона, сурового 
Колина Фаррелла с седыми усами, 
агрессивную Рэйчел Макадамс и 
сердитого Тейлора Китча. Это не 
гарантирует шедевр, но внушает 
оптимизм.
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диск месяца

Историческое возвращение 
титанов альтернативного хард-рока 
из Сан-Франциско.
 
Faith No More
Sol Invictus

В 1997 году Faith No More выпустили пла-
стинку со скромным названием «Album of 
the Year», отыграли легендарный концерт на 
Малой спортивной арене «Лужников» и со-
шли со сцены, закрыв за собой самую слав-
ную страницу в истории тяжелого альтерна-
тивного рока (изобретателями которого они, 
собственно, и являлись). Тогда казалось, что 
это навсегда. Майк Паттон растворился в 
океане своих бесчисленных проектов, Майк 
Бордин стал барабанщиком Оззи, Родди Бот-
тум углубился в собственную группу Imperial 
Teen, и всем им стало не до воскрешения 
тени FNM. Даже когда в 2009-м они снова 
стали ездить в турне (один из московских 
концертов завершили могучей версией «We 
Care a Lot» в балаклавах во славу Pussy Riot), 
никому не верилось, что за этим последует 
продолжение в виде нового альбома. И вот 
он перед тобой – главный, самый авантюр-

В свете последних геополи-
тических и внутренних эко-
номических пертурбаций 
гастрольный ландшафт рос-
сийских столиц зримо оску-
дел, но не настолько, чтобы 
мы не смогли заполнить 
нашу старейшую рубрику эн-
ным количеством названий 
латиницей. 

Первые три концер-
та, достойные по-
падания на июль-
ские страницы, 
пройдут в конце 
июня в столичном 
клубе Ray Just 
Arena. 28 июня 
на его сцену вый-
дут любимые 

в наших широтах калифорний-
ские альтрокеры Papa Roach. 
На следующий вечер, 29 июня, 
их сменят хардкорщики из Чи-
каго Rise Against, а завершат 

трехдневный фе-
стиваль американ-
ского хард-рока 
металлисты из 
Лас-Вегаса Five 
Finger Death 
Punch. 2 июля 
в питерском 
ГлавClub отрабо-
тает ведомый Дэ-

видом Брауном американо-ис-
панский коллектив Brazzaville. 
4 июля концертом в Зеленом 
парке в столицу вернется 
трио Placebo, а 15 июля стены 
Stadium Live расшатает квартет 
из Лестера Kasabian. Завер-

шится гастрольная 
программа середи-
ны лета визитом 
в московский клуб 
Yotaspace фран-
цузского пост -
рокового компо-
зитора и мульти-
инструменталиста 
Яна Тьерсена 

19 июля. В конце июля концер-
тов не будет, так что начинай 
переживать за август.

ный, сногсшибательный (подставь все самое- 
самое) рок-альбом года. Уже два предва-
рявших альбом сингла – «Motherfucker» и 
«Superhero» – показали, что хитовая мощь 
и химия FNM не только никуда не делись, 
но, наоборот, обросли новым музыкальным 
мясом, которое участники группы наели за 
годы сольных скитаний. Мяса этого на «Sol 
Invictus» горы: вокальное хоррор-шоу Пат-
тона в «Cone of Shame», цирковой номер под 
куполом «Rise of the Fall», пустынный спа-
гетти-вестерн «Black Friday», апофеоз но-
вого FNM «Matador» – шестиминутный угар, 
стартующий как фортепианная пьеса Эрика 
Сати… Описывать это пиршество фантазии 
и мастерства можно бесконечно, но лучше 
просто тысячу раз послушать.

Шумящее чувство

гости

Imperial 
Teen 
Feel the 
Sound, 2012

в том же духе

Tomahawk 
Oddfellows, 
2013

Moonchild Trio 
The Last 
Judgment, 
2014 ТЕ
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– К тебе обращаемся,
Везельвул! Верни 
нам славу, волосы, 
а взамен возьми еще 
одного басиста...



R.E.M.
R.E.M. by MTV

R.E.M. послали на три буквы 
музыкальный бизнес еще четы-
ре года назад, однако пострас-
падное существование группы 
триумфально продолжается. На 
этот диск попали все пересече-
ния великого бэнда с не менее 
заслуженным телеканалом: их 
участие в шоу «MTV Unplugged», 
«VH1 Storytellers», «MTV Video 
Music Awards», выступления 
на музфестивалях и церемония 
вступления в Зал славы рок-н-
ролла. Сочная карьера.

Brandon Flowers
The Desired Effect

Если на дебютном сольнике лидер The Killers 
Брэндон Флауэрс сублимировал свою любовь 
к U2 и Спрингстину, то на сольнике номер два 
он ковыряет предмет другой своей страсти – 
британский нью-уэйв и синти-поп. Оба стиля 
сейчас переживают вторую славу, и это сказа-
лось на саунде альбома, в котором нет ни тени 
гнилой ностальгии. Скорее, это мощный глянце-

вый апгрейд классического синтезаторного звука 80-х. Как и подобает боль-
шому американскому артисту, Флауэрс наполняет конфеточную еврообертку 
традиционной штатовской начинкой: скучающими подростками из субурбий 
(«Lonely Town»), бунтарями-неприспособленцами («Never Get You Right»), 
оптимизмом сбычи мечт («Dreams Come True»). Хотя на лучшей вещи («I Can 
Change») Брэндон решил не притворяться и вывалил все свои фанатские ко-
зыри сразу, закрутив песню вокруг семпла вечнозеленого хита Bronski Beat 
«Smalltown Boy» и заставив Нила Теннанта из Pet Shop Boys напеть строчку 
по телефону. Вот она, сбыча мечт!

одиночное плавание

видео месяца 

Мумий 
Тролль
Пиратские копии

Накануне релиза  
второго англо-
язычного альбома 
«Malibu Alibi» «Му-
мий Тролль» выпу-
стил новый диск 
на русском. Особых 
претензий к нему 
нет, заметных хитов 
на «Копиях» не про-
слушивается, но при-
личной музыки пол-
но. Особенно Лагу-
тенко удались песни, 
страдающие длин-
нотами: 9-минутные 
«Медленные танцы» 
(шедевр рокапопс- 
анемии), меланхо-
личный «Ноябрь» 
и заглавные «Пират-
ские копии», стран-
ным образом напо-
минающие «Би-2».

Blur
The Magic Whip

Если за дюжину лет после последней пластинки 
Blur ты не до конца утолил свою албарноманию 
дисками Gorillaz и других проектов неуемного 
Деймона (включая его прошлогодний сольник), 
то вот тебе новинка квартета. Альбом записан 
в Гонконге и пронизан футуристической атмо-
сферой азиатских мегаполисов («Thought I Was 
a Spaceman», «I Broadcast»). Имеется также 
вещь под названием «Пхеньян».

Snoop Dogg
Bush

На двух предыду-
щих пластинках Снуп 
показал себя экспе-
риментатором-од-
нолюбом, выпустив 
сперва диск регги, 
а следом – альбом 
фанка. «Bush» ока-
зался более традици-
онным, но столь же 
однолюбным – со-
автором и продюсе-
ром всех песен стал 
самый актуальный 
хитмейкер сезона 
Фаррелл Уильямс. 
Его фирменной ку-
рортной атмосферой 
и пронизан диск – 
слушай хит на троих 
(плюс Стиви Уандер) 
«California Roll» и 
особенно песню про 
съедобную девушку 
«Edibles». Вкусно! 

Jah Wobble
Merry Go Round

Сингл получился, 
сообразно назва-
нию, карусельным. 
Во-первых, на нем 
есть заглавная вещь – 
чумовое даб-торнадо 
«Merry Go Round». 
Во-вторых, шикар-
ный кавер хита PIL 
«Public Image», из 
которого Уоббл изъ-
ял блеяние Джонни 
Лайдона, заменив 
его на мечтательный 
женский вокал и про-
питав не панк-уга-
ром 70-х, а клубным 
настроением начала 
90-х.

Rihanna
Bitch Better Have  
My Money

Дата выхода нового 
диска барбадосской 
секс-бомбы пока не-
известна даже ей са-
мой, но это не важно, 
поскольку данный 
сингл стоит многих 
попсовых лонгплеев. 
Что немудрено: про-
изводством свежей 
танцпольной нетлен-
ки занимался вун-
деркинд из Хьюстона 
Трэвис Скотт, заста-
вивший Рианну изо-
бражать развязную 
карибскую королеву 
стиля trap.

синглы с iTunes

вернись и пой
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Серверный шторм
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Heroes of the Storm
Жанр: онлайн/экшен/стратегия

Некоторое время назад одни умельцы сдела-
ли модификацию WarCraft III под названием 
Defence of the Ancients – сейчас это самосто-
ятельная онлайновая игра DotA. Миллион-
ная аудитория, бесконечный источник мемов 
(«Рачить на миде» – это оттуда), любимое за-
нятие российских школьников и, что важнее, 
миллиарды долларов ежегодных кассовых 
сборов на микроплатежах – и все это мимо 
студии Blizzard, с игры которой это трансна-
циональное помешательство началось. Дол-
го такое продолжаться, конечно, не могло: 
Blizzard запустила, грубо говоря, свою DotA.
Принцип прежний: симметричные карты, на 
которых расположены стратегические точ-
ки, генерирующие ресурсы. Пользователи 
делятся на две команды; в распоряжении 
каждого – герой с уникальным набором спо-
собностей и характеристик. Цель – захва-

тить все точки и разрушить вражеские баш-
ни, не дав проделать этого со своими. Зву-
чит просто, как футбол, но на самом деле это 
сложно, как, ну, футбол: существует множе-
ство тактических нюансов. У тебя есть вой-
ска, которые ты впрямую не контролируешь 
(только через геройские способности). По 
картам разбросаны нейтральные, но злоб-
ные и опасные существа, так называемые 
крипы. Заработанный опыт тебе на руки ни-
кто не дает, он выдается на весь коллектив. 
Все свои действия тоже лучше согласовы-
вать с командой, иначе получится черт знает 
что. И так далее.
Heroes of the Storm выстроена вокруг бо-
гатой мифологии Blizzard, поэтому карты 
напомнят тебе о WarCraft, StarCraft и Diablo, 
а среди героев присутствуют орки, зерги, 
космические десантники, разумные боевые 
панды, дурацкие земноводные зверушки 
и Сатана. Собственно говоря, еще недавно 
игра официально называлась Blizzard All-
Stars – надо было так и оставить!

Godzilla:  
The Game
Жанр: экшен

Вообще-то давить 
гигантским ящером 
жалких людишек с их 
крошечными танка-

ми и вертолетами должно быть 
весело. Особенно если помимо 
привычной Годзиллы в твоем рас-
поряжении весь пантеон кайд-
зю студии Toho: Кинг Гидора (это 
Змей Горыныч), Мехагодзилла, Мо-
тра (гигантский космический мо-
тылек), Джет Ягуар (ничего обще-
го с ягуаром не имеющий) и т. д. 
Игра, несмотря на это, получилась 
уродливой, медленной и скучной.

Hatred
Жанр: экшен

Hatred пару месяцев 
назад получила не-
виданный рейтинг 
«только для взрос-
лых» и была со скан-

далом удалена и  сервиса Steam. 
Дело в том, что единственная 
цель здесь – массовые убийства 
мирных жителей. Игра довольно 
качественно сделана; все проис-
ходит в красивейшей изо мет рии 
и со множеством реалистичных 
подробностей. С одной стороны, 
играть в такое странно и неприят-
но, а с другой – Postal в свое время 
пробился к сердцам людей.

God of War III 
Remastered
Жанр: экшен

Как недавно уже слу-
чилось с Last of Us, 
одна из красивейших 
и лучших игр для PS3 

стала одной из красивейших и 
лучших игр для PS4. Ремастер вы-
ходит к десятилетней годовщине 
первой игры, и в смысле механики 
тут ничего не изменилось: полубог 
Кратос потрошит мифы и легенды 
Древней Греции. Теперь это про-
исходит в разрешении 1080p и вы-
глядит так, что в процессе игры хо-
чется постоянно орать в голос.
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– Слышь, паладин, 
у вас телки в игре 
есть? У нас в тетрисе 
совсем голяк!



Star Walk 2 
Платформы: Android, 
iPhone
Цена: 148 руб.

Чтобы не уснуть во время ро-
мантических прогулок под 
звездами, заручись поддерж-
кой этого приложения. Стоит 
навести камеру смартфона 
на любой небесный объект, 
и оно расскажет, что сейчас 
проплывает над вашими голо-
вами. Есть и астрономическая 
энциклопедия с информацией 
о планетах, туманностях и да-
же летательных аппаратах. 

Phototrain 
Платформа: iPhone 
Цена: бесплатно

Хватит вываливать свои фо-
тографии в Сеть! В Phototrain 
периодически запускаются 
«поезда» из фотографий, где 
каждый может разместить 
свое творение и лайкнуть чу-
жое. Как только поезд при-
был на перрон, голосование 
заканчивается, а победителю 
начисляются виртуальные 
деньги. На них потом можно 
купить реальные подароч-
ные карты iTunes.

Got You
Платформа: Windows 
Phone
Цена: бесплатно

Приложение, которое, как ни 
странно, попытается отучить 
тебя от круглосуточного обще-
ния со смартфоном. Оно най-
дет скучающих людей непода-
леку и мероприятия, на кото-
рые можно пойти, выведет всю 
информацию на экран телефо-
на и предложит разнообразить 
свою социальную жизнь. Да, 
приглашать на прогулки мож-
но и самому. 

ПРИЛОЖЕНИЯ, ОТ КОТОРЫХ 
ТЫ НЕ СМОЖЕШЬ ОТКАЗАТЬСЯ

В этой рубрике мы ежемесячно 
заполняем свободное место 
в твоих гаджетах. 
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Tour de France 2015
Жанр: симулятор

Скажем сразу: управлять велоси-
педом в официальном симуляторе 
гонки Tour de France значительно 
сложнее, чем в реальной жизни. 
Педали, к счастью, крутятся авто-
матически, но все остальное требу-
ет постоянного внимания: вынос-
ливость гонщика, траектория дви-
жения, тактическое руководство 
своей командой (!) – и все это 
на ходу и в реальном времени. 
В игре присутствует 21 официаль-
ная трасса гонки; выглядит все 
просто фантастически, особенно 
проезд под Эйфелевой башней 
в погожий день.

Flite
Жанр: головная боль

Помнишь приснопамятную Flappy 
Bird? Адской сложности головолом-
ка, где тычками в экран нужно под-
держивать в полете птичку, преодо-
левающую препятствия? Flite – по-
хожая история, только вместо птич-
ки – космический корабль, лететь 
нужно не слева направо, а сверху 
вниз, плюс все исполнено в крас-
но-черной минималистичной стили-
стике. Flite – непривычно сложная 
для iPad-головоломки история, но 
желания в ярости разбить план-
шет о стену почти не вызывает. Для 
укрепления нервной системы играть 
два раза в день: утром и вечером.

Cartoon Survivor
Жанр: раннер

Проблема жанра «бесконечный раннер» как 
раз в его бесконечности: каким бы ловким 
и умелым ты ни был, рано или поздно га-
рантированно придется погибнуть и испы-

тать по этому поводу мощную фрустрацию. 
С Cartoon Survivor ситуация другая: здесь 
нужно преодолеть уровни за ограниченное 
время, то есть твоя ловкость рук и глазомер 
имеют значение. И да, ты играешь за дурац-
кого синего петуха, а все вокруг выглядит 
так, словно собрано из кубиков Lego.

игры без разума

– Быстрее поднимайте 
трап! – в ужасе 
кричал Ной



 К
ак становятся 
гонщиками?
В семь лет я при-
шел в Дворец пио-
неров и записался 
в секцию картинга. 
Но из этого ничего 
не вышло: на один 

несчастный карт была очередь из пятидесяти 
человек. Нормальным картингом я начал зани-
маться уже лет в пятнадцать. А еще через пару 
лет я прошел отборочный конкурс в Ле-Мане 
и выиграл стипендию на обучение и участие 
в чемпионате 1999 года.

И сейчас ты выступаешь за команду G-Drive 
Racing? 
G-Drive – это премиальное топливо сети АЗС 
«Газпромнефть», проверенное в гоночных ус-
ловиях. Так же назвали и команду. Автоспорт 
стал отличным испытательным полигоном 
для новых технологий. Сегодня мы тестиру-
ем это топливо на гоночных треках в «боевых 
условиях», и оно же потом попадает в баки 
«гражданских» автомобилей на городских 
заправках. 

Что такое WEC? И как правильно – гонки на 
выносливость или на выживание? А то у нас 
многие путают.
World Endurance Championship – это чемпио-
нат мира по гонкам на выносливость. Он вклю-
чает семь этапов длительностью по шесть ча-
сов и главную гонку – «24 часа Ле-Мана». «Ле-
Ман» – особое во многих смыслах событие. 
Это старейшая гонка планеты, она стартовала 
в 1923 году! Гоночный трек в 13 километров 
существует лишь несколько дней в году, по-
скольку на 80 процентов состоит из дорог об-
щего пользования, которые перекрывают на 
время соревнований. На трек одновременно 
выходит 56 автомобилей. Зоны безопасности 
есть, но это два метра газона, а дальше сразу 
стальная стена. И есть несколько поворотов, 
где автомобили очень эффектно взлетают 
и переворачиваются, что, естественно, очень 
любят зрители. 

Сколько раз меняется экипаж за эти 24 часа?
У нас три гонщика. Обычно едешь два-три ча-
са, потом меняешься. Тот, кто лучше себя по-
кажет, едет дольше, так что суммарное время 
у каждого свое. 

Переходим к характеристикам гонщиков.  
От веса скорость сильно зависит?
Напрямую. Чем меньше ты весишь, тем лучше. 
Лишние 10 килограммов в машине дают отста-
вание примерно в 0,3 секунды на круге, а это 
пропасть времени в масштабах автоспорта. 
У нас были гонки, где между первым и десятым 

местом разница была как раз в три десятых 
секунды. В кабине нужен не жир, а крепкие 
мышцы. И не забывай, что в кокпите темпера-
тура иногда поднимается до 50 градусов, а те-
бе нужно буквально бить ногой по педалям 
с усилием в 100 килограммов в очень неудоб-
ной позе. И так по два-три часа за заезд. 

А нельзя устроиться поудобнее?
Можно, но тогда автомобиль придется сделать 
больше. А он должен быть аэродинамически 
эффективен, удобство гонщика – это уже в по-
следнюю очередь. Но есть проверенный трюк. 
Чтобы не чувствовать себя в кабине плохо, 
нужно, чтобы очень плохо тебе было в трена-

жерном зале. Тогда 
после тех нагрузок 
эти покажутся отды-
хом. Не забывай, что 
ради уменьшения 
веса на борту нет ни-
какого климат-кон-
троля. Есть только 
две дыр ки, через 
которые поступает 
воздух с улицы попо-
лам с пылью. Но и то 
только на скорости, 
в медленных пово-
ротах даже этого нет. 
А еще на руле есть 
спасительная кнопка 
«Drink», отвечающая 
за подачу воды под 
шлем. Заливают, раз-
умеется, холодную, 
но очень скоро она 
почти закипает. По-
этому за одну гонку 
ты теряешь 1–2 литра 
жидкости – это тоже 
физически довольно 
тяжело. И в такой си-

туации ты должен очень хорошо соображать, 
быстро принимать верные решения и очень 
вовремя делать четкие, выверенные движения. 
Четко открывать газ, четко тормозить и про-
ходить поворот по траектории с точностью до 
полсантиметра. Есть накатанная траектория, 
то есть асфальт, на котором осталась резина, 
и колеса отлично держат дорогу. Чуть в сторо-
ну – и сцепление с ней уже хуже. А еще нужно 
постоянно контролировать состояние авто-
мобиля, которое меняется практически еже-
секундно. Тебе поставили новую резину, она 
классно держит. Потом ты заехал в бокс, тебе 
не поменяли резину, но заправили бак. И сра-
зу машина едет на 2–3 секунды медленнее, 
потому что резина уже старая, а на борту еще 
70 килограммов. И всякий раз машина ведет 
себя по-другому. Поэтому ты, как суперком-
пьютер, должен постоянно все это анализиро-
вать. Да, ветер еще не забудь! Меня пару раз 
просто сдувало с трассы. Или у кого-то вытекло 
масло – его же не вытирает никто. Или кто-то 
съехал, вернулся, и на трассе осталась пыль – 
из-за нее тоже можно вылететь.

Сколько стоит прототип, на котором 
ты ездишь?
Сотни тысяч евро, но это ничто по сравнению 
со стоимостью его содержания. Например, 
каждые час-полтора ты меняешь комплект ре-
зины, а это минимум 2000 евро. После каждой 
гонки меняется почти все: подвеска, короб-
ка, двигатель. Нельзя, если что-то стучит, еще 
немного поездить до сервиса, как в городе. 
И, конечно, цена автомобиля несопоставима 
с теми гигантскими затратами денег и сил, ко-
торые ушли на его разработку, доработку и по-
стоянный тюнинг всех мелочей. 

А как оформляют страховку? Есть КАСКО, 
ОСАГО или что-то еще?
Страхование жизни стоит около 20 тысяч евро. 
А вот за разбитый автомобиль платит команда, 

Многократный победитель международных гонок класса «Гран 

Туризмо», прототипов и младших «Формул», чемпион 

международной серии «Ле-Ман» и вообще гордость нашего 

автоспорта эмоционально и иронично рассказывает о своей работе. 

ХИТ-ЛИСТ
ГЕРОЯ

Спорт:
кайтинг 

Кухня:
японская 

Песня: 
Stiff Upper Lip (AC/DС) 

РОМАН 
РУСИНОВ

Игорь Чер-скийинтервью
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и у тебя вычитают столько, сколько прописано 
в твоем договоре с командой. Причем это не 
зависит от того, виноват ты или нет. Ты въехал, 
в тебя въехали – все равно платишь за то, что 
это вообще случилось. Даже если у тебя взор-
валось колесо и ты улетел в стену. Это ты ви-
новат, и в следующий раз ты сделаешь все, 
чтобы не улететь в стену. Я не буду говорить, 
сколько вычитают у меня, чтобы не шокиро-
вать ваших читателей. Был в моей практике 
так себе год, когда я заработал ноль после вы-
чета суммы ущерба из гонорара.

А как с призами? Цена победы – это сколько 
в деньгах?
Знаешь, как в рекламе: призовой фонд в «Ле- 
Мане» – икс рублей (и он всегда уходит коман-
де), победный кубок – игрек рублей, фотогра-
фии и ощущения – бесценны! Ты поднимаешь-
ся на подиум, у подножия которого аплодируют 
350 тысяч зрителей. Это же полтора километра 
людей! И все они пришли посмотреть на тебя. 
Такое даже камеры не в состоянии передать, 
можно только почувствовать. Все это завора-

живает и вызывает почти реальную зависи-
мость. Однажды оказавшись там, на меньшее 
соглашаться уже не хочешь. 

Что ты чувствуешь, когда пересаживаешься 
из гоночного автомобиля в обычный?
Чувствую, что попал в замедленное кино. 
Просто ты только что гнал триста, бил по 
педалям, резко крутил рулем – и вдруг это 
все нужно делать очень медленно и очень 
плавно. И воды в шлеме нет, потому что нет 
шлема.

Ты еще получаешь удовольствие от вожде-
ния? Например, если смотришь порно в сети – 
это одно. А если делаешь порносайт, то уже 
видеть это не можешь.
Во время гонок – огромное. Но в обычной жиз-
ни у меня давно нет желания прохватить по 
какой-то дороге на бешеной скорости. Езжу 
в потоке со всеми, тихо, спокойно. На «ягуа ре», 
но медленно. Конечно, если кто-то попытается 
меня зажать, я могу грамотно и безопасно его 
отжать.

Знаменитому гонщику проще знакомиться 
с девушками или сложнее? 
Даже не знаю. Во-первых, когда тебе постоянно 
приходится общаться с огромной толпой людей, 
то потом никуда выходить не хочется. Больше 
нравится быть в одиночестве, в тишине, чтобы 
никто не просил сфоткаться, автограф или же-
ниться. Во-вторых, знаменитый – это не значит, 
что тебя все узнают. Без шлема, комбинезона 
и боевого автомобиля ты обычный человек. 
Единственное, что отличает гонщика, – это то, 
что он спортсмен и фигура у него спортивная. 
Поэтому шансов заинтересовать девушку ров-
но столько же, сколько у любого парня с такой 
же фигурой. Ну, правда, гонщики отличаются 
огромной выносливостью, но это девушка мо-
жет выяснить уже при более близком общении.

Где тебя читать в соцсетях?
В основном в «Фейсбуке», Drive2 и «Инстагра-
ме». Кстати, объясни мне один момент. Вот по-
чему, когда я решаю опубликовать уникальные 
гоночные автомобили, – максимум 900 лай-
ков. Авторские фотки из болида – ну чуть 
больше, 1200. Но стоило мне перепостить фот-
ки девушек Miss G-Drive by MAXIM – и сразу же 
в пять раз больше! Ну почему?!

Видимо, потому, что оказаться в постели все 
до сих пор хотят с девушкой, а не с машиной. 
Так что, если хочешь быть популярным, публи-
куй больше девушек. И еду´. 
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У подножия тебе аплодируют 
350 тысяч зрителей. Это же 
полтора километра людей!

– Для водителя 
маршрутки реакция
уже не та, 
пришлось уйти 
в автоспорт…



ВЕРДИКТ: НЕПРАВДА 

В доказательство агрессив­
ности колы приводят пример 
с гвоздем. Якобы он может 
раствориться за ночь в гази­
ровке. Однако Константин 
Эллер, доктор химических на­
ук, профессор, зав. лабора­
торией НИИ питания РАМН, 
утверждает: «Газированные 
напитки имеют тот же уровень 
кислотности, что и натураль­
ные соки, и он несопоставим 
с кислотностью, например, 
желудочного сока. Она на два 
порядка выше. Поэтому для 
здорового человека употреб­
ление напитков с такой кон­
центрацией кислоты не пред­
ставляет опасности». 

В Интернете 
порой можно  
встретить про-
тиворечащие 
друг другу мне-
ния экспертов. 
Кому верить? 
Только нам.

В газировке содержится ли­
монная кислота – это кон­
сервант, который также ис­
пользуется в медицинской 
области для хранения крови. 
В малых дозах это прекрасно, 
но в больших дозах она мо­
жет разъедать ваш желудок 
и пищевод.

gmoobzor.com

стремительным дебатом

Кола позволяет расщеплять 
фитобезоары – камни в же­
лудке, состоящие из остатков 
растительной пищи. И хотя 
напиток может расщеплять 
инородные тела в желудке, 
разъесть сам желудок ему не 
под силу.

lifehacker.ru
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Журнал, выручай! У меня слишком 
большая для мужчины грудь. Спорт не 
помогает. Стесняюсь раздеваться на 
пляже и ходить с друзьями в сауну. Да 
что там! Я сам себя стесняюсь!

МишGUN

Конечно, здорово было бы написать что­
то в духе «в эпоху Возрождения замет­
ная грудь у мужчин считалась нормой», 
но никаких подтверждений этому поче­
му­то не осталось. Да и самого да Винчи, 
когда он нарисовал своего витрувиан­
ского человека с пышными формами, 
вызвали с родителями к завучу. 
Увеличение грудных желез у борода­
того пола называется гинекомастией, 
и причина этого в разрастании тканей 
и локальном отложении жира. «До не­
давнего времени операция по удалению 
всего лишнего выполнялась через раз­
резы кожи в области ареолов груди либо 
под ней, – объясняет Андрей Алексан­
дрович Искорнев, пластический хирург 
международного хирургического цен­
тра The Platinental. – Сейчас применя­
ют более совершенный метод». В грудь 
вводится трубка с лазером диаметром 
1,5–2 мм, который и разрушает лишнюю 
ткань грудной железы и жир. После это­
го останется с месяц поносить бандаж – 
и можно смело раздеваться перед друзь­
ями, соседями, коллегами по работе и 
прочими ценителями прекрасного. 

Внезапно обувь стала как будто сильно 
жать в области больших пальцев. Са-
ми они покраснели, вокруг ногтей все 
распухло. Помогите, а? 

Дмитрий Лазутин 

«Онихокриптоз!» – воскликнем мы и 
взмахнем волшебной палочкой, вооб­
разив себя учениками школы Хогвартс  
Это так, чтобы разрядить обстановку. На 
самом деле все не очень весело, Дмит­
рий. Потому что столкнулся ты хоть и 
с распространенной, но весьма непри­
ятной вещью – вросшим ногтем. Онихо­
криптозом это явление называют врачи. 
Такие, например, как Алексей Васильевич 
Максимов, хирург клиники «Медланж». 
«Недуг этот может поразить человека 
в любом возрасте, даже если он следит 
за гигиеной стоп». Ногти врастают в ко
жу, а большие пальцы страдают в 95% 
случаев по многим причинам: непра­
вильно обрезанные углы ногтевой пла­
стины, плоскостопие, грибок, чрезмерно 
узкая обувь. «И, увы, – продолжает Алек­
сей, – если процесс врастания начался, 
вылечиться самостоятельно нельзя. Сма­
зывать воспаление йодом или спиртом – 
только вызывать ожог кожи и усугублять 
страдания». Определить глубину враста­
ния и нужную форму лечения сможет 
только врач. Причем, возможно, понадо­
бится консультация не только хирурга, но 
и дерматолога – вдруг причина в грибке?

Мужская консультация
Есть вопросы по медицинской части, но ты стесняешься идти к врачу? 
Напиши нам на maxim@maximonline.ru или загляни на страницу вопросов и ответов 
vip.maximonline.ru – и о твоих секретах узнает весь мир!

Возможно, скоро врачи­психотерапевты будут встре­
чать своих пациентов с шлемом виртуальной реальности 
в руках. Дело в том, что технология не только становится 
доступнее, но и неплохо показывает себя в деле лече­
ния фобий и неврозов. Psious Toolsuite – это мобильное 
приложение, разработанное испанской River Company. 

Пациенту оно позволяет ощутить себя в кресле вра­
ча, в салоне взлетающего самолета, на вершине 

небоскреба и в прочих неуютных местах. Все 
окружение будет реалистично и одновременно 
безопасно: виртуальная реальность ведь! За­
то психотерапевт сможет лично наблюдать за 
страхами и работать с ними. 

скоро во всех больничных листах!
В будущем на стражу человеческого здоровья встанут новейшие технологии. 
Например, такие. 
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ПРАВДА ЛИ, ЧТО COCA-COLA 
РАЗЪЕДАЕТ ЖЕЛУДОК? 



А вот идеальный 
человек в набросках 
Леонардо ди Каприо
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Доказано: с каждым годом девушки конкурса MISS MAXIM 

все красивее и соблазнительнее (коэффициент приумно-

жения красоты – µ = 0,121e2)! Поэтому конкурс никогда 

не надоедает и с каждым годом собирает все больше участ-

ниц и зрителей. Трудно представить, что будет в следую-

щем году! А что будет в этом году, представить легко.

Андриянова 
Кристина
г. Томск

Билал 
Виктория
г. Москва

Александрова 
Карина
г. Москва

Беликова 
Алена
г. Москва

Арно 
Валерия
г. Москва

Блохина 
Ольга
г. Москва

Алешина 
Анна
г. Москва

Белоглазова 
Алена
г. Братск

Афанасьева 
Кристина
г. Нижний Новгород

Герасимова 
Юлия
г. Москва

ЖАРКАЯ
СОТНЯ

Внимание! Посетители сайта MAXIM отобрали из сотен анкет вот эту 
лучшую, самую горячую сотню. Скоро из этой сотни будет выбрана 
единственная и неповторимая победительница конкурса. Это прои-
зойдет на особенной ежегодной вечеринке в июле. Что за вечерин-
ка и как тебе на нее попасть – читай на сайте miss.maximonline.ru. 
И там же, на сайте, ты подробнее рассмотришь каждую из участниц. 
Они только рады будут!

MISS MAXIM 2015
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Игнатенко 
Екатерина
г. Москва

Кокунова 
Ольга
г. Электросталь

Зиновьева 
Кристина
г. Королев

Журавлева 
Мария
г. Санкт-Петербург

Германова 
Алиса
г. Москва

Карамнова 
Ирина
г. Москва

Корнева 
Ольга
г. Москва

Иванова 
Ксения
г. Москва

Заслонкина 
Кристина
г. Москва

Демещенко 
Светлана
г. Москва

Инина 
Дарья
г. Тверь

Кондакова 
Ольга
г. Москва

Зоз 
Анна
г. Санкт-Петербург

Завьялова 
Инна
г. Николаев

Горковцова 
Наталия
г. Рязань

Кари 
Евгения
г. Москва

Кочеткова 
Мария
г. Рязань

Иванова 
Светлана
г. Ростов-на-Дону

Захаренко 
Настасья
г. Санкт-Петербург

Демина 
Ирина
г. Москва

Исхакова 
Лилия
г. Москва

Константинова 
Мария
г. Москва

Зуева 
Екатерина
г. Москва

Зайцева 
Кристина
г. Томск

Давлетгареева 
Эльвира
г. Братск

Клюквина 
Анна
г. Санкт-Петербург

Крайнова 
Александра
г. Ульяновск

Иващенко 
Инесса
г. Москва 

Захарова 
Ирина
г. Челябинск

Ефимчева 
Юлия
г. Тула
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Михайлова 
Виктория
г. Санкт-Петербург

Надыктова 
Анастасия
г. Москва

Мартынова 
Наталья
г. Санкт-Петербург

Лесникова 
Анна
г. Дубна

Красавина 
Ирина
г. Санкт-Петербург

Морган 
Анжелика
г. Москва

Ордовская 
Татьяна
г. Москва

Меркулова 
Марианна
г. Севастополь

Любимова 
Александра
г. Санкт-Петербург

Кузьмина 
Нита
г. Москва

Моисеенко 
Виктория
г. Санкт-Петербург

Немыкина 
Светлана
г. Саратов

Матвеева 
Анастасия
г. Москва

Кристалик 
Кристина
г. Москва

Мотина 
Полина 
г. Нижний Новгород

Орлова 
Алена
г. Екатеринбург

Миллер 
Кристина
г. Москва

Людиновская 
Дарья
г. Москва

Куклачева 
Диана
г. Москва

Молчанова 
Мария
г. Москва

Николаева 
Вероника
г. Москва

Мельникова 
Эвелина
г. Санкт-Петербург

Логинова 
Наталья
г. Нижний Новгород

Кузнецова 
Ольга
г. Жуковский

Мурина 
Ника
г. Москва

Павлова 
Мария
г. Москва

Митяева 
Валерия
г. Самара

Манежкина 
Ирина
г. Москва

Купченко 
Ксана
г. Серпухов

Липатникова 
Мария
г. Москва

MISS MAXIM 2015
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Стефаненко 
Евгения
г. Новосибирск

Чинякина 
Анастасия
г. Москва

Симанова 
Елизавета
г. Северодвинск

Раввинска 
Дана
г. Калининград

Павловская 
Елена
г. Москва

Уварова 
Анастасия
г. Самара

Штерцер 
Светлана
г. Санкт-Петербург

Соколан 
Олеся
г. Москва

Садчикова 
Яна
г. Воронеж

Пичкурова 
Виктория
г. Москва

Су 
Юлия
г. Уфа

Шарафутдинова 
Анна
г. Екатеринбург

Смородкина 
Юлия
г. Москва

Радковская 
Валерия
г. Симферополь

Пантелеева 
Дарья
г. Москва

Фисенко 
Юлия
г. Волгоград

Щеткова 
Анна
г. Санкт-Петербург

Сорокина 
Виктория
г. Калининград

Седельникова 
Анна
г. Благовещенск

Подкорытова 
Алена
г. Иркутск

Терентьева 
Надежда
г. Севастополь

Шевелева 
Валерия
г. Нижний Новгород

Соболевская 
Виктория
г. Москва

Рехтина 
Вероника
г. Санкт-Петербург

Петрова 
Ангелина
г. Москва

Фрисби 
Регина
г. Москва

Юдина 
Екатерина
г. Коломна

Спиридонова 
Ирина
г. Москва

Семиног 
Екатерина
г. Санкт-Петербург

Попкова 
Ирина
г. Новосибирск
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Краудфандинговый
стартап с файф-о-клоком
Новость будет интересная, но сложная 
для восприятия. Поэтому завари себе 
чаю и читай внимательно. Есть такой 
прославленный чайный бренд Lipton. 
В эпоху IT-технологий он вошел с иде-
ей, как бы помочь людям, создающим 
свои социально направленные старта-
пы. Lipton запустил проект Goodstarter 
по адресу goodstarter.liptontea.ru, где 
занимается информационной и финансовой под-
держкой начинающих стартап-дарований. Проект проводится совместно 
с краудфандинговой платформой Planeta.ru и бизнес-школой «Сколково». 
Силы привлечены серьезные, так что проект должен завариться крепким 
и бодрящим.

Время, полный вперед!
Один из любимых брендов обитателя мега-
полиса – швейцарская часовая марка Tissot 
хочет тебя немного приблизить к природе. 
Для напоминания о неповторимых красотах 
нашей матушки-планеты выпущена серия 
Tissot Quickster Lugano. Знатоки географии 
уже поняли намек на озеро Лугано, что во-
все не в Луганской области, а на границе 
Швейцарии с Италией. Логично, что Tissot 
Quickster Lugano элегантно оформлены в то-
нах судоходной романтики: сочные синие то-
на и традиционная для Tissot лаконичность. 
Любопытно, что ты можешь менять ремешок 
в зависимости от ситуации, настроения или 
погоды. Он будет или синий в белую полоску, 
или белый с синей полоской, или же целиком 
синий. В этом он даже интереснее озера, 
которое хоть и прекрасно, но почему-то без 
белых полосок.

65 лет на ногах
В 1950 году, когда не только тебя, но и тво-
его папы, скорее всего, еще не было свете, 
ботинки Clarks Originals уже топали по сырым 
тротуарам Англии. И топают по сей день. 
Изобрел легендарный фасон человек по 
имени Натан Кларк, вдохновившись ботин-
ками, увиденными на базаре в Каире. Не-
удивительно, что звались они «дезертами», 
то есть «обувка из пустыни». Летом 2015-го 
классические дезерты остаются в ходу. Фа-
наты будут бегать по бутикам в поисках лими-
тированной спецсерии «Сделано в Англии». 
И раз уж такой юбилей на дворе, то гулять 
так гулять: дизайнеры Clarks вывели новый 
цвет замши – бежевый. К бежевой замше 
прилагаются оранжевая строчка и декора-
тивный шов у пятки. Фараоны будут вертеть-
ся от зависти в саркофагах!

УГОЛОК ПОТРЕБИТЕЛЯ

24 часа 
из жизни 
девушки
H&M, 
ТРЦ «Афимолл»,  
Пресненская наб., 2,
www.hm.com
Magia di Gamma, 
www.magiadigamma.ru
Passionata,  
ТРЦ «Европейский»,  
пл. Киевского  
Вокзала, 2  
Blumarine, Giuseppe 
Zanotti, L’Agent by 
Agent Provocateur, 
Ottod’Ame, +People, 
ЦУМ, ул. Петровка, 2

Стиль
0909, 
Riot Сlothing, 
ул. М. Ордынка, 24, 
www.riotclothing.ru
Antony Morato,  
ТРЦ «Вегас Крокус  
Сити», 66-й км МКАД
Daniel Hechter,  
ТРЦ «Золотой Вавилон 
Ростокино»,  
Универмаг «ХЦ»,  
пр-т Мира, 211, 
корп. 2
Gucci, Solaris by 
Lensmaster,  
«Линзмастер»,  
Никольская ул., 17, 
стр. 1
Lacoste, 
ТРЦ «Капитолий 
Вернадского», 
пр-т Вернадского, 6

Pepe Jeans, 
JS Casual, 
ТРЦ «Атриум»,  
ул. Земляной Вал, 33, 
www.jscasual.ru
Aldo, Calvin Klein, 
Clark’s, Colin’s, 
D’s Damat, Guess 
Jeans, Lacoste, 
Mango Man,  
ТРЦ «Европейский», 
пл. Киевского  
Вокзала, 2
Gant, Zadig & Voltaire, 
ГУМ, Красная пл., 3
Hugo Boss, Jog Dog,  
Michael Kors, 
Premiata, Strellson, 
Van Laack, 
ЦУМ, ул. Петровка, 2
Calvin Klein,  
часовой бутик Hour 
Passion, ТРЦ «Мега  
Белая Дача», 
14-й км МКАД;  
ТРЦ «Европейский», 
пл. Киевского  
Вокзала, 2 
Certina, 
часовой магазин 
Swiss Made,  
ТРЦ «Метрополис», 
Ленинградское ш., 16a;  
часовой магазин 
«Флагман»,  
ул. Новый Арбат, 13;
www.certina.com
Daniel Wellington,
www.lpirus.ru
Frederique Constant, 
салон «Тайм Авеню», 
ТРЦ «Атриум»,  

ТЕ
КС

Т 
О

ЛЕ
Г 

(А
ПЕ

ЛЬ
СИ

Н)
 Б

О
ЧА

РО
В

ул. Земляной Вал, 33, 
www.timeavenue.ru
Oris, 
бутик Oris,
ТРЦ «Атриум»,  
ул. Земляной Вал, 33, 
www.oris.ch
Timex, 
салон часов Time Code,  
ТРЦ «Европейский»,  
пл. Киевского  
Вокзала, 2,
www.timecode.ru
Tissot, 
бутик Tissot,  
ГУМ, Красная пл., 3, 
3-я линия;  
бутик Tissot в часо-
вом бутике Hour 
Passion, ТРЦ «Мега  
Белая Дача», 
14-й км МКАД;
www.tissot.ch
«Московский Поло 
Клуб»,
www.moscowpoloclub.com
Clarins, 
сеть магазинов 
«Рив Гош»,
www.rivegauche.ru
Azzaro, Calvin Klein, 
Dolce & Gabbana, 
Givenchy, Lacoste, 
сеть магазинов  
«Л’Этуаль»,  
www.letoile.ru
Carolina Herrera, 
Giorgio Armani, 
Guerlain, Kenzo, 
cеть магазинов 
Articoli, 
www.bosco.ru/articoli

Понравилась вещь, увиденная на страницах журнала? Хочешь 
завести такую же у себя дома? Все просто. Вот адреса мест,  
где эти вещи продаются.
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ЧТОБ ТЫ ТАК ЖИЛ!

Искусство побеждать
Номер уже сдавался в печать, когда в дверь постучали гонцы 
с радостной вестью. Российские художники заняли первое 
место на конкурсе портретов Portrait Now в Дании! Премия 
носит имя пивовара Якобсена и составляет 85 000 датских 
крон. Это примерно 800 000 индийских рупий, чтоб ты се-
бе представлял. Эти 630 000 рублей поделили Станислав 
Комиссаров и Владимир Абих. А Шамиль Ахмедов (на фо-
то) получил премию «Молодые таланты», учрежденную пи-
воваренной компанией «Балтика». Рисование становится 
прибыльным!

Сумка технологий
Чего только не придумают смышленые итальянцы, чтобы 
развлечь твой скучающий мозг головоломками. Просто 
взгляни на эту дивную сумку-трансформер от 
Furla! Зовется она Modular Bag и после легких 
манипуляций способна превращаться в биз-
нес-портфель или в дорожную сумку. Для 
этого предусмотрена хитрейшая система 
молний, съемных ручек и асимметрич-
ных конструкций. Причем в любой 
своей инкарнации она выглядит 
восхитительно, как и полагается 
фирменному аксессуару Furla. Ма-
ло того, в процессе манипуляций 
предусмотрена смена материала, а 
также цвета. Нетрудно представить, 
как идеально она будет сочетаться 
с абсолютно любым «феррари», ли-
мончелло и пепперони. 

Запах тьмы
Яркий и изобретательный производитель дезодорантов Axe 
опять отличился особенной смелостью: вот просто так взял 
и назвал дезодорант Black. Никаких тебе розовых слоников, 
как это обычно бывает у парфюмерных марок. Только стиль-
ный черный Axe Black – аромат терпкий, свежий и устойчи-
вый. Беспроигрышная тактика, такую марку никакие кон-
куренты не смогут очернить. Но новость на самом деле не 
об этом даже, а о том, что Axe в глубокой тайне подготовил 
и запустил сайт www.axe247.ru, где будут проходить самые 
жаркие онлайн-вечеринки по будням.

Соблазны 
прогресса
Сопротивляться соблазнам про-
гресса все сложнее, даже если ты 
ортодокс, до сих пор пользующий-
ся ламповым мобильником конца 
90-х. У нового G4 от LG редкая для 
смартфонов диафрагма с аперту-
рой F1.8, то есть камера ловит све-
та много больше обычного. Также 
у флагмана задняя крышка из кожи 
ручной выделки многих-премногих 
цветов и белая керамика с 3D-узо-
ром. Вместе с LG G4 ты получаешь 
бесплатные 100 Гб в Google Drive 
на два года. Можешь забить весь 
диск портретами своего любимого 
нового смартфона!Пляжный фасон

Патриарх итальянской фотогра-
фии – 70-летний Массимо Ви-
тали всю жизнь снимает пляжи, 
что может показаться странным 
увлечением. Но он в этом столь 
преуспел, что его работы висят 
в величайших галереях мира. 
Теперь они могут висеть и на те-
бе! Дизайнеры пляжной одеж-
ды и аксессуаров из Vilebrequin 
оформили новую коллекцию 
пляжных трусов и сумок снимка-
ми Массимо Витали. Если знать, 
что бренд Vilebrequin родом из 
Сен-Тропе, понимаешь, что звез-
ды в кои-то веки сошлись точно 
там, где и было им предначер-
тано. По такому поводу не грех 
и искупаться.

Носимая легкость
бытия
Мужчина среднестатистический 
жаждет рисовать себя силачом – 
значит, надо носить часы потяже-
лее. В идеале найти модель кило-
граммов пять весом. Однако сре-
ди мужчин бывают и трезвые, бла-
горазумные экземпляры, которым 
подавай легкость, практичность и 
спортивное изящество. Хронограф 
Certina DS Podium GMT Aluminium – 
для них. Механизм гнездится 
в корпусе из алюминия, который 
вдвое легче титана и потому для 
подвижных активных людей не 
представляет обузы или помехи. 
У DS Podium GMT Aluminium водо-
непроницаемость до 100 м и кон-
струкция DS (Double Security – 
двойная надежность). Так что часы 
легкие, но сильные.
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